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 :Eysenck's Theoryنظرية آيزنك -1
أدادػػػاتإلػػػوتائػػػـتضظػػػالؼتنلارػػػا تضائػػػـتنلضرن ػػػ تتEysenckلقػػػدتندػػػظردةترظرنػػػ تننزرػػػؾت

ضائػػػوتنلػػػرأـت ػػػفتأرػػػ تدػػػئض اتضنعػػػدتنلعػػػادنةتنل ظعئ ػػػ تذنةتأف نػػػ ت  نػػػر تإلتأرػػػ تنعػػػدتنل ػػػرضؽت ػػػات
 تنل ػػػػزن تنلشخصػػػػن تراشػػػػل تاػػػػفتنل ضر ػػػػاةتضلػػػػذلؾت ارػػػػ تلػػػػدتإفػػػػظـتأدادػػػػات  ػػػػاتنطئػػػػؽتائنػػػػ تاػػػػاد

Temperamentنزرػػؾتنلظيئنػػؿتنلعػػا ئاتضفػػضت ػػتت اظنػػؿتندػػظخد افتر ػػستنل ػػر  تآضلػػدتندػػظخدـتت
أنرتأر تنعظقدت أر تن  فتنليصضؿتائػوت م ضاػ تأ رػؿت ػفتنلعضن ػؿت أدػظخدنـترػضعتأ  ػرتيصػرنت

 ػػـتظ رػػوتنل ػػاي ضفت ن ػػات عػػدتض دػػرا تظقرنػػاةتنلظيئنػػؿتنلعػػا ئاتلئظعػػرؼتائػػوتت ػػفتنلظيئنػػؿتنلعػػا ئا 
تلد اةتنلضلن تنلظاتظظيددتلظ ضفتنل عادتنلدادن  ن

  اتأفتأاظقادتننزرؾتأفتأأئبترظرناةتنلشخصن ت ظعئق ت  ظغنرنةت ظشػا   ت يػدد إتإلػوت
مارػػبتندػػظخدن  تلئظيئنػػؿتنلعػػا ئاإتلػػدتأ رػػناتإلػػوترظػػاـتلئشخصػػن تنظ نػػزت عػػددتصػػغنرتمػػدنت ػػفت

ننزرػػؾتإلػػوترظػػاـتنلشخصػػن تفػػذنإتفػػاترظػػر تتنل عػػادتنلدادػػن تنلظػػاتظػػـتظيدنػػدفات دلػػ ت القػػ تضرظػػر 
ينػ تت ظدنرتض قاتلر ضذ تنلظرظنـتنل ر اتنل ظدر تضنلػذ تضرػع تأنزرػؾت() رالن تط قن تنيظضنلن ت

ظرظظـتنل عاؿتضنلعادنةتنلدئض ن تضنلد اةت ػاتشػ ؿتظػدر تفر ػات ػرظـتظ عػاتلع ض نظ ػاتضنف نظ ػاإت
ت فتنلد ؿتنلدظما اةتضظيظؿتنل عادتائوت دظضناةتنلش ضلن تضنلع ض ن  إت  اتظيظؿتلااد تنل رـ

ضفاتأ  رتنل دظضناةترضان تضنلئ ػاتا ض نػ إتلن ػات ػنفتفػذنفتنل دػظضننفتظقػتتنلدػظما اةت-نلرضان 
تنل عظاد ت)نلعادنة(تض ذلؾتنلد اة 

تإلوتل ظ  يدبتنلرقاطتت(ضائوتذلؾتن ضفتنلظدر ت فتأد ؿتإلوتأائوت)أ ت فتلااد تنل رـ
تاتظصضرراتفذنتنل را تائوتش ؿتط قاة نلظن :تنذنت 

نلدػظما اةتنلرضانػ إتضفػاتلندػةتأ  ػرت ػفت عػؿت ئيػضظتأضتندػظما  تتانلط ق تنلضلو:تف -1
  ئيضظ تظيد ت اتيال ترضان ت ر رد  

نلط ق تنل ارنػ :تنلدػظما  تنل عظػاد ت)نلظعضدنػ تأضتنلعػاد (تفػاتأ  ػرتا ض نػ ت عػضتنلشػا ت -2
ظدؿتائوتندظما  ت ظضنظر تظظ نزت ظ ضرفات اتنلظرضؼتت فتنلدظما  تنلرضان إتين تأر ا
 ر د اتأضت اتظرضؼت شا    

ضظظ ػضفت ػػفتنرظ ػػاطتنلدػظما اةتنل عظػػاد ت)نلظعضدنػػ تأضتنلعػػادنة(تتإنلط قػ تنل ال ػػ :تنلدػػ اة -3
  عر ات ال عضإتضظ زعتإلوتأفتظضمدتلدىتنلشخصتر د  

                                           
()لندػػةتفرػػاؾت ضنصػػؿت ػػنفتنلط قػػاةإتظ صػػؿتنل عػػادتاػػفتنلدػػ اةتضنلدػػ اةتاػػفتنلعػػادنةتنلدػػئض ن تضنر ػػاتتتت

تنل عدتنيظض تنلد  ت اتنلضلةتنلذ تنيظض ت ن تنلد  ت م ضا ت فتنلعادنةتضف ذن 
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ت ػػػاتفػػػذنضفػػػضتنلػػػذ تنيظػػػؿتل ػػػ تنتإنلط قػػػ تنلرن عػػػ تضنلخنػػػر :تنل عػػػد -4 نلظرظػػػنـتنل ظػػػدر  تتل ػػػرـ
تضنظ ضفت فتنرظظاـتنلد اةت ات رنافتأ  رتا ض ن تضش ضؿ 

ن  فتظصضرتن عادتلئشخصن تن  فتأفتظػضر ت ػفتأنػرتنلظدػئنـت ضمػضدتتضنرىتننزرؾتأر تل
 عػػضتنلدػػستنل دػػنضلضمن تضنل انضلضمنػػ تضنلعصػػ ن تنلظػػاتظرظم ػػات ال عػػؿإتأضتائػػوتنللػػؿتظشػػ ئ اإت

"أررػػاتلترقػػضؿت ػػافتنلدػػئضؾتت:ئػػ إتلدػػظعدندنظ اتنلضرن نػػ إتض ع ػػار تنخػػرىإتنقػػضؿتننزرػػؾنل ضر ػػاةتنليا 
ر د تفضتنل ضرض إتضل فتظر ن اةتنخرىت عنر ت اتنلم ازتنلعص اتنل ر ز تنضتنلم ازتنلعص ات
نل دػػػظقؿتفػػػاتنلظػػػاتظػػػضر إتضفػػػات ػػػدضرفاتارػػػد اتظظ ااػػػؿت ػػػتتنل نلػػػ تظئعػػػبتدضرنت   ػػػات ػػػاتظيدنػػػدت

ض ػػػات(تgenotype)نلػػػر طتنلػػػضرن اتفػػػضتنلمنرضظنػػػبتتأخػػػرىتنػػػرىتننزرػػػؾت ػػػاتنػػػضر تض ع ػػػار  تنلدػػػئضؾ
ت ضفاتظع نػرنةت رنػ تلئدرندػ تنلعئ نػ تلئضرن ػ (تphenotype)نلر طتنل ظ ر تنلايظتفضتنل نظضظنبت

تضنعر  اتننزرؾتن اتنأظا:ت

تنلمنرضظنب:تضفضتنلظر نبتنلضرن اتلئ رد  -1
ترظا تظ ااؿتنلمنرضظنبتضنل نل  تتنل نرضظنب:تضفضت ظ رتنلظر نبتنلضرن اإتضفض -2

ضنػػرىتننزرػػؾت ػػأفتفرالػػؾت عػػدنفترلندػػننفتلئشخصػػن تندػػظطنعافتظ دػػنرتنلعدنػػدت ػػفتن ر ػػاطت
نلرطػػػضن تضنلعصػػػا ن ت-نل ظ انرػػػ ت ػػػفتنلشػػػخاصتنلػػػذنفتظقػػػا ئ ـإتضفػػػذنفتنل عػػػدنفتف ػػػات:تنلر دػػػاط

تادـتنلظزنف(-)نلظزنف

تضلدتيددتائوتنل دػظضىتنلضصػ اتضمػضدت عػدنفتفػا ن فت ػفتأ عػادتنلشخصػن تضنشػنرت   ػضـ
نلظزنفتإلوت عدتنلر عالن إتينػ تن ػضفت نػ تنل ػرندتنل زنمنػضفإتضنلقئقػضفت-نلعصا ن تأضتادـتنلظزنف

ضنل ظقئ ػػضفتضدػػنلضنتنلظضن ػػؽتارػػدتنلر انػػ تنلعصػػا ن تأضتأنػػرتنل ظزرػػ تضن  ػػرندتنل ػػادلضفتمنػػدضتنلظضن ػػؽت
تاردتنلر ان تن خرى 

 نفتنلراستنلدضنا ت عظدلاتنل دض تض نفتنلرػاستنلػذنفتن نئػضفتإلػوتأفتتإذتنظرنضحتفذنتنل عد
ن ضرضنتاص ننفتمدن تضلقدتأظ ػرةت يضلػ ت ػأفتفػؤل تنلرػاستنلعصػ ننفت ػارضنتن نئػضفتإلػوتنل عارػا ت
ائوتريضت دػظ رت ػفتاػد ت"أرػطرن اةتاصػ ن "تظػداوتنلعصػا اةتض ػفتفرػات ػافتأدػـتفػذنتنل عػدت

ظد ن تأر ـتاصا ننفت ال عروتنلدرنر  تضفـتلدتنظ ادضفتن ر نارتطنئ تضلترعرات  ذهتنلت نلعصا ن 
 نػػػ ت ػػػات رػػػ ارتنلع ػػػؿإتضنلينػػػا تنلمردػػػن إتضضدػػػطتنلعالئػػػ تضنلضدػػػطتاينػػػاظ ـإتضظ ػػػضفت ػػػضن  ظ ـت 

نلمظ اااتضفـتارر تلظقئ اةتضندع تنل زن تض فتنلد ؿتأ ار تلئق ـتنلر عالاتضنشظ ضفت فتاػد ت
نعتنلصػػدنعإتنلرػػطرن اةتنل رػػ ن إتضن رؽتضفػػـتنعػػارضفت ػػفتنلقئػػؽتضأرػػضتتمدػػ ن -أاػػرنضتر دػػن 

تضن  فتل ـتظيةتنلرغطتنلشدندتأفتنص يضنتاصا ننفت ال عروتنلدرنر  
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 افتل ؿتنل دنناةتم ازنتاص نات ر زناتنظ ػضفتت:ضن درتننزرؾتنلعصا ن تائوتنلريضتنلظالا
ل ػ،إتضظرقػؿتنل عئض ػاةتنلػضنرد تندادات فت دالؾتاص ن تطضنئ تظصؿت ات نفت ؿتنمػزن تنلمدػـتضن

 فتأارا تنليستضنظ ضفتننرات فت دالؾتنخرىت فتنل ،تإلوتارلاةتنلمدـتنل خطط إت  ػات
ند بتنلير اةتنلرندن تض الرا  تإلوتنلم ازتنلعص اتنل ر ز ت ئدنراتنلم ازتنلعص اتنل دػظقؿت

ا تنل ػػالفإتضنلم ػػازتنلػػذ تنخػػظصت  ػػاتن ػػنفتندػػ  ت رشػػاطاةتنرندنػػ ت عنرػػ ترػػرضرن تلدػػظ رنرتينػػ
نلعصػػػػ اتنل دػػػػظقؿتنرقدػػػػـت ػػػػدضرهتإلػػػػوتمػػػػزأنفتندػػػػ وتنلم ػػػػازتنلدػػػػ   اض تضن خػػػػرتندػػػػ وتنلم ػػػػازت
نل ارند   اض  تلذلؾت افتنلخظلا اةت نفتنلراست اتنلعصا ن تنر اتنرمتتإلوتنلخظلا اةتنل ضرض ػ ت

ي ػػػػـتظ ػػػػضنر ـتأػػػػاتدرمػػػػ تلا ئنػػػػ تنلم ػػػػازتنلعصػػػػ اتنل دػػػػظقؿتلئظغنػػػػرتضنلدػػػػظ ار ت ئػػػػ عضتنلرػػػػاست 
ندظعدندنةت فتندظمنبتلئم ازتنلعص اتنلد   اض تلدن ـت قض تل خظئؼتنرضنعتنل ر  اةتنلظاتنظئقات
 نفتأراستآخرضفتلػدن ـتنلدػظعدندتللادػظما  ت درمػ تألػؿت   نػر تضنذتظظ ا ػؿتردضدتنل عػؿتفػذهت  ػات

عاتلذلـ تض الرأـت فتفات تتنلرشاطتنل دظ رتلئ الفتنل عنفت إر تنيست  ات ار عالةتضنظصرؼتظ 
أرػػػ تلػػػدتظضنم رػػػاتصػػػعض اةترضانػػػ ت يػػػدد تارػػػد اتنظعئػػػؽتن  ػػػرت ظر ػػػض نةت عنرػػػ تيػػػضؿتردضدت عػػػؿت
شخصت عنفت الذنةت إفتفذهتنلع ئن تلنيضط اتأ ضضت  نرتضنيدىتفذهتنلصعض اةتفاترضان ت

تنلدظما  إتإذتأفتنلدظما  تنلعص ن تأضتنلر عالن تلئشخصتلدتظ ضفترضان تظ ا ا 

ذتأرػػ تظيػػةتظػػرضؼتنلرعصػػابتلػػدتندػػظمنبتنل ػػردت شػػدتارػػئ تنلم  ػػ تضلػػنستارػػلاةتإ
نلذرنعتأضتنلداؽ تضل فتفراؾتأظمافات ؤ دنتنشنرتإلوتأرظ اطت خظئؼتأرضنعتنلدػظما  ت عرػ ات ػتت

ت عضتضل فتنلرظ اطاةتلندةت رظ ع  

اؿت خظئػػؼتضرضانػػ تنلدػػظما  ت  نػػد تمػػدنعت ر ػػاتظعطنرػػاتظ دػػنرت دػػ ابتإخػػظلاؼتردضدتأ عػػ
تنلعصا ننفت الرد  تلئ ضنلؼتنلراأط تنلظاتظظد بت اتأيدن تنلعصاب 

 ضلػػػػؼتنلظمرن ػػػاإتفػػػضتذلػػػػؾتلإذتنلايػػػظتأفتنلشػػػخصتنلػػػذ تنشػػػػدتارػػػلاةتنلم  ػػػ ت ػػػاتن
نلشخصتنلذ تدصابتأال ات صدنعتاصا اتارد اتظضنم  تنلرغضطت غاتيناظ تنلنض ن إتض ذلؾت

 نػؿتإلػوتأفتن ػضفتذلػؾتنلشػخصتنلػذ تنعػارات إفتنلشخصتنلذ تندظمنبت شدتارلاةتظ ػره تن
 ػػػفتن لػػػـتنلظػػػافرتارػػػد اتظقا ئػػػ تنلرػػػغضطتأضتنل ظااػػػبت ػػػاتيناظػػػ تنلنض نػػػ تضنلشػػػخصتنلػػػذ تنشػػػدت
فت ػفت ارلاةتذرنا تن نػؿتإلػوتأفتن ػضفتاػدضنرناتارػد اتظما  ػ تنلرػغضطت ػاتنلينػا تنلنض نػ إتضن 

 رظ طػػ ت القئب ضظ نػػؿتن شػػؼتاػػفتندػػرنعت ػػاترػػر اةتنلقئػػبتدػػن نؿتإلػػوتأفتنشػػ ضت ػػفتأاػػرنضت
نلعدنػػدت ػػفتردضدتنل عػػاؿتنلنض نػػ تارػػد اتظعػػرضتائػػوتنلط نػػبتإلػػوتأفتظ ػػضفتنرػػطرن اةتمدػػ ن ت
نل ظ ػػػرإتضفػػػاتظئػػػـتنلظػػػاتظ ػػػدضتأا رػػػ تارػػػد اتظضنمػػػ ت ضؿت ػػػر إتضظصػػػ  تضنرػػػي تظ ا ػػػاتارػػػد ات

ذ رفات اتتررمي اتإلوتنليقالؽتنل نضلضمن تضل فتنمبتأفترضردتظيضطاتفا اتخاصات ال  ئ تنلدا ؽ
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 دػػأل ت"رضانػػ تنلدػػظما  "تضفػػاتأر ػػاتنظمافػػاةت رميػػ تأالن ػػاتلئ عػػؿإتضلندػػةت ؤ ػػد تنلضلػػضعتدنل ػػات
ت  ذنتنلش ؿ ت

نلرطضن إتضفضتنعرات ذلؾتشنلاتشدندتنلش  ت  ات-أ اتنل عدتنل اراتلدىتأنزرؾت  ضتن ر داط
دػظع اؿتل ػاظنفتنل  ػردظنفتلصدهتنضرؾت فتنل ئ ظنفتر د  اإتضشنلاتشدندتنلشػ  ت  ػاتفػضتدنر ت ػفتن

ض ػفت  ػػـتل  ػػات:تنلرػػاستنلخمػػضلنفتنل ػػادلنفت" قا ػؿ"تنلرػػاستنل رطئقػػنفتنل ر ػػارنف تضفػػذنتنل عػػدتأنرػػات
ت ضمضدتلدىت ؿت رد 

نلرطػضن ت-أنرتأفتنلظ دنرتنلر داتل ت عقدت عضتنلشا تلقدتن ظرضتننزرؾت أفتنلر دػاط
تغتذنظ  "نلدظ ار "ت اتنلد اض ؼ"تفضت دأل تظضنزفت ات"نل

تنل ػػؼتنلئيػػالات ضصػػ  ت إذتيػػاضؿتظ دػػنرتنل ػػرضؽت ػػنفتنل رطػػض تضنل ر دػػطت ػػاتنطػػارت   ػػضـ
خاصن ت نرضلضمن ت)خاص ت الاصاب(ت نرىتنفتنلدػظ ار تضنل ػؼتن رػنفت ػفتنل  ػافنـتنلظػاتلا ػةت
 ػػدضرت  نػػرت ػػاتائػػـتنلػػر ستنليػػدن إتضلػػد   اتأصػػلاتنل نزضلػػضماتنلرضدػػاتنل  نػػرت" ػػا ئضؼ"تضنرػػتت

تنلظشرنط  صطئ ت

إذتنعرات    ضـتنلدظ ار ت  داط تأفتنل ر  تنلقادـتأضتنل ظم تإلوتنل الفتنلعرض تلدترم ت
 ػػاتنلظػػا نرت ػػاتنلخلانػػاتنلعصػػ ن تنلظػػاتظصػػؿتن دػػط تنليدػػن ت الئيػػا إتضأفتفػػذهتنلخئنػػ تنلعصػػ ن ت

بإتارظ اتإلػػوتخلانػػاتاصػػ ن تأخػػرىتا ػػرتم ػػازت ػػفتنلػػرضن طتنضت ػػاتندػػ وتدػػ نلظػػاتن نػػرةتظرظقػػؿتن
"نل ضصػلاةتنلعصػػ ن "تنلظػػاتظػر طتنلخلانػػاتنلعصػػ ن تنل خظئ ػ ت دػػالرتنلمدػػـ تض ػدضفتفػػذهتنلدػػظ ار ت

ت فتنيد ت اتنليقنق تظعئـتضلتدئضؾضرقؿتأضتظضصنؿتنلد عاةتنلعص ن ت لاتن  فتأ

أ اتنل ؼت  ضتا ئن تش ن  ت الانا تلقطتتنلدظما  ت)ردتنل عؿ(ت اتنإتنظـتنطلاؽتنلطال ت
إذتأفتنل ػؼتخاصػن تلئيػا تأ تت ض ظع نرتآخرتنخ ادتندظما اةتنلير  تضنلظعئـتضنلظ  نػرضظيرنرفا ت

نل ،تذنظ تضأر اترضعت ػفتظعػبتن اصػابتنلئيػالاتض ػفتنل  ػـتنفتر نػزت نرػ تض ػنفتنلظعػبتنلعرػئات
تضن خنرترضعت خظئؼتظ ا ا 

اترقػؿت  اتأفتفراؾتش لافتلئ ؼتأيدف اتنل ػؼتنلز ػاراتأضتنلػدنخئاإتضنشػنرتإلػوت ػؼت ػ
د عػ تنلعصػبإتضنيػد ترظنمػ تل ػرضرتد عػاةتنلعصػبتا ػرتنل مػرىتر دػ ت ػاتضلظػةت   ػرتلئػنلا ت
ضنلرػػضعتن خػػرتندػػ وتنل ػػؼتنل  ػػاراتأضتنلخػػارماإتضنعظ ػػدتفػػذنتنلرػػضعتائػػوتن ػػار تاػػددت ػػفت مػػار ت

تنلرقؿتنل خظئ  تنلظاتظ ؼت رضرتنلد عاةت ات مرىتآخر 

 ار ت الشخصن ت) عدتنلر دػاط(تفػاتأفتن  ػرندتضنل دئ  تن دادن تنلظاتظر طتنل ؼتضنلدظ
نخظئ ػػػضفت ػػػات عػػػدنتظ ػػػضنفتنل ػػػؼإتضلػػػض تنل ػػػؼإتضنلدػػػرا تنلظػػػاتنظ ػػػددت  ػػػاتنل ػػػؼتض ضمػػػ تاػػػاـت ػػػافت
نل ر دػػػطنفتنظ ػػػضفتلػػػدن ـتنل ػػػؼت دػػػرا تفتضن شػػػ ضفتاػػػفتدرمػػػاةتائنػػػات ػػػفتنل ػػػؼتضنظ ػػػددتنل ػػػؼت
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 ػ ط تأ  ػرتض درمػ تألػؿإتضنظ ػددتتاردفـت  ط تض فتراين تأخرىت افتنل رطضنفتنظ ضفتلدن ـتنل ػؼ
تلدن ـت درا تأ  ر ت

ضنمػػبتنلشػػار تإلػػوت صػػدرت يظ ػػؿتلئخئػػطإتضفػػضتنلقػػضؿت ػػأفت"نل ػػؼتنلئيػػالا"تألػػضىتارػػدت
نل ر دطنفإتضل فتنر غاتألتنخظئطت تت"نلدػئضؾتنل   ػضؼ"تنلػذ تن نػزتنل رطػضنفإت ػال ؼتنلئيػالات

 ػػارىتنلرشػػاطتنلخػػارماتنلغرنػػز إتض ػػفت ػػـتن ػػؼتنل رن ػػزتنلعئنػػاتنلظػػاتنػػظئخصتدضرفػػاتن دادػػات ػػاتن
 أر تنقضـت)اردتنل ر دػطنف(ت عػدـت ػؼتأ ت ا ػار تنلدػئضؾ تضنصػدؽتا ػست ػاتلئرػات ػاتنل ػؼتائػوت
نلدظ ار ت إفتنل رطضنفتنطضرضفتنلدظ ار ت)ائوتنل دظضىتنلئيالا(تأدرعتضألضىإت اتينفتنطضرفػات

تنل ر دطضفتأ طأتضأرعؼ 

فػػضت دػػئ ت  ػػذنتنل رػػا تنلمنرػػضظن ات الػػذنةت نلػػ ت ػػفترػػضعتإفتنل ػػالفتنلػػذ تر يصػػ تنضنمػػ تضت
 عػػػنفإتضنػػػؤد تنلظقااػػػؿت ػػػنفتنل نلػػػ تضنلمنرضظنػػػبتإلػػػوتنر دػػػاطن تضنرطضنلنػػػ ت نرضظن نػػػ تضنلػػػوت خظئػػػؼت
نلدػػ اةتنلضلنػػ ت المظ اانػػ تضنلرد اانػػ إتضنلظدػػئطإتضنلرشػػاطتإلػػوتآخػػرتظئػػؾتنلدػػ اةتنلظػػاتظشػػ ؿت

تضلػػدتضصػؼتذلػؾت ػاتشػػ ؿ بتأ تنلشخصػػن ت×تست=تستةت- عادلػ تفػات:تشت عػاتفػذنتنل   ػضـ
 ػػالط تتأ ت)×(تنل نلػػ تض ػػاتفػػذهتنل عادلػػ تلػػنستلعلا ػػ تنلرػػربت×تنلشخصػػن تنلظ ضنرنػػ ت-نلدػػئض ن 

 ظرظ اةترنارن إت ؿتإر اتظشنرت يدبتإلوتنلظ ااؿت نفتفاظنفتنلقضظنفتأ اتنل دظضىتنلرن تت نظعئؽت
ضنل نػػؿتلئرلػػ إتأ ػػاتنلظمافػػاةتنلخاصػػ ت ال نػػالنفت عػػادنةتنلظ  نػػرتأضتنلظمافػػاةإت ال نػػؿتلئظشػػددإت

لئظشددت  اإتنلظعصبتنلعرلاتضنلعقا ن إت ػذفبتنلدػعاد تنليدػن إتضنلعدػ رن إتضنلقض نػ إتضظعػدتفػذهت
تنلد اةتفنبترظاماتلئظأ نرتنل ظ ادؿتنل نرضظنبتضنل ؤ رنةتنل نلن   

تنل نزنضلضماإت  ت1963ئقدتنلظرحتننزرؾتااـتأ اتن داستنلظشرنيات)نل رالا(تل ذنتنل ن رنزـ
أفتن ضفتنداستا ئنظاتنلدظ ار تضنل ؼت اتن ا فت خظئ  ت ن اتن د لات الظ ضنفتنلش  اتنلذ تلدت

نذتنشنرتننزرؾت ار تظضمدت دػالؾتاصػ ن تطضنئػ ت ػفتت ن ضفت دؤضلتافتظافرظاتنلدظ ار تضنل ؼ
ـتنلخارماتأ ات م ضا تنل دالؾت رن زتنلدظق اؿتإلوتنل ،إتضفاتظأظات ال عئض اةتافتيال تنلعال

نلير نػػ تنلطضنئػػ تنلظػػاتظ ظػػدت ػػفتنل ػػ،تإلػػوتنلعرػػلاةتنل خططػػ ت ظػػؤد تإلػػوتن رشػػط تنلظػػاتظظ ػػؽت
 علاتنل عئض اةتنلظاتضصلاتا رتنل دػالؾتنليدػن تض ػتتذلػؾت قػدتنظرػ ت ػاتنلدػرضنةتن خنػر تنرػ ت

 اتنل ر ػز إتظر ن ػاتآخػرت فتنلررضر تأفتررنؼتإلوتفذنتنلظر نبتنل الغتنل داط تلئم ازتنلعصػ
تفضتنلظ ضنفتنلش  اتنلصاادتضفضت ضمضدت اتنلدز تنلد ؿت فتمذعتنل ، 

ضنظر ػبتنلظ ػضنفتنلشػ  ات ػفتردػن تشػ  اتأضتردػن ت ػفتن اصػابتأ تنلخلانػاتنلعصػػ ن ت
تض ضصلاةتاص ن إتأضتفضت ؿت فتنلخلاناتأضتنل اد تنلدرما ن تنل ئ ض  ت اتألناؼ 
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ات دػػػئ اتأرػػػا ناتلرقػػػؿتنلػػػد عاةتنلعصػػػ ن تإلػػػوتمارػػػبتنل دػػػالؾتعػػػدتفػػػذنتنلظ ػػػضنفتنلشػػػ  نضت
نل ػضرد تنلصػػئن إت  نر ػػاتن ػػدضتأفتظئػػؾتنلػػد عاةتنلظػػاتظرطئػؽتان ػػرتظئػػؾتنلػػد عاةتنلظػػاتظرقػػؿتضظر ػػوت
ا رتنلظ ضنفتنلش  اتظ دضتض أر اتااتنل دؤضل تافتظأ نرنةتنلظد نؿتضنلق تت)نل ؼ(إتنلقادر تائوت

 ػػزتأخػػرى تنذفت ػػالظ ضنفتنلشػػ  اتنع ػػؿت ضصػػ  تطرنقػػاتنيظناطنػػاتظيضنػػؿت ػػرضرتنلػػد عاةتا ػػرت رن
لئد عاةتنلقاد  ت فتنارا تنلدظق اؿتإلوتليا تنل ،إتين تأفتنلد عاةتنلقاد  تإلػوتنلئيػا تا ػرت

ألنػػػاؼتاصػػػ ن تمار نػػػ تتؿ تنلصػػػئن إتظػػػدخؿتأنرػػػات ػػػاتنلظ ػػضنفتنلشػػػ  ات ػػػفتخػػػلادلؾتنل ػػػضرتانل دػػ
 عػػاةتلتظضمػػ ت قػػطتإلػػوتنل رطقػػ تنل يػػدد ت ػػاتليػػا تنل ػػ،تؤد تإلػػوتيػػدض تدضظػػتإلئ دػػالؾتنل ػػضرد 

ضنلظاتنصؿتنلن اتنلعصبتنل ضردإت ؿتلدتظقتتننرات ش ؿتضندتتائوت رطقػ ت  نػر ت ػفتليػا تنل ػ،ت
 ض نفتفذهتنلضظن  

ف نػػػػ تاظ ػػػػوإت قػػػػدتظ ػػػػرتأفتضصػػػػضؿتد عػػػػاةتد عاةتنلقاد ػػػػ ت ػػػػفتنلظ ػػػػضنفتنلشػػػػ  اتأضلئػػػػ
اص ن ت عنر تإلوتنل ،تلتن  اتللإدرنؾتنلضناات  ذهتنلد عاةت اتأنابترشػاطتنلظ ػضنفتنلشػ  ا ت
ضلتن  ػػفتأظػػفتنظيقػػؽتنلظػػنقظتدضفتظ ا ػػؿتنلظ ػػضنفتنلشػػ  ات ػػاتمػػذعتنلػػد اغإتذلػػؾت رػػ ت ػػاتيالػػ ت

اإت ئػػػ تضظن ػػ تن نقػػػاظتأضتا ػػػؿتأنا ػػ ت ئػػػفتظدػػظ رتا ئنػػػ تنلظرشػػػنطتأطػػضؿت ػػػفتضلػػػةتنل ر ػػ تنل عئػػػ
تأمزن ت عنر ت ر تخاص ت"م ازتنلظم نت"ت ضظن  تنل ؿ  تنلدظ ار تض تتذلؾتظقضـ

ضنلظ ضنفتنلش  اتنلصاادت دؤضؿتافتنل رضؽت اتنلر دػاطت تنلرطػضن إتضائػوترػض ت ػؿت
نل ػرض:تنل  ن "تلئظ ضنفتنلش  ا تضرػتت"أنزرػؾ"تفػذنتت-ضنلخاصن ت"نلدظ ارن تت() فت عدتنلظرشنط

"نظ نزتنل رطض ت ظ ضنفتش  اإتنلمز تنل رشطتذضتاظ  تظر  ت رخ ر تظدػ ناإت نر ػاتنلمػز تنل م ػتت
 ػػػاتظػػػؿت- نػػػ تلػػػ تاظ ػػػ تظر ػػػ ت رظ عػػػ إتائػػػوتنلع ػػػست ػػػفتنل ر دػػػط"إت دػػػضؼتن ػػػضفتنلظر ػػػ تنلئيػػػالا

أ  ػػػػرتضرػػػػضياتلػػػػدىتنل رطػػػػضننفإتائػػػػوتيػػػػنفتن ػػػػضفتنل ػػػػؼتنلئيػػػػالاتأ ػػػػرزتارػػػػدت-نلظػػػػرضؼتذنظ ػػػػا
إت ئدىتنل رطضنفت الظ عن تاظ اةتيدن ت رخ ر تضردضدت  عاؿتأرخـتلئظر نػ تنليدػاإتنل ر دطنف

 تنلرطػػضن تندػػظما ن تزنلػػد تض ضرض ػػ تلئ ػػرعتنل رشػػطتلئظ ػػضنفتنلشػػ  اتنلصػػااد-إذفتأدػػاستنلر دػػاط
ضائوتنلرأـت فتأفتننزرؾت افتندظع ؿت مظ عاةتنيصالن ت  نػر ت ػات يض ػ تإىتأرػ تليػظتضمػضدت

لن تلـتن فت دػظعنفت  ػات أخػذت درندػ ت مظ عػاةتنل ؤددػاةتنلعقئنػ ت ػاتأر ئظػرنتأضت مظ عاةتنيصا
ارد اتخرعةتفذهتنل ناراةتنلخاـتإلوتنلظيئنؿتنلعا ئات دأتاا ؿت ال ت  ـت الظ ضرتضنلػذ تداػاهت

تنلر الن  

                                           
()تاص اتدن ضلضماتنيددتائػوتشػ ؿت ظصػؿتن ظػدت ػ(تضف ات ظرند اف)تنلظرشنطتأضتنلظر ن تنلئيالاتتت فت   ضـ

تنلع نؽت اتر ان تنلؿت دظضىت فتنلظرشنطت ارنت النقظ ت ػـتيػالةتنلعصػ اتأضتنلغرػبت نلأ ا تأضتنلرضـ
تأضتنلرابت اتر ان تأائوت دظضىتنلظرشنط 
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لتظعرات افتنل ردتذفاراتأضتأر تيظ اتت  اتفضتنلياؿت اتنلعصا ن إت إفتنلذفارن تنل رظ ع 
ؼتنصػػ  ت ػػذلؾإت ػػؿت قػػطتأرػػ تن ػػد ت عػػضتنلصػػ اةتنلشػػالع ت ػػنفتنلػػذفارننفإتض أرػػ ت ػػاتيالػػ تدػػضت

ظض رت نل ت عنر إتلدتنصابت الػذفافتض  ػاتن  ػفتنلظخنػؿت ػإفتأرػضعتنلصػ اةتنل ضمػضد تلػدىتنلرػاست
 رظ عػػػاتنلذفارنػػػ تظظرػػػ فتنلطنشإاػػػدـتنل  ػػػال ت ػػػالرأ تنلعػػػاـتأضتنل عظقػػػدنةإتضدرمػػػ ت ػػػفتنلظع نػػػرت

دػاةتنلراانػ تاػفتأنرتنل لالـ تضفذنتنل عدتن نزتنلراستنلذنفتنرظ ػات  ػـتنليػاؿت ػات ؤدتنلر عالا
ت أنرفـت فتنل رند

ضرظػػػػرنتلفتا ػػػػارظاتنلعصػػػػا ن تضنلذفارنػػػػ تن  ػػػػفتأفتظ ػػػػدضنفتض أر  ػػػػاتظرظقصػػػػافت ػػػػفتلػػػػدرت
اةتنلردافإت  اتضن  فتأفتظ دضنفتض ار  اتظشنرنفتإلوتنل رضت نر اتظص افت اتضنلتتن  ػرتظ انرػ

تemotionalityنلشخصػػػن تنلدػػػضن إت قػػػدتنلظػػػرحتننزرػػػؾتنلدػػػ نفتنل ػػػدنئنفتل  ػػػاتضف ػػػاتنلر عالنػػػ ت
ضظضصػؿت . قا ؿتنلدنطر تائوتنلرػاتنلعئنػاتائػوتنلظػضنلاتTough-mindednessضضنلعن تنلظ  نرت

 ػات عػضتنل ضنلػؼتنلخاصػ تفػاتتننزرؾتننراتإلوت لا  تن عادتدنخؿتنرظشارنت نرض تائن اتدػئض را
ت:

  ػػاتنؤنػػدتضم ػػ ترظػػرتأنزرػػؾتفػػضتيقنقػػ ت ػػضفتنلظػػضنلـتنل ظ ا ئػػ تأ  ػػرتظشػػا  ات ػػفتنلظػػضنلـتضت
اػدـتنلظػزنف تضنل ػرضؽتنل ردنػ تض ػؽتفػذنفت-نل راخن تائوتض ؽت عد تنلرطضن إتنلر داطإتضنلظزنف

 تنر ػػاعتنل عػػدنفإت الرػػا  تإلػػوتنل ػػرضؽتائػػوتض ػػؽتنلػػذ ا تضض قػػاتلنزرػػؾتظظيػػددت  ػػاتنقػػاربتنل لا ػػ
ت لضرن  تضنلر تت ال نل  ا

أ ػاتاػفتنلعػلا ت ػالعلا تنلدػئض اتلػدىتننزرػؾت)ضنلػذ ت ت يػض نلعدنػدت ػفتنلضفذنت اتأ دظػ ت
ضلػنست ػاتفػضت  ظػرضتتن اػرنضظـتظطضنرهت عدترظرنظاتضنظدفتض ػا ئضؼتنؤنػدتظضمنػ تنلعػلا تريػضت

ا ت ػاتنلػظعئـإت فتأد ابتدنخئنػ ت ا رػ  تضرظػرنعتلاظقػادهت ػأفتنل شػ لاةتنلر دػن تراميػ تاػفتأخطػ
 ارػػ تندػػظع ؿتنلشػػظرنطتلظعئػػنـتنل ررػػوتدػػئض اعتمدنػػدنعإت  ػػؿت ن نػػ تن رظ ػػاطت ػػا خرنفتائػػوتريػػضت
رام إتأضتنليدت فتنلدئضؾتأنرتنل رأػضبت نػ إت  ػؿتظعػاطاتنلخ ػضر ت  ػاتنظرػ فتنلعػلا تاػلا ت

نلخػضؼتتنخا  ػاتيظػوتنظلاشػونلرفا اةتافتطرنؽتظعرنضتنل رنضتإلوتنلشنا تأضتنل ضنلػؼتنلظػات
ت ظدرنمنا

ضلقدتظعررةترظرن تننزرؾتإلوتنلعدندت فتنلرظقػادنةت ر ػات ضر ػات ارػةتلػدتطػضرةتنصػلات
ت  رتنلذ تأدىتنلوتنلظ دنطتنل  رط فتانر تصغنر تمدنت قطإتضفضتنل

(تلدػػػػظع اؿتنلظيئنػػػػؿت1944ضنعػػػػدتفػػػػذنتنلرقػػػػدتأنػػػػرت ق ػػػػضؿتإذتأفتأضؿت ياضلػػػػ تلنزرػػػػؾت)
شخصاتنعارضفت فتنلرطرن اةتت777ظعا د تلدتش ئةتانر تظ ئغتنلعا ئات اتظعرنؼتنلعضن ؿتنل 

ت39نلعصا ن تضظعدتفذهتنلعنر تأنرتصغنر تنطلالا تضلدتظـتيدابتظقدنرنةتنلط ا تنلر دننفتائوت
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منػػػدتضف ػػػاتت قنػػػاستظقػػػدنرتضلػػػدتأدةتنلدرندػػػ تإلػػػوتظشػػػ نؿتن رػػػنفت ػػػفتنلعضن ػػػؿتأضتنلدػػػ اةتض شػػػ ؿ
تنلعصا ن تضنلر داطن  

زرػػػؾترظرنػػػ تشػػػا ئ إتأ تأر ػػػاتلا ئػػػ تلئظط نػػػؽتائػػػوت ػػػؿتنلرػػػاستضظ ػػػضفتلا ئػػػ ترعػػػدترظرنػػػ تنن -1
ت للاخظ ارتضائوتريضتأ  رتأضتألؿتظيدندن

ت أر اتلدتظـتنخظ ارفاتضأاادظ اتا رتنلز فإتضنل قا  إتضنلمرس -2

تنر اتظرط ؽتائوتيال تنل ردت اتنل ضنلؼتنلمظ اان تنل    ت الرد  تل   -3

تدت اتنل قافنـ  ضفترظرن تننزرؾتظقدـت اللظصا -4

 ػػضفتفػػذهتنلرظرنػػ تناظ ػػدةتنلظ ااػػؿت ػػنفتنل نلػػ تضنلضرن ػػ ت ػػاتظ دػػنرتنل عػػادتنلدادػػن ت ػػات -5
 نلشخصن  
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 :Five-Factor Model (Big Five)أنموذج العوامل الخمسة )الخمسة الكبار(  -2
نلرطػػضن إتنلعصػػا ن (تلاػػادنةت  نػػر إتضذ ػػرتار  ػػات-لقػػدتخرػػتتاػػا لاتننزرػػؾت)نلر دػػاطت

  اتني لافتاضن ؿت    ت  ؿتيبتنلدظطلاعتضنلعدضنفتضنل يػ تاػفتنلرمػاز تضلػدت ػافتنليػؿت ار
(ت1961نل ػػدنؿتفػػضت اطريػػ تن رػػافت ػػفتائ ػػا تنلػػر ستنلعػػا ئنفت ػػاتنلقػػض تنلمضنػػ تن  رن نػػ تاػػاـت)

(تارقػػػضدنعت ػػػفتنلدػػػ اةتنلظػػػات35)ػنذتنن ظػػػدنات ػػػت ضرنن ضرػػػدت رندػػػظاؿتTypesضف ػػػاتننرردػػػةتظ نػػػض ست
 ـتلا ات م تتظقدنرنةتافتفذهتنلعرالنػدت ػاتدرندػ تائػوت  ػافتانرػاة تضظضصػلاتإلػوتت ظؿار  ات ا

مػػؿتنظ ػػضفت ػػفتخ ػػستاضن ػػؿتضنرادػػبتنل نارػػاةتنل دػػظقاةت ػػفتنلعنرػػاةتنل  ػػافت ئ ػػا تضن رػػافت ػػفت
نلعضن ؿت افتن ػا لافتاػا ئاتنلر دػاؾتضنلعصػا ن تنلػذ تمػا ت   ػاتننزرػؾتأنػرتأفتنلعضن ػؿتنل لا ػ ت

تارةتمدند  نل ظ قن ت 

(تنم ػػػتتنلصػػػ اةتنلظػػػات1936 ػػػالعرؼتنل عم ػػػاتضنلػػػذ ت ػػػدأت قنػػػاـتنل ػػػضرةتضأضد نػػػرةت)ت
نلخ ػست"ظصؼتشخصات اتلا ضستنلئغ تنلر ئنزن إتضفضت اترػظ تارػ تن ظشػاؼتاضن ػؿتنلشخصػن ت

ضلػػػدتظػػػـتنلع ػػػضرتائػػػوتنلعضن ػػػؿتنلخ ػػػست ػػػاتظقػػػدنرنةتنللػػػرنفتلدػػػ اةتنلشخصػػػن تنلظػػػاتظػػػـتت" نل  ػػػار
ندػػػظ رةت م ضاػػػ تصػػػغنر ت ػػػفتنل ػػػاي نفتتنذت (1963ا ضست  ػػػاتنػػػذ رترضر ػػػافت)دػػػي  ات ػػػفتنلقػػػ

 درند ت رن تنلشخصن ت  اتظع رتار اتنلد اةتتؾلد نرتضتنل عم ننفتظر رةتضنرفترضر افتضلضنست 
(تاا ات ػفتنلدرندػ تظضصػئضنتإلػوتنلدػظرظا ت ػأفت27نلظاتظع رتار اتص اةتنلئغ تنلط نعن  تض عدت)

خ ػػستنلػػذ تن ظررػػ تظنػػض ستض رندػػظاؿتلػػدت ػػافتصػػينيات ػػاتأدادػػ تضلػػدتنلظر نػػبتذ تنلعضن ػػؿتنل
أظ رةتنلفظ ا اةتنلظػاتأدػظأر ةتنل يػ ت ػاتفػذنتنلر ػضذ ت ػافتنلعضن ػؿتنلخ ػستن  ػفتنلظضصػؿت
نلن ات فتظيئنؿتندظما اةتنلظقرنرتنلذنظاإت رلاتافتظقدنرنةتنلخرنفت الردػ  تلظقػدنرنةتنلط ػاؿإت

أضر نػ ت  ػؿت-فإتضلدتص تذلؾت اتاد تلغاةتض ر اتلغاةتأنرتفردضضطئ  تنلما ع تض  ارتنلرنشدن
نلئغ تنلصنرن  تضلدتظ رةتفذهتنلعضن ؿت فتظيئنؿتنلص اةتضنلضصػاؼتضنلع ػارنةتنلظػاتظع ػرتاػفت

أنرتأفتنلطرحتل ذهتنلرظرنػ تلػـتن ػفتل ػؿتظقػدنـت ػا ر تض ضدػظاتلردػخ تنلرظرنػ تنلخاصػ تت نلد اة
ضارػػػدفات قػػػطت ػػػرزةتأف نػػػ تفػػػذنتت 1997 ػػػاتاػػػاـتتنلخ دػػػ ت   ػػػاإتضنلظػػػاتدػػػ نةترظرنػػػ تنلعضن ػػػؿ

تNEOنل ضرػػضعت ػػاتدرندػػ تنل ػػرضؽتنل ردنػػ ت ػػنفتنل  ظ ػػنفت ػػال يض  تضارػػد اتلا ػػات ظقػػدنـتلال ػػ ت
ت ضفرتنلقرن ملئشخصن تشعرتنل  نرت أر ـتر  اتضصئضنتأخنرنتإلوت

تضنخظئػػػػؼت رظػػػػرضتنلعضن ػػػػؿتنلخ دػػػػ تنل عاصػػػػرضفت عػػػػضتنلشػػػػا ت ػػػػات   ػػػػض  ـتلئعضن ػػػػؿت
تنلخ د إتضرظنم تلذلؾت ار ـتأاطضفاتظد ناةت خظئ  ت عضتنلشا  تضلدتندظخد ةتنلظد ناة:

إتصػػػػرن إتيدػػػػفتنل عشػػػػرإت ر ػػػػارإتتالانبسااااا   -1 فػػػػاد إتت الان اااا ا ت(قا ػػػػؿ)  غػػػػا رإتيػػػػازـ
تأنرتذ ت نضؿتنمظ اان  - ظي ظإتخمضؿ
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ت رياإت  ذبإتيرضفإت ظعاطؼإتدن ا تالمسايرة  -2

ت تحي ية الضمير  -3 تالضنمبإت رظـإت دؤضؿت دظقنـ   ض إت ئظزـ

تأاربإتلئؽإت  ظلب تت العصابيةفاد إت دظرخإت دظقرت) قا ؿ(تت الاتزان الانفعالي -4

    قؼت يبتلئم الناةإتظخنئاإتذ اإت ر ظ ت على الخبرة حاتالانف الثقافة أ  -5

إت1982ذضن نلارػؾتضنر نرػانتت1981 تضمضلػد نر تت1979ضنل قظرياةتنلظاتلػد  اتدم ػافت
 ار تن  فت لايظ تأر ضذ تنلعضن ؿتنلخ د ت ات رن تلضنلـتنلشخصن تأنراإتأدةتت1983ضفضمافت

(ت1992  ؿت يؽتندظ نافتنلشخصن تنلذ تظرأد ت ضدػظاتض ػا ر ت) تإلوتادىتدرنداةتأ دةتذلؾ
(تضلال ػ ت رندػنضظاتنل ظعػدد تن ضمػ تلئشخصػن تفتضلال ػ تNEO – PI – R قدتأدظع لاتلال ظ  ات)

صن تائوتانراةت فتنل  يضصنفتضلدتظضصلاتإلوتأظ الات ؤ رتمدنإتأ تأر تائوت الن ضررناتلئشخ
نلرأـت فتأفت قن تندظ ناراةتنلشخصن تنلظاتنظ رت أر اتظيظض تأاػدندتضأرضناػات خظئ ػ ت ػفتدػ اةت
تظعطػػاتر ػػستنل عػػادتنلدادػػن ت ػػاتنلشخصػػن تنلظػػاتظضصػػؿت نلشخصػػن تإىتأر ػػات ئ ػػاإتائػػوتنلع ػػضـ

إت د تأنرات تتلضنلـت اظنؿإتض ض ر نلخ د إتضلدتظضيدتنر ضذ تنلعضن ؿتنلخنلن اتنر ضذ تنلعضن ؿت
 رمػػػزنذتلا ػػػةتننضن نػػػؿت ػػػانرتض ػػػا رنفت رمػػػزت-ض ػػػتتلال ػػػ تلال ػػػ ت ػػػانرزت ضنمرػػػزضتضننزرػػػؾتض ػػػضرن إت

 رمػػزت- ػػالئمض تإلػػوتنلضطػػالؼتنلر دػػن إتنلظػػاتظيػػد تار ػػاتنضرػػؾتضظضظن  ػػات ػػات ؤشػػرتر ػػطت ػػانرز
دنتإلػػوتنلظقدػػنـتنل رػػالاتنلرطػػضن ت قا ػػؿتنلر دػػاطتضنليػػدست قا ػػؿتضنلػػذ تنصػػرؼتنلشػػخاصتندػػظرا

ت  ؿتنلشعضرإتضنلي ـت قا ؿتنلدرنؾنليداسإتضنلظ  نرت قا

أفتنلم ػػاعت ػػاتنلػػرأ تيػػضؿتنر ػػضذ تنلعضن ػػؿتنلخ دػػ تنشػػنرتإلػػوتنليظ ػػالةتنل ضمػػضد تت
أضصػػاؼترظػػاـتدػػ اةت ػػافتنلئغػػاةتنلردػػارن تنل خظئ ػػ تر  ػػات ارػػةت ئ ػػاتظيظػػض تظقرن ػػاتائػػوتر ػػست

نلشخصػػػن تض ػػػأفتندػػػظ ناراةتنلشخصػػػن تنل خظئ ػػػ تر  ػػػات ارػػػةت مػػػردتظ انرػػػاةتظشػػػنرتإلػػػوتأر ػػػضذ ت
ل ػاتتNEO – P1-Rنلعضن ػؿتنلخ دػ إتض  ػاتفػضت ظضلػتإت ػافتنلعضن ػؿتنل شػظق ت عم نػاتضاضن ػؿت

ر تالالاةتنرظ اطن ت عظدل تنلرظ اعتارػدتلنادػ اتلػدىتر ػستنل  يضصػنفإتضلػدترػالشت ضدػظاتض ػا 
ت(تنلعضن ؿتنلخ د تنلدادن ت فتاد تطرؽت ر ا:1992)

إفتنلدرنداةتنلطضنئ تضنل دظعرر تظظضصؿتإلوتخ د تن عادتلضن تللادظعدندنةتنلدئض ن تنلظػات  1
تظدظ رتا رتنلز ف 

نظـتنلظضصؿتإلوت خططاةتخ ادن تنلعضن ؿت شا  ت ػات خظئػؼترظرنػاةتنلشخصػن تض خظئػؼت  2
تنلئغاة 



 (الشخصية) –السمات مدرسة 

11 

 تنرط ػػؽتائػػوت خػػالؼتنلا ػػارإتضائػػوتنلمردػػنفتضائػػوت خظئػػؼتأفتأر ػػضذ تنلعضن ػػؿتنلخ دػػ  3
تنلارنؼتضنلئغاة 

إفتفرػػاؾتاػػد تناظرنرػػاةتائػػوتأم ػػاعتنلػػرأ تيػػضنتنلعضن ػػؿتنلخ دػػ ت ئقػػدتناظػػرضتننزرػػؾتت
(ائػػوترظرنػػ تنلعضن ػػؿتنلخ دػػ  تض ػػاتنليقنقػػ تنرػػ تلػػـتنعظػػرضتائػػوتنلعصػػا ن تضنلر دػػاؾت1992)

رتضضنرػػ ت ػػاتنأئػػبتأرظ ػػ تنلشخصػػن ت  ػػاتنشػػنرتإلػػوتضفػػاظنفتنلدػػ ظنفتظظ ػػرنفتائػػوتريػػضت ظ ػػرت
أر  ػػات صػػدرنفت   ػػافتلئظ انرػػاةتنل شػػرن ت ػػات ػػؿتنل قا ػػاة تضنشػػنرتننزرػػؾتإلػػوتأفتنلظرػػاأـتضينضنػػ ت
نلرػػ نرتف ػػاتدػػ ظافتندادػػنظافت رظ طظػػافت الذفارنػػ تض ػػافتنلر ظاينػػ تلرنػػبتنلصػػئ تمػػدنت الػػذ ا إت

 ػػؿتنلخ دػػ تضصػػ ات قػػطإتضلندػػةتلػػ تخئ نػػ ت ػػاتضاػػلاض تائػػوتذلػػؾت ارػػ تنػػذ رت ػػافتنر ػػضذ تنلعضن
نلرظرنػػػ تنينالنػػػ  تإلتأفت ئػػػضؾت ػػػافتناظرنرػػػ تنلدادػػػاتفػػػضتأفتنل ػػػاي نفتر  ػػػاتلػػػا ضنتاػػػفتطرنػػػؽت
نلخطػػأت اخظنػػارت م ضاػػاةت ػػفتنل ظرند ػػاةتنلظػػاتظرظ ػػزتإلػػوتنلعضن ػػؿتنلخ دػػ تنل  ػػارت قػػطتض الظػػالات

ت   ر ضذ تظ ضفتاضن ئ تخ د-ظضصؿتإلوت أر ـتل تر رضنتنل

وتأفتنلصػػػ اةتضنل ظ  ئػػػ ت ػػػاتنلعاط ػػػ تنل ضم ػػػ ت) ػػػظي سإتلػػػضلػػػدتنشػػػارةتدرندػػػ ترنئدػػػفتإت
 ط لف(إتنرخ اضتنلعصا ن ت)فادى إت دظرخا(تضنرظ اعتنل نؿتلئ ضن ق ت)رلنػؽتنلقئػبإت ظعػاطؼ(ت
ضينضن تنلر نرت)ياتنلر نرإتمدنرت الاظ اد(تضنلر داطت)يدفتنل عشرإت ر ار(تلدتظ رت أر ات

ل  ارد تنلدنرن  تضلػدت شػؿت عػدتنلر ظػاحت ػاتظ نػزتنل  اردػاةتنلدنرنػ تضف ا ػا تنظ ػؽتظ  ؿتضصؼتن
ت  تتنلرقدتنلذ تضم  ت ئضؾتلر ضذ تنلعضن ؿتنلخ د ت اتنلشخصن 

ض ات اتنظعئؽت العلال ت نفتنرطرن اةتنلشخصن تضنلعضن ؿتنلخ د إتلدـت ضدظاتض ػا ر تت
(تضصػػػؼت1رن اةتضنلػػػذ تظ  ػػػؿت ارػػػا  :ت)(ت قظريػػػاتلئظغننػػػرنةتائػػػوت يػػػضرتفػػػذهتنلرػػػط1992)

صتنل شػػا ؿتذنةتنلعلالػػػ  تض ن ػػػاتنظعئػػؽت الرػػػا  تنلضلػػوتن  ػػػفتندػػػظخدنـتن(تظشػػػخ2لئشخصػػ إت)
اتنلرػػا  تنل ارنػػ ت ارػػ تن  ػػفتأفترأخػػذت ػػاتنليدػػ افتنل ػػرنضتذنةتنلعلالػػ ت ػػنلعضن ػػؿتنلخ دػػ إتأ

(تظيظػػػض تائػػػوت عئض ػػػاةت2(تظيظػػػض تائػػػوت عئض ػػػاةتن عػػػادإتض)1 العضن ػػػؿتنلخ ػػػسإتلػػػذلؾت ار ػػػات)
ت لاة 

أفتنل  ػػر ت ػػفتضرن تفػػذهتنل قظريػػاةتفػػاتأفتندػػظخدنـت يػػضرتنرػػطرن اةتنلشخصػػن ت  ػػذهتت
نلطرنق تنمعئ تأ  ػرت رضرػ تضلا ػؿتلئظط نػؽتائػوت م ضاػاةتأ  ػرت ػفتنل ررػوتضنلعػلا تنمػبتنفت

ت ئض اةتنلظاتظشنرتإلوتأ رؿتالا نلالـتنلارنضإتضص ي تنلشخصن تظعطاتنل ع

 ػػػػػافتنلدػػػػػ اةتت1994ضت ػػػػػؿت ػػػػػفتضنػػػػػدمرتضظػػػػػدؿتض لار ػػػػػزتضداردردػػػػػضفتض ضدػػػػػظاضن ظػػػػػرت
نقظريػضفت ػافتنليصػضؿتائػوتتض ػتتذلػؾت  ػـتلتنل ظطر  تأضتنل  رط تن نزتنرػطرن اةتنلشخصػن  

درمػػػاةت ظطر ػػػ تائػػػوت قنػػػاستلئشخصػػػن تلتن ػػػضفت دػػػاضناتلئيصػػػضؿتائػػػوتظشػػػخنصتنرػػػطرنبت
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ل ػػػرندت ػػػاتخطػػػرتنلصػػػا  ت ارػػػطرنبتلئشخصػػػن  ت  ػػػـتنعئرػػػضفت ػػػافتنلػػػدرماةتنل ظطر ػػػ تظرػػػتتن
تشخصن ت يددت يدب ت

أفتدػػػ اةتنلشخصػػػن تن  ػػػفتأفتظ ػػػضفتضصػػػ ات قػػػطإت  ػػػاتنذفتلتظدػػػظطنتتأفتظ دػػػرتأضتت
تندػػظع ؿتأينارػػات شػػ ؿتنػػضيات ػػذلؾ ضندػػظ روت ػػفتذلػػؾتت ظدػػ بتنلدػػئضؾت ػػالرأـت ػػفتأفتفػػذنتنل   ػػضـ

  نل انضلضماتلئشخصن ت ا داسننزرؾت قدت افتأضؿت رظرتيدن ت

 


