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_____________________________________________

&nbsp;تم اختيار الأستاذ الدكتورة بتول بناي التدريسية في قسم العلوم
التربوية والنفسية في كلية التربية للعلوم الإنسانية جامعة بابل مقوما علميا من قبل رئيس لجنة

الترقيات المركزية في جامعة واسط&nbsp; لتقوم
البحث العلمي الموسوم بـــــــ&nbsp; ( الصعوبات

المتعلقة بالعلاج النفسي في البيئة العراقية على وفق عوامل التخصص والإجراءات
;nbsp& ,( الحكومية

تتم مناقشة المشكلات الصعبة في
العلاج النفسي ويتطلب الذهاب إلى العلاج التحلي بالإصرار, فقد تخرج من جلسة العلاج

لديك فكرة أو اعتقاد يساعدك على التحسن."
يوصى بتحدث المريض بحرية عن شعوره

والمشاكل المحتملة في العلاقة بينه والطبيب المعالج, فإذا كان يرى أنه لا يرغب في
استمرار العلاج مع الطبيب النفسي المعالج له, يمكنه الذهاب إلى طبيب آخر, وفي هذه

الحالة يوصى بأن يمنح المريض نفسه بعض الوقت للتعرف جيدًا على الطبيب المعالج له
قبل تقييم شكل العلاقة بينهما, وهذا يختلف بالطبع إذا كان التفاعل بينهما غير

فعال.
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