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الملخص
استهدف البحث الحالي معرفة الاساليب الدافعة (للعجز- للتحكم) لدى طلبة كلية التربية للعلوم الانسانية وطلبة كلية التربية للعلوم الصرفة ومعرفة الفروق ذات الدلالة الاحصائية في الاساليب الدافعة (للعجز- للتحكم) بين طلبة كلية التربية للعلوم الانسانية وطلبة كلية التربية للعلوم الصرفة .
وتحدد البحث الحالي بطلبة كلية التربية للعلوم الانسانية وطلبة كلية التربية للعلوم الصرفة من العام الدراسي (2012 - 2013) وللدراسة الصباحية فقط.
ولتحقيق اهداف البحث اختيرت عينة عشوائية بلغ عددها (190) طالب وطالبة بواقع (141) طالب وطالبة من طلبة كلية التربية للعلوم الانسانية و (49) طالب وطالبة من طلبة كلية التربية للعلوم الصرفة .
لتحقيق أهداف البحث قام الباحث ببناء اداة لقياس الاساليب الدافعة للعجز والاساليب الدافعة للتحكم تكونت من (40) فقرة،(20) فقرة منها تقيس الاساليب الدافعة للعجز و(20) فقرة تقيس الاساليب الدافعة للتحكم ووضعت امام كل فقرة ثلاثة بدائل هي (تنطبق علي دائماً ،تنطبق علي احياناً ،لا تنطبق علي) اعطيت الدرجات (3،2،1)على التوالي .
وتحقق الباحث من صدق الاداة بطريقة الصدق الظاهري وصدق البناء ، وتحقق من ثباتهما بطريقة اعادة الاختبار وطريقة الفا- كرونباك .
واستعمل الباحث الوسائل الاحصائية  مربع كاي (كا2) والاختبار التائي لعينتين مستقلتين والاختبار التائي لعينة واحدة ومعامل ارتباط بيرسون .
وتوصل البحث الى النتائج التالية :
1. ان طلبة كلية التربية للعلوم الانسانية لديهم اساليب دافعة للعجز.
2. ان طلبة كلية التربية للعلوم الانسانية لديهم اساليب دافعة  للتحكم .
3. ان طلبة كلية التربية للعلوم الصرفة ليس لديهم اساليب دافعة للعجز .
4. ان طلبة كلية التربية للعلوم الصرفة لديهم مستويات عالية من الاساليب الدافعة للتحكم .
5. لا توجد فروق ذات دلالة احصائية في الاساليب الدافعة للعجز بين طلبة كلية التربية للعلوم الانسانية وطلبة كلية التربية للعلوم الصرفة . 
6. لا توجد فروق ذات دلالة احصائية في الاساليب الدافعة للتحكم بين طلبة كلية التربية للعلوم الانسانية وطلبة كلية التربية للعلوم الصرفة  .
الكلمات المفتاحية: أنماط عاجز تحفيزي، مقياس الاساليب الدافعة (للعجز- للتحكم).


Abstract
The aims of this research are: 
· Knowing the (helpless-mastery) motivational styles with college of education for human sciences students.
· Knowing the(helpless-mastery) motivational styles with college of education for pure sciences students.
· Knowing the statistically significances differences of (helpless-mastery) motivational styles between college of education for human sciences students and college of education for pure sciences students .
     The research determined at college of Education for Human Sciences and College of Education for pure Sciences from (2012-2013) academic years .
     In achieving the aims, the researcher constructed the dogmatism scale ,The researcher made a statistical procedures when constructing a scale by ascertained of validity and stability , He derived the discriminations power by two methods of the extremist groups and the relation of the item with the total score of scopes and dimensions of the criterion .
       The scale was applied on a sample of (190) students from college of education for human and pure sciences students
     After collecting data and processing them, the research comes up to the followings:
· The results showed that levels of the college of education for human sciences students in helpless motivation styles are upper of average .
· The results showed that levels of the college of education for human sciences students in mastery motivation styles are upper of average . 
· The results showed that levels of the college of education for pure sciences students in helpless motivational styles are less of average . 
· The results showed that levels of the college of education for pure sciences students in mastery motivational styles are upper of average . 
· There are no statistically significant differences in helpless motivational styles and mastery motivational styles between the college of education for human sciences students and college of education for pure sciences students . 
Key word : Helpless Motivational Styles , Mastery Motivational Styles .
الفصل الاول
مشكلة البحث:
       يفترض معظم منظري الدافعية بأنها مرتبطة بعملية الاداء لجميع ردود الفعل السلوكية المكتسبة , ويتفق معظم التربويين يتفقون ان تحفيز الطلبة نحو أهداف مناسبة من المهمات الاساسية للعملية التعليمية , وتتبدى أهميتها من حيث كونها هدفا تربويا في حد ذاتها, فاستثارة دافعية الطلبة وتوجيهها وتوليد اهتمامات معينة تجعلهم يقبلون على نشاطات معرفية وعاطفية وحركية في حياتهم المستقبلية هي من الاهداف التربوية الهامة التي ينشدها اي نظام تربوي,وتتبدى اهمية الدافعية ايضا من خلال استعمالها العوامل المحددة لقدرة الطالب على التحصيل والانجاز لانها على علاقة بميول الطالب (نشواتي ,2002 :207) .
       ويشكل منحى الاساليب الدافعة للعجز والاساليب الدافعة للتحكم من اكثر مناحي البحث تأثيرا في هذا المجال,وعلى هذا الأساس فان الوعي بمجال الفروق الفردية بين الطلبة في هذه الاساليب يؤدي الى زيادة القناعة بأهمية التعرف على أنماط الاستجابة في مواقف الانجاز (Scaalvik , 1997 :72) .
       وينظر الى الاساليب الدافعة للعجز والاساليب الدافعة للتحكم أنها إطار تنظيمي لسلوك الفرد في المواقف التحصيلية يحدد طرق إدراكه لهذه المواقف,وتزوده بمبادئ ومعايير ومحكات لتفسير المعلومات واختيار السلوك وتقييمه وتساعد في ترتيب أولويات الطالب,وهذا ما أكده (Weiner) الذي يرى ان هذه الاساليب من الاستجابة تمثل نمط متكامل من المعتقدات والتفسيرات والوجدانيات التي تشكل غايات السلوك ومقاصده (Weiner,1990 :618) .
وقد أشار أصحاب أنماط الاستجابة الى ان الاستجابة مركبة يمكن ان تتكون من نزعتين,تمثل الاولى الاساليب الدافعة للتحكم وتمثل الثانية الاساليب الدافعة للعجز, وتبنى هذه الفكرة (Elliot , 1999) و (Dweck , 1996) وأشارا الى ان الاساليب الدافعة للتحكم ترتبط بمجموعة ايجابية من العمليات والنواتج مثل المثابرة في مواجهة الصعاب والمعالجة العميقة للمواد الدراسية,وزيادة الاستمتاع بالعمل الأكاديمي والرغبة في تطوير الذات وتنميتها عن طريق تحسين المهارات وامتلاك أنماط عزو تكيفية والرغبة في السيطرة على المهمة , والاحتفاظ طويل الأمد بالمعلومات,أما نمط الاساليب الدافعة للعجز فانه ترتبط بمجموعة سلبية من العمليات والنواتج مثل التوقف عن بذل الجهد في مواجهة الصعاب,والمعالجة السطحية للمواد الدراسية وتناقص مستوى الاستمتاع بالعمل وادراك منخفض لمستوى الكفاية الذاتية (Elliot, 1999:138) . 
وتعد هاتين النزعتين صيغة من صيغ الاستجابات الإنجازية التي توضح الطريق الذي يسلكه الطالب لتوجيه سلوكه المعرفي والوجداني في أثناء أدائه الأكاديمي,وتجعله يختار من بين بدائل السلوك المتاحة ما يقودهم الى تحقيق الاستجابات التي تحدد اختياره للمهمات التحصيلية وتبلور تعريفات النجاح وتفسيرات المواقف الإنجازية وتؤثر في اختياره استراتيجيات العمل وحل المشكلات لأنها تجعله يلزم نفسه بالوصول الى أهداف هامة في حياته,الأمر الذي يحسن استغلاله للوقت ويشعره بالرضا عن الذات وعن الحياة,يضاف الى ذلك أنها تمثل المكونات الأساسية للتخطيط وتوفر معايير لتقدير فاعلية السلوك فتكون بذلك منبئاً لكثير من العمليات والنواتج المرتبطة بالتحصيل (Elliot, et al. , 2001: 504) .
يتضح من ذلك ان معرفة الاساليب الدافعة يلعب دورا في حفز السلوك الإنجازي وتحريكه وتوجيهه وتطويره وزيادة وتيرته والمحافظة على استمراريته,ومن هنا برز اهتمام الباحث في معرفة الفروق بين طلبة كلية التربية للعلوم الإنسانية وطلبة كلية التربية للعلوم الصرفة في هذه الاساليب ، اذ يحاول هذا البحث اختبار تنبؤات هذه النظرية في مجال الاختصاص العلمي (علوم إنسانية - علوم صرفة) نظرا لعدم توفر معلومات كافية في البيئة العراقية ,ولندرة البحوث التي تتناول مفهوم الاساليب الدافعة على المستوى المحلي والعربي,لذا فان مشكلة البحث الحالي تتلخص في الإجابة عن السؤالين الآتيين:
هل تختلف الاساليب الدافعة للعجز باختلاف نوع الكلية (التربية للعلوم الإنسانية, التربية للعلوم الصرفة)؟ 
هل تختلف الاساليب الدافعة للتحكم باختلاف نوع الكلية (التربية للعلوم الانسانية,التربية للعلوم الصرفة)؟
أهمية البحث:
تسهم الجامعات بدور بالغ الأهمية في الحياة المعاصرة,فهي إلى جانب اهتمامها بإعداد القوى العاملة المدربة للعمل في القطاعات المختلفة,فهي تتحمل مسؤوليتها في قيادة النهضة العلمية للمجتمع باهتمامها بالبحث العلمي وتصديها لمشاكل المجتمع القائمة ومحاولة تقديم الحلول لها,كما تضطلع  الجامعة بمهمة نشر المعرفة وتوسيع آفاقها في عالم يسوده التفجر المعرفي،لذا زاد التطور العلمي والتكنولوجي من أهمية العملية التربوية في اطار التعليم الجامعي (العبيدي,1997:11) .
ويشكل طلبة الجامعة فئة مهمة من فئات المجتمع,فهم اكثر شرائح المجتمع قدرة على البذل والعطاء بحكم الحيوية والنشاط الذي يتمتعون به, لذا يفترض ان يجري التعامل معهم بشكل يدفعهم نحو الدراسة والعمل البناء بأقصى طاقاتهم,فهم الجيل الذي سيحمل المسؤولية بأعبائها المختلفة ويواجه التحديات في جميع مرافق الحياة بما يمتلكونه من دوافع تحرك سلوكهم وتوجهه نحو تحقيق اهدافهم المرغوبة . (جريو ,1997 :37) .
ويتفاعل مع قدرات الطالب عاملاً هاماً هو الدافعية التي تمثل عاملاً مؤثراً في السلوك الأدائي الذي يبديه الطالب في الصف،وهي تمثل القوة التي تحرك وتستثير الطالب لكي يؤدي العمل الدراسي، أي قوة الحماس أو الرغبة للقيام بمهمات الدرس،وهذه القوة تنعكس على كثافة الجهد الذي يبذله الطالب أو على درجة مثابرته واستمراره في الأداء العملي وعلى مدى تقديمه لأفضل ما عنده من قدرات ومهارات في الدرس(الأزيرجاوي، 1991، ص45) . 
ويعد محور الاساليب الدافعة للعجز والاساليب الدافعة للتحكم من المحاور الأساسية في علم النفس وذا تأثير كبير في عملية التعلم لجعلها عملية فاعلة،إذ برز هذا المفهوم في السنوات الأخيرة بوصفه أحد المعالم المميزة في الدراسة والبحث في ديناميات الشخصية والسلوك فضلا عن التعلم (قطامي ,2012 : 187) . 
فعندما يمر الطالب بحالة الفشل الدراسي وكان تفسيره وإدراكه لها بأسباب ذاتية ثابتة شاملة كالاعتقاد بضعف القدرة،وبالتالي ضعف ثقته بنفسه مما يتولد لديه اعتقاد بعدم جدوى المحاولة , والنتيجة تكون الشعور بالعجز عن القيام بأية مهمة مستقبلية,فالجهد يتناقص والمحاولات تتلاشى والأداء ينخفض ويتولد لديه شعور بالقلق ينطوي على آثار نفسية وخيمة على المستويات السلوكية والمعرفية والانفعالية, فالطالب الذي يشعر بالعجز يتولد لديه اعتقاد أن استجابته الصادرة عنه لن يكون لها تأثير على نتائجه الاكاديمية،مما يؤدي إلى اخفاقات دافعية ومعرفية,وهذه الاخفاقات تؤثر في تكيفه الشخصي والاجتماعي (Seligman, 1975: 298)
       ويشير ابرامسون وزملاؤه (Abramson et. al., 19780) في هذا الصدد الى أن حالة العجز قد لا تأتي نتيجة لعدم خضوع الحادثة السلبية لحكم الشخص الذي تعرض لها،وانما تأتي نتيجة لإدراكه بأن تلك الحادثة وما تمخضت عنه من نتائج لا تخضع لتحكمه،أي نتيجة لاعتقاده بانه لا يملك في مخزونه السلوكي ما يسعفه على التحكم بها (Abramson , et al. , 19780:114).
       ويرى  (Bandor & Wood , 1989)أن اسلوب الفرد هو الذي يحقق أهدافه ، فالأسلوب غير المتوافق والمتمثل في عدم قدرة الفرد على مواجهة الظروف البيئية الصعبة يولد لديه توتراً وضغطاً يحد من الاستعمال الفعال لقدراته المعرفية،عن طريق تحويل الانتباه عن كيفية تحقيق المتطلبات بأفضل  شيء ممكن إلى إثارة مشاعر التوتر والقلق حول العجز واحتمالية الفشل (Bandor & Wood , 1989 : 805)) .
تمثل الاساليب الدافعة للعجز والاساليب الدافعة للتحكم أسباب متباينة للاندماج في المهمة وتقديم مفاهيم مختلفة للنجاح, فبينما يمتلك الطلبة ذوي الأساليب الدافعة للعجز(Helpless Motivational Styles) أهداف أداء تجعلهم يحطون من مستوى قدراتهم, ونقص الثقة في قدراتهم ويدركون الذكاء على أنه قدرة عقلية تتسم بالثبات,ونمط العجز لديهم هو تجنب التحدي للمشكلات الصعبة التي يواجهونها بعد مواقف الفشل ,ويستعملون استراتيجيات تعلم بسيطة,وتتناسب القدرة لديهم عكسياً مع الجهد وينتج من ذلك أنماط وجدانية مثل تهديد تقدير الذات والقلق (حسن ومحمود, 2007 :167),وتعني خبرة الفشل بالنسبة لهم انخفاض القدرة مما يؤدي في بدايتها الى القلق,ومع زيادة الأحكام السالبة حول الذات يظهر الإحباط والقلق والاكتئاب, وقد يتشكل لديهم العجز والملل من المهمة أو خفض قيمتها وقلة المكافآت الداخلية مع تداخل المشاعر السالبة وهم في العادة يختارون المهمات السهلة لتجنب المخاطرة بالأخطاء ,ويكونون أقل استفادة من مثيرات الموقف التعليمي ويتهربون من قيود المعلم الذي يصعب عليه استعمال أساليب تفكير متنوعة معهم وتتداخل معارفهم حول استعمال الاسلوب المناسب لحل المشكلة ,ويركزون انتباههم على استراتيجية واحدة لحل المشكلة ,ويستعملون استراتيجيات البحث عن العون الاكاديمي بدرجة قليلة ((Weiner, 1990:320 .   
ويتوجه الطلبة ذوو الأساليب الدافعة الى التحكم (Mastery Motivational Styles) الى أنماط من العزو تعظم من رؤية الذات,وهم مثابرون ومواجهون فاعلين للمشكلات ولديهم إصرار على التحدي لإنجاز المهمات الصعبة,ويعتقدون أن الفشل فرصة لتطوير قدراتهم,ويدركون الذكاء على أنه صفة طبيعية قابلة للزيادة عن طريق التعلم ولا يتولد لديهم القلق بسهولة,ونمط العزو لديهم هو البحث عن المهمات المثيرة للتحدي مع الاستمرار في المواجهة الفاعلة بإظهار المثابرة حتى في ظروف الفشل, ويرتبط الجهد بالقدرة ارتباطاً عالياً لأنه وسيلة للإتقان,وتتمثل الجوانب الوجدانية في مشاعر موجبة مثل الإثابة الذاتية والسرور والفخر والمكافأة الذاتية, ويعتقدون بقدرتهم على التحكم في النتائج وان الجهد هو أساس النجاح ووسيلة للتطور,فهو وسيلة لتنشيط القدرة الحالية وتطوير القدرة التي يحتاجون اليها في المستقبل,ويعني الفشل بالنسبة لهم ان الاستراتيجية الحالية غير مناسبة للمهمة وتتطلب مراجعة وتعديل,كذلك هم يتبعون اساليب التعلم الذاتي ومراقبة الذات كأساليب لكسب المعلومات,إضافة الى أنهم منهمكون في نماذج الاستجابة المتكيفة (حسن ومحمود , 2007: 168) .
وتفسر الكثير من الدراسات ان ذوو الأساليب الدافعة للتحكم ينهمكون في التعلم مع القصد في اكتساب المعلومات وزيادة الكفاية,فالتعلم والفهم وحل المشكلات وتعلم مهمات جديدة هي غاية في ذاتها ويعتقدون أن أسباب النجاح والفشل تكمن في الجهد المبذول وأن الذكاء والقدرة العقلية عوامل قابلة للتعديل, ويستعملون جملاً ذاتية ايجابية كتعبير عن ذاتهم وثقتهم فيها,وبذلك يكونون أكثر وعياً بالعوامل المعرفية التي تؤدي الى النجاح , مثل الجهد والاستراتيجية المستعملة وإيجاد استراتيجيات جديدة لإكمال المهمة, ولديهم إرادة عالية ورغبة في تجريب ما هو جديد وتنخفض لديهم الانفعالات السلبية ويرغبون في أداء المهمات المثيرة للتحدي والتي تكون أقل تهديداً وأكثر جاذبية لهم , ويستمتعون بعملية التعلم عندما يدركون البيئة التعليمية على أنها مشجعة لاندماجهم في المهمات وتشجع على الشعور بالمسؤولية الشخصية ,إضافة الى استعمال مجموعة من استراتيجيات الدراسة التي تعمل على تحسين فهمهم لموضوعات التعلم  (Elliot & Thrach , 2002: 18). 
     درست دويك(Dweck)  في هذا السياق الكثير من العواقب الوجدانية والمعرفية والسلوكية المترتبة على اعتقادات العجز لدى الطلبة,واعتمدت في ذلك على نظرية العجز المتعلم لسيلكمان (Seligman), وبينت ان الطلبة ذوي القدرة المتساوية يبدون واحد من نمطين مميزين للدافعية استجابة منهم للمهمات المتحدية التي يكون فيها الفشل محتملا,فالبعض منهم يكشف عن نمط استجابة العجز (helpless response) للتحدي الأكاديمي, والذين يركزون على عدم الكفاية الشخصية,وغالباً ما يصدرون عزواً تلقائياً بأنهم يفتقرون للقدرة ويعبرون عن عاطفة سلبية كالقلق والملل,في حين يوصف سلوك الآخرين بالإقدام الموجه نحو التحكم لفشل محتمل الوقوع , فهم يركزون على المهمة وليس على قدراتهم,وغالباً ما يعبرون عن عاطفة ايجابية كالاستمتاع بالمهمة  (Dweck, 1986: 1043),وعلى الرغم من ان الطلبة ذوي نمط استجابة العجز لا يختلفون في قدراتهم العامة إلا أنهم يبدون استجابة العجز,ولتفسير ذلك لابد من الأخذ بعوامل أخرى لردود أفعالهم المتفاوتة عند مواجهتهم الفشل,وأحد هذه العوامل التي اقترحتها دويك وليجيت (Dweck&Leggett,1988) ما يسمى بالنظرية الضمنية حول معنى القدرة , إذ فُسرت حالة العجز لدى الطلبة, بأنهم يعتقدون أن القدرة ثابتة ولا يمكن السيطرة عليها, لهذا يختارون نمط استجابة العجز لتحسين كفايتهم في المهمة,وفُسر سلوك الطلبة ذوي استجابة الإقدام على التعلم الذين يفترضون بأنهم يعتقدون أن القدرة تكون مرنة وقابلة للتعديل وقابلة للتعزيز , لذا يختارون نمط استجابة الاقدام على التعلم من اجل تحسين كفايتهم في المهمة .
 	يتضح من ذلك ان دويك (Dweck) فسرت عزو بعض المتعلمين لفشلهم في الإنجاز إلى نقص الجهد (أنماط استجابة التحكم),وإلى نقص القدرة (أنماط استجابة العجز) ,وعليه تمكنت من إحداث نوع من التكامل بين الأنماط المختلفة للعزو ومحصلاتها السلوكية والانفعالية في أنموذج واحد مستقر, وأضافت مؤخراً الى أنموذجها معتقدات الطلبة عن ذكاءهم,وافترضت انهم قد يدركون القدرة على انها شيء ثابت نسبياً , أو انها شيء غير ثابت وقابل للتحسن,فالطلبة الذين يعتقدون ان ذكاءهم سمة مستقرة وثابتة , يرغبون في البرهنة على قدراتهم ويعتنون بأن يكونوا أذكى من الآخرين,بينما الطلبة الذين يعتقدون ان الذكاء قابل للتعديل والتغير , فإنهم يمتلكون توجهات نحو تنمية القدرة والكفاية  (Elliott & Dweck , 1988 : 7).
من الاستعراض السابق يمكن ان نتبين أهمية البحث الحالي مما يأتي:
1. يعد هذا البحث إضافة جديدة للدراسات العربية في مجال الاستجابات التي يتبناها الطلبة في مواقف الانجاز.
2. يكتسب هذا البحث أهميته من أهمية الاساليب الدافعة للعجز والتحكم التي تناولها البحث الحالي من وجهة النظر التربوية.
3. يمكن ان تسهم نتائج البحث الحالي في لفت نظر القائمين على تطوير التعليم في العراق الى أهمية الموضوع الذي يتناوله البحث في مناهج التعليم والمقررات الجامعية .
4. يمكن ان يوحي هذا البحث ببحوث ودراسات أخرى لباحثين آخرين في هذا المجال .  
أهدف البحث:يستهدف البحث الحالي معرفة:
1. الاساليب الدافعة (للعجز،للتحكم) لدى طلبة كلية التربية للعلوم الانسانية .
2.  الاساليب الدافعة (للعجز,للتحكم) لدى طلبة كلية التربية للعلوم الصرفة. 
3. الفروق ذات الدلالة الإحصائية في الاساليب الدافعة (للعجز، للتحكم) بين طلبة كلية التربية للعلوم الإنسانية وطلبة كلية التربية للعلوم الصرفة .
حدود البحث:يتحدد البحث الحالي بطلبة كلية التربية للعلوم الانسانية وطلبة كلية التربية للعلوم الصرفة من العام الدراسي (2012-2013) وللدراسة الصباحية فقط .
تحديد المصطلحات:
 الاساليب الدافعة للعجز :
1) تعريف (Dweck,1996):اسلوب يعكس اهتمام الفرد بتقييمه من الاخرين على أنه قادر على أداء المهمات والاستدلال على القدرة عن طريق المقارنة بأداء الآخرين وتحقيق النجاح حتى لو كانت المهمة سهلة (Dweck , 1996:359).
2) تعريف (Skaalvik,1997):هو نمط الاستجابة الذي يصف الأفراد الذين يركزون على أنفسهم ويتجنبون التحدي في أثناء انجاز المهمات  (Skaalvik , 1997:72).
3) تعريف (Nicholls,1990):وهي اساليب  توجه الطلبة نحو العناية الشديدة بقدرتهم وملاحظة أداء الآخرين الذي يجعلهم يركزون على أهداف غير تكيفية بسبب نوع الدافعية المرتبطة بها والتأثيرات الانفعالية والاستعمال الاقل لاستراتيجيات التعلم  (Nicholls , 1990 :114).
4) تعريف (Covington , 2000):اساليب تركز على قدرة الفرد واحساسه باستحقاقه الذاتي تتجلى بأدائه للمهمات بصورة أفضل من غيره وبالتفوق على المعايير القائمة وتحقيق النجاح باقل جهد(Covington,2000: 22) .
ويعرف الباحث الاساليب الدافعة للعجز بأنها:اساليب تعكس محاولة الفرد تجنب الاحكام السالبة عن كفايته الذاتية,والحصول على أحكام ايجابية عنها والاهتمام بمقارنة أدائه بأداء الاخرين .
التعريف الاجرائي للأساليب الدافعة للعجز:الدرجة الكلية التي يحصل عليها طلبة عينة البحث عند اجابتهم على فقرات مقياس الاساليب الدافعة للعجز .
الاساليب الدافعة للتحكم : 
1) تعريف (Dweck,1996):هي الاساليب التي تصف الأفراد الذين يركزون على محاولة التعلم وما يحتاجونه من معلومات لإنجاز المهمات بنجاح واكتساب مهارات جديدة وتحقيق فهم أفضل لما يدرسونه  (Dweck , 1996:359). 
2) تعريف (Pintrich,2000):هي أساليب توجه الطلبة نحو مدخل تعلم يتميز بالاقتناع عند اكمال مهمة ما وبمستويات عالية جداً من الكفاية وقيمة المهمة والانفعال والجهد الايجابي والاصرار واستعمال الاستراتيجيات المعرفية وماوراء المعرفية  (Pintrich  , 2000 :541). 
3) تعريف (Weiner , 1990): نمط من الاعتقاد والعزو يشير الى سلوك الفرد الموجه نحو التحصيل بمرور الزمن (Weiner , 1990 :318) .
ويعرف الباحث الاساليب الدفعة للتحكم بانها: عناية الطلبة بتطوير كفايتهم الذاتية عن طريق اتقان المهارات الجديدة وتحسين مستوى قدراتهم ويبذلون جهودا واسعة من اجل التمكن من العمل ويقومون قدراتهم الذاتية في ضوء الجهد المبذول .
التعريف الاجرائي للأساليب الدافعة للتحكم: الدرجة الكلية التي يحصل عليها طلبة عينة البحث عند اجابتهم على فقرات مقياس الاساليب الدافعة للتحكم .
الدراسات السابقة :
1. دراسة Turner &Johnson,2003) ) :(انموذج في دافعية التحكم نحو الاخطار في المرحلة الابتدائية) 
فحص الباحثون انموذج من دافعية التحكم لدى عينة بلغت (1960) تلميذ  افريقي- امريكي في المرحلة الابتدائية كانوا تحت الخطر تضمن البحث اباء الاطفال من عينة البحث .
         وافترض الباحثون ان خصائص الآباء (متغيرات خارجية) مثل الدخل الشهري والتحصيل الدراسي  وكفاية الذات تتنبأ بالمعتقدات الوالدية والعلاقة بين الوالدين والطفل،وافترضوا أيضا ان معتقدات الوالدين وعلاقة الوالدين بالطفل تتنبأ بقدرة الطفل على التحكم وان قدرة الطفل على التحكم تتنبأ بالتحصيل الدراسي .
         اشارت النتائج الى ان تعلم الابوين يتنبأ بالمعتقدات الوالدية، وكفاية الذات العامة للوالدين تتنبأ بالمعتقدات الوالدية  والعلاقة بين الوالدين والطفل ، ومعتقدات الوالدين تتنبأ بتحكم للأطفال وتحكم الاطفال يتنبأ بتحصيل الاطفال في اختبارات التحصيل المركزية .
       هذا البحث يزودنا بسند يؤيد الرأي القائل أن نماذج الدافعية تنمو وتتطور في اعمار مبكرة كوظيفة للمتغيرات العائلية وتنمي امكانات الاطفال المؤثرة في النجاح الاكاديمي .


2. دراسة Galloway, et al. ,1995)):(انماط  الدافعية في اللغة الانكليزية والرياضيات لدى الاطفال )
ركزت هذه الدراسة على معرفة نمو واتقان ثلاثة انماط من الدافعية(استجابة العجز،دافعية تقويم الذات، استجابة التحكم) في منهاجين دراسيين هما اللغة الانكليزية والرياضيات.
وركزت هذه الانماط الثلاثة على الطرق التي يستجيب فيها الطلبة عند مواجهة الصعوبات في حال تغير المهمات الاكاديمية،وبلغت عينة البحث (437) طالب وطالبة في المرحلة المتوسطة ، ولغرض التعرف على القدرات المعرفية للطلبة استعملت  بطارية القدرات المعرفية (Thorndike ,et al. ,1986) 
قارنت هذه الدراسة انماط الدافعية بين الطلبة في مادة اللغة الانكليزية ومادة الرياضيات اشارت نتائج التحليلات الاحصائية الى ان استجابة العجز ودافعية تقويم الذات شائع جداً لدى الطلبة في اللغة الانكليزية اكثر من الرياضيات،وان استجابة العجز شائعة بدرجة كبيرة لدى الاناث مقارنة بالذكور، وان دافعية تقويم الذات شائعة بين الذكور في الرياضيات اكثر من الاناث في الرياضيات واشارت النتائج ايضاً الى ان اشتراك المعلمين في تطوير استراتيجيات التدريس  يعزز توجه التحكم لدى الطلبة .
3. دراسةHokoda&Fincham ,1995) ):(اصل انماط  استجابة العجز والتحكم لدى الاطفال في العائلة)
اختبرت هذه الدراسة الاستطلاعية اصل انماط  الدافعية في العائلة عن طريق ملاحظة (10) اطفال من ذوي انماط استجابة العجز (11) طفل من  ذوي انماط  استجابة التحكم واجهوا مشكلات قابلة للحل واخرى غير قابلة للحل،واشتملت الدراسة ايضاً على امهات هؤلاء الاطفال.   
اظهرت الامهات في مجموعة استجابة التحكم  تشجيع الاطفال لطلب المساعدة ودعم لإدراك الاطفال قدراتهم الذاتية وتأييد سلوكيات التحكم عن طريق التدريب على المهارة،وحرصوا على ايجاد بيئة ايجابية في اثناء حل الاحجيات غير القابل للحل،واكثر من ذلك فأنهن اعادوا تشكيل  ضعف القدرة واهداف الانجاز المعلنة لدى اطفالهن عند مواجهة الفشل .
      واظهرت النتائج ان التدريب على المهارة يعزز استجابة التحكم  وادراك القدرات لدى الاطفال .
4. دراسة (Lee,2009):(دافعية العجز لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية وعلاقتها بمعتقداتهم حول الخير والشر) 
استهدفت الدراسة معرفة  نمطين من انماط الدافعية هما نمط استجابة التحكم ونمط استجابة العجز لدى عينة امريكية من اصل كوري  ومعرفة الانماط  الدافعية المصاحبة للمعتقدات العامة عن الخير والشر، بلغ  عدد المشاركين في البحث (153) طالب وطالبة  امريكان من اصل كوري في المرحلة المتوسطة  وأشارت النتائج ان الاطفال الكوريين - أمريكيين اظهروا حساسية عالية للنقد عند حصولهم على تغذية راجعة سلبية .
ومما تجدر الإشارة إليه أن الباحث استفاد من هذه الدراسات في إجراءات بحثه النظرية والتطبيقية من النواحي الآتية:
1- بناء مقياس الاساليب الدافعة للعجز والاساليب الدافعة للتحكم وخطوات إنشائه والأسس التي يقوم عليها .
2- اختيار عينة البحث وتحديد حجمها .
3- تنظيم اهمية البحث وكتابتها .
4- التعرف على مفهوم الاساليب الدافعة للعجز والاساليب الدافعة للتحكم وأسبابها والنظريات التي فسرتها .



الفصل الثالث
إجراءات البحث:سيشير الباحث الى الإجراءات التي اتبعها من اجل تحقيق أهداف بحثه، بدءاً من وصف مؤشرات المجتمع،وأسلوب اختيار العينة , وإعداد أداة البحث, وإجراءات التحقق من الصدق والثبات,والوسائل الإحصائية المستعملة في البحث .
1. مجتمع البحث:يتكون مجتمع البحث الحالي من طلبة كلية التربية للعلوم الإنسانية وكلية التربية للعلوم الصرفة للدراسة الصباحية الأولية من العام الدراسي (2012-2013) , البالغ عددهم (3794) طالب وطالبة, يتوزعون على (5) أقسام دراسية في كلية التربية للعلوم الإنسانية وقسمين دراسيين في كلية التربية للعلوم الصرفة, وبلغ عدد طلبة التخصصات الإنسانية (2822) طالب وطالبة يشكلون نسبة قدرها (74%) من المجتمع الأصلي,وبلغ عدد طلبة التخصصات العلمية (972) طالب وطالبة يشكلون نسبة قدرها (26%) من المجتمع الأصلي,ويتكون مجتمع البحث من (1627) طالباً يشكلون نسبة قدرها (43%) من المجتمع الأصلي و(2167) طالبة يشكلْن نسبة قدرها (57%) من المجتمع الأصلي , وجدول (1) يبين توزيع أفراد مجتمع البحث على وفق متغيري التخصص والجنس .
	ت
	الكلية
	التخصص
	
	الجنس

	
	
	
	%
	الذكور
	%
	الإناث
	%

	1
	التربية للعلوم الانسانية
	2822
	74%
	1044
	37%
	1778
	63%

	2
	التربية للعلوم الصرفة
	972
	26%
	583
	60%
	389
	40%

	
	مج/كل
	3794
	100%
	1627
	43%
	2167
	57%


جدول (1) مجتمع البحث موزع حسب التخصص والجنس
1. عينة البحث:لأجل الحصول على عينة ممثلة للمجتمع الأصلي للبحث الحالي اختار الباحث عينة بحثه بالطريقة العشوائية,اذ بلغت عينة البحث (190) طالب وطالبة بواقع (141) طالب وطالبة من طلبة كلية التربية للعلوم الإنسانية بنسبة (74%) من عينة البحث و(49) طالب وطالبة من طلبة كلية التربية للعلوم الصرفة بنسبة (26%) من عينة البحث. 
جدول (2) عينة البحث موزعة حسب القسم العلمي والجنس
	القسم العلمي
	ذ
	%
	ث
	%
	مج كلي
	%

	اللغة العربية
	28
	38%
	46
	62%
	74
	39%

	التربية وعلم النفس
	24
	36%
	43
	64%
	67
	35%

	الفيزياء
	29
	60%
	20
	40%
	49
	26%

	مج كلي
	81
	43%
	109
	57%
	190
	100%


2. أداة البحث:بغية تحقيق أهداف البحث الحالي قام الباحث ببناء مقياس الاساليب الدافعة للعجز -  والاساليب الدافعة للتحكم) كأداة لجمع البيانات الخاصة بالبحث, وتم تطبيق الإجراءات المنهجية المتبعة في بناء وإعداد الاختبارات والمقاييس النفسية للتأكد من صدقها وثباتها , وسيقوم الباحث باستعراض الخطوات التي اتبعها في بناء وإعداد أداة البحث وعلى النحو الآتي: 


مقياس الاساليب الدافعة (للعجز- للتحكم)(Helpless-Mastery motivational styles):     
       اعتمد الباحث نظرية (Dweck,1986) في بناء مقياس الاساليب الدافعة للعجز والاساليب الدافعة للتحكم للبحث الحالي,وسيقوم الباحث باستعراض الخطوات التي قام بها في بناء واعداد اداة بحثه وكما يأتي : 
التخطيط لبناء المقياس:
1. مراجعة الأدبيات السابقة:بهدف الحصول على فقرات ملائمة لأداة البحث, قام الباحث بمراجعة شاملة للأدبيات والدراسات ذات العلاقة بأداة البحث التي أتاحت له أفقاً واسعاً لفهم الذكاء المتعدد من الناحية النظرية والإجرائية مثل دراسة (Dweck ,1996),ودراسة (Pintrich, 2000),ودراسة (Dweck , 1986),ودراسة (Elliot , 1999) .
2. الاستبانة الاستطلاعية المفتوحة: قام الباحث بإعداد استبانة استطلاعية تتضمن سؤالين مفتوحي النهاية , هدف الأول إلى معرفة طبيعة الاساليب الدافعة للعجز والاساليب الدافعة للتحكم لدى أفراد مجتمع البحث , وهدف السؤال الثاني إلى معرفة السلوك الذي يمكن أن يقوم به الطالب الدال على الاساليب الدافعة للعجز والسلوك الدال على الاساليب الدافعة للتحكم, وتم تطبيق الاستبانة على عينة من الطلبة بلغ عددهم (30) طالباً وطالبةً , وبعد الحصول على إجابات طلبة العينة عن السؤالين الاستطلاعيين , أفرغت الإجابات في قائمة تضمنت (35) فقرة بعد أن صيغت بصورتها الأولية , وأضيفت الفقرات (7, 11, 16, 22 ,31) إلى المقياس بالاستعانة بالدراسات السابقة , وبهذا أصبح العدد الكلي لفقرات المقياس بصيغته الأولية (40) فقرة (20) فقرة تقيس الاساليب الدافعة للعجز و(20) فقرة تقيس الاساليب الدافعة للتحكم, ووضعت أمام كل فقرة ثلاثة بدائل هي (تنطبق علي دائما,تنطبق علي أحيانا,لا تنطبق علي) أعطيت الدرجات (3 ,2 ,1) على التوالي.
3. إعداد تعليمات المقياس: من شروط بناء المقاييس النفسية أن تكون تعليمات الإجابة عن فقراتها واضحة ومفهومة للفئة المستهدفة بالبحث , وينبغي إخفاء الغرض الحقيقي من المقياس للحصول على بيانات صادقة , وقد قام الباحث بإعداد تعليمات توضح طريقة الإجابة عن فقرات المقياس مبيناً ذلك بمثال , وطلب من المستجيبين عدم ذكر الاسم .
4. التحليل المنطقي لفقرات مقياس الاساليب الدافعة (للعجز- للتحكم) : تعتمد طريقة التحليل المنطقي للمقاييس النفسية على فقرات المقياس على مجموعة من الخبراء لتقدير صلاحيتها في قياس الصفة المراد قياسها, لذا قام الباحث بعرض فقرات المقياس بصيغتها الأولية على (12) خبيراً من المتخصصين في العلوم التربوية والنفسية, وطلب منهم إبداء رأيهم في قدرتها على قياس ما وضعت لأجل قياسه وتعديل بعض الفقرات التي تكون بحاجة الى تعديل,وقد أسفرت ملاحظات الخبراء على فقرات المقياس عن تعديل صياغة بعض الفقرات, ولإيجاد معنوية الفروق بين المحكمين,استعمل الأسلوب الإحصائي مربع كاي (كا)2, ولم تحذف اي فقرة من فقرات المقياس لأن قيمتها المحسوبة البالغة (5,33) كانت اكبر من قيمتها الجدولية البالغة (3,8) عند مستوى دلالة (0,05) ودرجة حرية (1), وجدول (3) يوضح ذلك .






جدول (3) نسب اتفاق آراء الخبراء وقيم مربع كاي (كا)2في صلاحية فقرات مقياس الاساليب الدافعة(للعجز- للتحكم)
	ت
	أرقام الفقرات
	عدد الفقرات
	الموافقون
	المعارضون
	قيمة كاي المحسوبة
	مستوى الدلالة 0.05

	
	
	
	التكرار
	النسبة
	التكرار
	النسبة
	
	

	1
	1, 2، 4، 5، 6، 8، 11, 12، 14, 15، 16, 19, 20، 22، 23، 25، 26، 28، 31, 33, 34، 35، 37, 38 , 39، 40
	26
	12
	100%
	0
	0%
	12
	دالة

	2
	7, 9، 13، 18، 21، 27، 29, 30، 32
	9
	11
	92%
	1
	8%
	8,33
	دالة

	3
	3،10, , 17، 24، 36
	5
	10
	83%
	2
	17%
	5,33
	دالة


5. وضوح تعليمات المقياس وفقراته:أجرى الباحث تطبيقاً استطلاعياً لأداة البحث للتعرف على وضوح تعليمات المقياس من قبل المستجيبين وفهمهم لفقراته ومعرفة الوقت الذي تستغرقه الإجابة عنها, وطبق المقياس على عينة استطلاعية تم اختيارها عشوائياً بلغت (20) طالباً وطالبةً من طلبة مجتمع البحث, وطلب منهم تحديد مواطن الغموض في تعليمات المقياس وفقراته,وأجريت بعض التعديلات على فقراته في ضوء ملاحظات الطلبة وتساؤلاتهم , وتبين ان الوقت الذي تستغرقه الإجابة عن فقرات المقياس يتراوح بين (18-22) دقيقة بمتوسط مقداره (20) دقيقة .
التحليل الإحصائي لفقرات مقياس الاساليب الدافعة (للعجز- للتحكم):لغرض التأكد من صدق المقياس الحالي كان لابد من اجراء التحليل الاحصائي لفقراته, ولأجل التحقق من ذلك اتبع الباحث أسلوبين في حساب القوى التمييزية للفقرات المكونة للمقياس هما :
1- أسلوب المجموعتين المتطرفتين .
2- أسلوب ارتباط الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس .
عينة التحليل الإحصائي : تشير أدبيات القياس النفسي الى ان الحجم المناسب لعينة التحليل الإحصائي للفقرات بين (1 - 5) افراد لكل فقرة من فقرات المقياس لتقليل اثر الصدفة (Nunnally, 1978: 262) , واستناداً الى ذلك ارتأى الباحث أن يكون حجم عينة التحليل الإحصائي للفقرات (200) طالباً وطالبة تم اختيارهم عشوائياً من طلبة الخامس الاعدادي العاديين والمتميزين .
1- أسلوب المجموعتين المتطرفتين : تتطلب طريقة التحليل على وفق هذا الأسلوب الإجراءات الآتية :
· استخراج الدرجة الكلية لكل استمارة .
· ترتيب الدرجات الكلية للذكاء المتعدد تنازلياً من أعلى درجة إلى أدنى درجة .
· اختيار أعلى (27%) من الدرجات التي تمثل الفئة العليا البالغ عددها (54) درجة , وأدنى (27%) من الدرجات التي تمثل الفئة الدنيا البالغ عددها (54) درجة أيضاً . 
وقام الباحث بالتحقق من القوى التمييزية لفقرات المقياس باستعمال الاختبار التائي (T-test) لعينتين مستقلتين لاختبار دلالة الفرق بين متوسطي درجات المجموعتين العليا والدنيا لكل فقرة من فقرات المقياس البالغ عددها (40) فقرة على أساس أن القيمة التائية المحسوبة تمثل القوة التمييزية للفقرة , وقد تراوحت القيم التائية بين (2,20 – 10,96),وتبين أن جميع  فقرات المقياس مميزة للمجموعتين المتطرفتين لان قيمها التائية المحسوبة كانت أكبر من القيمة التائية الجدولية البالغة (1,96) عند مستوى دلالة (0,05) ودرجة حرية (106) , وجدول (4) يبين ذلك .
جدول (4)القيم التائية لدلالة الفرق بين متوسطي درجات المجموعتين العليا والدنيا في الاساليب الدافعة
( للعجز–التحكم)
	رقم الفقرة
	المجموعة العليا
	المجموعة الدنيا
	التائية المحسوبة

	
	المتوسط الحسابي
	الانحراف المعياري
	المتوسط الحسابي
	الانحراف المعياري
	

	1
	4.43
	0.87
	3.68
	0.97
	6.88

	2
	4.85
	0.45
	4.38
	0.90
	5.98

	3
	4.88
	0.35
	4.02
	1.25
	7.98

	4
	4.91
	0.32
	4.00
	1.13
	9.32

	5
	4.86
	0.47
	4.49
	0.88
	4.47

	6
	4.36
	0.80
	3.04
	1.28
	10.42

	7
	4.70
	0.74
	4.43
	1.02
	2.49

	8
	4.10
	1.17
	3.16
	1.32
	6.34

	9
	4.47
	0.96
	3.47
	1.24
	7.68

	10
	4.77
	0.52
	3.54
	1.00
	9.98

	11
	4.69
	0.73
	3.23
	1.26
	9.42

	12
	4.34
	0.93
	2.95
	1.30
	8.32

	13
	4.29
	0.93
	2.95
	1.30
	10.00

	14
	2.98
	1.31
	1.92
	1.24
	7.06

	15
	4.84
	0.50
	4.04
	1.29
	6.95

	16
	4.65
	1.55
	2.51
	1.49
	6.38

	17
	4.43
	1.04
	3.76
	1.34
	4.70

	18
	4.78
	1.42
	3.23
	1.60
	3.06

	19
	4.84
	0.43
	3.90
	1.23
	6.56

	20
	4.64
	0.70.
	3.52
	1.16
	9.91

	21
	4,17
	1,00
	3,15
	1,17
	7,86

	22
	4.63
	0.68
	3.77
	1.10
	7.96

	23
	3.63
	1.21
	2.32
	1.34
	8.64

	24
	4.47
	0.96
	3.81
	1.31
	4.95

	25
	4.95
	0.36
	4.65
	0.17
	4.08

	26
	4.61
	0.80
	4.68
	1.35
	7.03

	27
	4.45
	0.99
	3.39
	1.31
	7.66

	28
	4.88
	0.40
	3.82
	1.13
	10.51

	29
	4.66
	0.75
	3.51
	1.30
	9.19

	30
	3.90
	1.37
	2.93
	1.56
	5.60

	31
	4.27
	1.06
	3.36
	1.38
	6.31

	32
	4.05
	0.96
	2.63
	1.22
	10.96

	33
	4.36
	0.86
	3.12
	1.27
	9.68

	34
	4.18
	1.17
	2.98
	1.42
	7.74

	35
	4.91
	0.45
	4.76
	0.76
	2.20

	36
	4.71
	0.65
	4.05
	1.16
	5.90

	37
	4.85
	0.45
	2.94
	1.14
	5.25

	38
	4.85
	0.65
	3.500
	1.27
	9.23

	39
	4.78
	0.87
	4.52
	1.07
	7.63

	40
	4.06
	1.14
	3.01
	1.20
	7.57


* القيمة الجدولية (1.96) عند مستوى (0.05) بدرجة حرية (106) .
ب- علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس:يعني هذا النوع من الصدق بمعرفة مدى كون كل فقرة من فقرات المقياس تسير في الاتجاه الذي يسير فيه المقياس كله:والتأكد من تجانس فقرات المقياس في قياس الظاهرة, ويعد هذا الاجراء مكملا للقوة التمييزية،ويتحدد عن طريق حساب العلاقة الارتباطية بين درجات الفقرات والدرجة الكلية للمقياس,وكلما كان الارتباط عالياً وموجباً ، زاد احتمال الحصول على فقرات أكثر تجانسا في قياس ما وضعت من اجل قياسه (Allen & Yen, 1979 : 124)،وتحقيقا لذلك تم حساب معاملات الارتباط بين كل فقرة من فقرات المقياس البالغة (40) فقرة بالدرجة الكلية للمقياس، وقد تراوحت معاملات الارتباط ما بين (0.213 -0.627) وكانت القيمة التائية المحسوبة لدلالة معامل الارتباط للفقرات جميعها اعلى من القيمة الجدولية البالغة (1.96) , وبذلك تكون دالة احصائيا عند مستوى دلالة (0.05) ودرجة حرية (199) وجدول (5) يبين ذلك .
جدول (5)القيم التائية لدلالة معامل الارتباط بين درجة الفقرة والدرجة الكلية لمقياس الاساليب الدافعة (للعجز- للتحكم)
	الفقرات
	معامل الارتباط
	القيمة التائية
	الفقرات
	معامل الارتباط
	القيمة التائية

	1. 
	0.408
	19.99
	21.
	0.613
	24.61

	2. 
	0.308
	21.08
	22.
	0.589
	24.06

	3. 
	0.236
	22.93
	23.
	0.500
	22.45

	4. 
	0.541
	21.41
	24.
	0.509
	22.59

	5. 
	0.535
	20.32
	25.
	0.472
	22.05

	6. 
	0.511
	21.30
	26.
	0.433
	21.57

	7. 
	0.496
	20.44
	27.
	0.573
	23.72

	8. 
	0.458
	20.01
	28.
	0.417
	21.39

	9. 
	0.502
	23.12
	29.
	0.592
	24.12

	10. 
	0.466
	23.01
	30.
	0.409
	21.31

	11. 
	0.497
	22.62
	31.
	0.627
	24.96

	12. 
	0.411
	22.39
	32.
	0.614
	24.63

	13. 
	0.612
	21.77
	33.
	0.507
	22.56

	14. 
	0.562
	22.48
	34.
	0.213
	19.90

	15. 
	0.548
	21.97
	35.
	0.393
	21.14

	16. 
	0.533
	22.41
	36.
	0.361
	20.85

	17. 
	0.460
	21.33
	37.
	0.404
	21.25

	18. 
	0.408
	24.58
	38.
	0.332
	20.61

	19. 
	0.308
	23.51
	39.
	0.541
	22.98

	20. 
	0.236
	23.24
	40.
	0.535
	21.90


* القيمة الجدولية (1.96)، عند مستوى دلالة (0.05) بدرجة حرية (199). 
ثبات المقياس:يعد الثبات من الشروط التي ينبغي توافرها في المقاييس والاختبارات النفسية, إذ ينبغي أن تتسم بالثبات فيما تقيسه,وسيقوم الباحث بالتحقق من ثبات المقياس باستعمال طريقة اعادة الاختبار - وطريقة الفا كرونباك . 
الاختبار وإعادة الاختبار (Test–Retest):يسمى حساب الثبات بهذه الطريقة بمعامل الاستقرار عبر الزمن, ويستخرج بإعادة تطبيق المقياس مرتين بمدتين زمنيتين مختلفتين على مجموعة الأفراد نفسها (فيركسون,1991 : 527),لذا طبق المقياس على عينة الثبات البالغة (40) طالباً وطالبة بتاريخ (10/11/2013) , ثم أعيد تطبيقه على العينة ذاتها بعد أسبوعين من التطبيق الأول للمقياس,ثم استخرجت درجات الطلبة في التطبيق الأول ودرجاتهم في التطبيق الثاني وحسب معامل ارتباط بيرسون بين درجات الطلبة في التطبيقين للأساليب الدافعة للعجز وألاساليب الدافعة للتحكم، فبلغ معامل الثبات (88, 0) و (0,91) على التتالي وهما معاملي ثبات جيدين على وفق المعايير التي أشارت إليها نانلي (Nunally, 1978),إذ أشارت إلى المعايير الآتية:(0,80) فأعلى جيد,(0,70) مقبول,(0,60) هامشي,(0,50) استطلاعي  (Nunally, 1978: 262) .
طريقة ألفا كرونباك:تعتمد هذه الطريقة على حساب معاملات الارتباط بين درجات فقرات المقياس جميعها على أساس ان الفقرة عبارة عن مقياس قائم بذاته , ويؤشر معامل الارتباط اتساق أداء الفرد,أي التجانس بين فقرات المقياس (علام,2000:354), ولاستخراج الثبات بهذه الطرقة طبقت معادلة الفا كرونباك على درجات الطلبة من أفراد عينة الثبات البالغ عددهم (40) طالباً وطالبة , وبلغت قيمة معامل الثبات (0,86) وهو معامل ارتباط جيد على وفق معايير نانلي (Nunnally , 1978:262) .
وصف مقياس الاساليب الدافعة (للعجز- للتحكم) بصيغته النهائية:يتكون مقياس الذكاء الاساليب الدافعة العجز والاساليب الدافعة للتحكم بصيغته النهائية من (40) فقرة تم بنائها بصيغة المتكلم , وكانت جميعها ايجابية ,اذ يطلب من المستجيب اختيار واحد من ثلاث بدائل لكل فقرة تمثل مستويات هذا المقياس وهي:(تنطبق علي دائما , تنطبق علي أحيانا, لا تنطبق علي) , ويتم تصحيح الإجابات  بإعطاء بدائل الإجابة سابقة الذكر الدرجات (1,2,3) على التوالي, وبذلك تكون أعلى درجة يمكن ان يحصل عليها المستجيب لكل اسلوب هي (60) درجة واقل درجة هي (20) درجة بمتوسط فرضي مقداره (40) درجة .
الوسائل الإحصائية:استعمل الباحث الوسائل الإحصائية الآتية :
· مربع كاي (ch)2:لاستخراج الدلالة الإحصائية لاتفاق الخبراء للحكم على صلاحية فقرات المقياس .
·  الاختبار التائي  (t-test) لعينتين مستقلتين:لاستخراج القوى التمييزية لفقرات المقياس وللتحقق من الهدف الثالث من أهداف البحث الذي خصص لمعرفة الفروق ذات الدلالة الاحصائية .
· معامل ارتباط بيرسون (Person Correlation Coefficient): لحساب معاملات الثبات للمقياس .
· الاختبار (t-test) لعينة واحدة:لإيجاد معنوية الفروق بين المتوسطات الحسابية المحسوبة من استجابات أفراد العينة ، والمتوسط النظري للمقياس .
الفصل الرابع
نتائج البحث:يتضمن هذا الفصل عرضاً لنتائج البحث التي تم التوصل إليها عن طريق التحليل الإحصائي على وفق الأهداف التي عرضت في الفصل الأول ، ومناقشتها وتفسيرها في ضوء لإطار النظري والدراسات السابقة .
الهدف الأول:معرفة الاساليب الدفعة (للعجز- للتحكم) لدى طلبة كلية التربية للعلوم الإنسانية : تحقيقاً لهذا الهدف تم حساب المتوسط الحسابي والانحراف المعياري للأساليب الدافعة (للعجز- التحكم) الخاصة بطلبة كلية التربية للعلوم الإنسانية البالغ عددهم (140) طالب وطالبة , واستعمل الاختبار التائي لعينة واحدة لإيجاد معنوية بين المتوسطات المحسوبة والنظرية, وسيتم عرضها كالآتي : 
1. أظهرت نتائج التحليل الإحصائي للبيانات أن متوسط درجات طلبة كلية التربية للعلوم الانسانية في الاساليب الدافعة للعجز بلغ (41,60) درجة،بانحراف معياري مقداره (5,63) درجة، بينما كان المتوسط الفرضي للمقياس (40) درجة ، وللتحقق من معنوية الفروق بين المتوسطين ودلالته الإحصائية استعمل الباحث الاختبار التائي لعينة واحدة وجدول (6) يبين ذلك .

 
جدول (6)المتوسط الحسابي والمتوسط الفرضي والانحراف المعياري والقيمتان التائيتان (المحسوبة والجدولية) لدلالة الفروق في الاساليب الدافعة للعجز لدى طلبة كلية التربية للعلوم الانسانية .
	متوسط العينة
	المتوسط الفرضي
	الانحراف المعياري
	القيمة التائية
	درجة الحرية
	مستوى الدلالة

	
	
	
	المحسوبة
	الجدولية
	
	

	41,6
	40
	5,63
	3,40
	1,96
	140
	0,05


يتضح من جدول (6) ان القيمة التائية المحسوبة البالغة (3,40) درجة اكبر من القيمة التائية الجدولية البالغة (1,96) بدرجة حرية (140) ومستوى دلالة (0,05),أي ان قيمة المتوسط المحسوب من استجابات أفراد العينة أكبر من قيمة المتوسط الفرضي للمقياس في درجة الاساليب الدافعة للعجز, وتفسير ذلك هو ان طلبة كلية التربية للعلوم الانسانية  لديهم مشاعر اللامبالاة والاستسلام وشعور بالذنب وزيادة توقعات الفشل وشعور بالإحباط , وفاعلية ذات منخفضة والانسحاب من المهمات التحصيلية , ويشعرون بالملل ونقص الدافعية في بعض الاحيان , وهذا الامر يعود الى الاساليب الدافعة للعجز, اذ يرغب اصحابها في معرفة نتيجة الاداء بصورة سريعة كي يشعروا بالرضا عن ادائهم أو الرضا عن الذات, وهو ما قدى يعوق جهود الفرد ومحاولاته المتكررة لتحقيق التعلم خاصة وان اصحاب هذه الاساليب قد يعتبرون الفشل دليل على نقص القدرة وصعوبة المقررات أكثر من اعتباره ناتج من نقص الجهد .
2. كشفت نتائج التحليل الإحصائي للبيانات ان المتوسط الحسابي لدى طلبة كلية التربية للعلوم الانسانية في الاساليب الدافعة للتحكم المكون من (20) فقرة بلغ (48,14) درجة، بانحراف معياري مقداره (5,04) درجة ، أما المتوسط الفرضي للمقياس فقد بلغ (40) درجة , وللتحقق من معنوية الفرق بين المتوسطين ، استعمل الباحث الاختبار التائي لعينة واحدة وجدول (7) يبين ذلك .
جدول (7)المتوسط الحسابي والمتوسط الفرضي والانحراف المعياري والقيمتان التائيتان (المحسوبة والجدولية) لدلالة الفروق في  الاساليب الدافعة للتحكم لدى طلبة كلية التربية للعلوم الانسانية .
	متوسط
العينة
	المتوسط  الفرضي
	الانحراف المعياري
	القيمة التائية
	درجة الحرية
	مستوى الدلالة

	
	
	
	المحسوبة
	الجدولية
	
	

	48,14
	40
	5,04
	19,38
	1,96
	140
	0,05


يتضح من جدول (7) أن القيمة التائية المحسوبة البالغة (38,19) درجة اكبر من القيمة التائية الجدولية البالغة (1,96) درجة عند مستوى دلالة (0,05) ودرجة حرية 
(140) ، أي إن قيمة المتوسط المحسوب من استجابات أفراد العينة أكبر من قيمة المتوسط الفرضي للمقياس في درجة الاساليب الدافعة للتحكم,وتعزى هذه النتيجة الى ان طلبة كلية التربية للعلوم الانسانية في أوقات معينة أو في مواد محددة يسعون الى اتقان التعلم وفهمه,وانهم يبذلون جهد مقصود ويعزون الفشل الى عدم بذل الجهد الكافي ويطورون صورة ايجابية لذواتهم,ويحافظون على فاعليتهم الذاتية ويمتلكون توقعات عالية في الاداء,وان الفشل لا يقلل من توقعات النجاح,وتتولد لديهم مشاعر الثقة بالنفس,ويميلون الى الاندماج في السلوكيات المرتبطة بالتحصيل,وهم متوجهين نحو تطوير المهارات والامكانات مما يجعلهم لا يشعرون بالنقص أو خطر ظهور العجز ونقص القدرة ويحاولون تحقيق افضل أداء في ضوء المعايير الذاتية أو معايير المهمة ما يجعلهم أكثر استغلالا لا مكاناتهم المتمثلة في سلوكهم الظاهر لتنظيم الجهد وبيئة التعلم وتنظيم المعلومات والتأكد من استقرارها في الذاكرة طويلة المدى وهو ما يمكنهم من الاستمرار في العمل لوقت أطول  .
الهدف الثاني:معرفة الاساليب الدافعة (للعجز – التحكم ) لدى طلبة كلية التربية للعلوم الصرفة: تحقيقاً لهذا الهدف تم حساب المتوسط الحسابي والانحراف المعياري للأساليب الدافعة للعجز والاساليب الدافعة للتحكم الخاصة بطلبة كلية التربية للعلوم الصرفة  البالغ عددهم (49) طالب وطالبة, واستعمل الاختبار التائي لعينة واحدة لإيجاد معنوية الفروق بين المتوسطات المحسوبة والنظرية , وسيتم عرضها كالآتي : 
1. بعد تطبيق المقياس على عينة البحث الأساسية ، أظهرت نتائج التحليل الإحصائي لاستجابات طلبة كلية التربية للعلوم الصرفة على مقياس الاساليب الدافعة للعجز المكون من (20) فقرة ان المتوسط الحسابي لأفراد العينة بلغ (40,96) درجة بانحراف معياري مقداره (4,38) درجة ، أما المتوسط الفرضي للمقياس فقد بلغ (40) درجة ، ولمعرفة دلالة الفروق بين المتوسطين ، استعمل الاختبار التائي لعينة واحدة وجدول (8) يبين ذلك.  
جدول (8)المتوسط الحسابي والمتوسط الفرضي والانحراف المعياري والقيمتان التائيتان (المحسوبة والجدولية) لدلالة الفروق في الاساليب الدافعة للعجز لدى طلبة كلية التربية للعلوم الصرفة
	متوسط
العينة
	المتوسط  النظري
	الانحراف المعياري
	القيمة التائية
	درجة الحرية
	مستوى الدلالة

	
	
	
	المحسوبة
	الجدولية
	
	

	40,96
	40
	4,38
	1,54
	1,96
	48
	0,05


يتضح من جدول (8) ان القيمة التائية المحسوبة البالغة (1,54) درجة أقل من القيمة التائية الجدولية البالغة (1,96) عند مستوى دلالة (0,05) ودرجة حرية 
(48) , أي ان قيمة المتوسط المحسوب من استجابات أفراد العينة أقل من قيمة المتوسط الفرضي للمقياس في درجة الاساليب الدافعة للعجز,ويمكن عزو هذه النتيجة الى ان طبيعة الدراسة في العلوم الصرفة التي تضع الطلبة في بيئة تعليمية تتطلب تبني الاساليب الدافعة للتحكم,فهي بيئة تتطلب من الطالب ان يكون مرنا في تفكيره ويعمل على ترتيب الاولويات ويعتمد استراتيجيات التعلم العميقة, وهذا ما اشار اليه .
2. وأظهرت نتائج التحليل الإحصائي لاستجابات طلبة كلية التربية للعلوم الصرفة على مقياس الاساليب الدافعة للتحكم المكون من (20) فقرة ان المتوسط الحسابي بلغ (50,17) درجة، بانحراف معياري مقداره (5,01) درجة ،بينما بلغ أما المتوسط الفرضي للمقياس فقد بلغ (40) درجة ، ولمعرفة دلالة الفروق بين المتوسطين ، تم استعمال الاختبار التائي لعينة واحدة وجدول (9) يبين ذلك.  
جدول (9)المتوسط الحسابي والمتوسط الفرضي والانحراف المعياري والقيمتان التائيتان (المحسوبة والجدولية) لدلالة الفروق في الاساليب الدافعة للتحكم لدى طلبة كلية التربية للعلوم الصرفة
	متوسط
العينة
	المتوسط  النظري
	الانحراف المعياري
	القيمة التائية
	درجة الحرية
	مستوى الدلالة

	
	
	
	المحسوبة
	الجدولية
	
	

	50,17
	40
	5,01
	14,22
	1,96
	48
	0,05


       يتضح من جدول (9) ان القيمة التائية المحسوبة البالغة (14,22) درجة اكبر من القيمة التائية الجدولية البالغة (1,96) درجة عند مستوى دلالة (0,05) ودرجة حرية 
(48),أي ان قيمة المتوسط المحسوب من استجابات أفراد العينة أكبر من قيمة المتوسط الفرضي للمقياس في درجة الاساليب الدافعة للتحكم,وتعزى هذه النتيجة الى ان زيادة وتنوع المعرفة كون نزعة لدى طلبة كلية التربية للعلوم الصرفة للتعرف على كل ما هو جديد من المعارف الامر الذي يتطلب التعامل مع المعلومات على المستوى العميق, يضاف الى ذلك ان الاساليب الدافعة للتحكم ترتبط بالعوامل الدافعة الداخلية , لذا تعد غاية بحد ذاتها مما دفع الطلبة الى التمكن من التعلم بأعلى مستويات الاتقان , وهذا ما اشار اليه .
الهدف الثالث : معرفة الفروق ذات الدلالة الإحصائية في الاساليب الدافعة للعجز بين طلبة كلية التربية للعلوم الإنسانية وطلبة كلية التربية للعلوم الصرفة:تحقيقا لهذا الهدف قام الباحث باستخراج المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لاستجابات طلبة كلية التربية للعوم الإنسانية وطلبة كلية التربية للعلوم الصرفة على مقياس الاساليب الدافعة للعجز, إذ بلغ المتوسط الحسابي لدرجات طلبة كلية التربية للعلوم الإنسانية (41,60) درجة بانحراف معياري مقداره (5,63) درجة , أما المتوسط الحسابي لدرجات طلبة كلية التربية للعلوم الصرفة فقد بلغ (40,96) درجة بانحراف معياري مقداره (4,38) درجة , ولغرض التعرف على دلالة الفرق بين المتوسطين استعمل الباحث الاختبار التائي لعينتين مستقلتين , وجدول (10) يبين ذلك.
جدول (10)المتوسط الحسابي والمتوسط الفرضي والانحراف المعياري والقيمتان التائيتان (المحسوبة والجدولية) لدلالة الفروق في الاساليب الدافعة للعجز بين طلبة كلية التربية للعلوم الإنسانية وطلبة كلية التربية للعلوم الصرفة
	الكلية
	العدد
	متوسط
العينة
	الانحراف المعياري
	القيمة التائية
	درجة الحرية
	مستوى الدلالة

	
	
	
	
	المحسوبة
	الجدولية
	
	

	العلوم الانسانية
	141
	41,60
	5,38
	0,73
	1,96
	188
	0,05

	العلوم الصرفة
	49
	40,96
	4,38
	
	
	
	


       يتضح من جدول (10) ان القيمة التائية المحسوبة البالغة (0,73) درجة اقل من القيمة التائية الجدولية البالغة (1,96) درجة عند مستوى دلالة (0,05) ودرجة حرية (188) مما يعني عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات طلبة كلية التربية للعلوم الإنسانية وطلبة كلية التربية للعلوم الصرفة في الاساليب الدافعة للعجز , مما يعني ان طلبة كلية التربية يتبنون الاساليب الدفعة للعجز بدرجة قريبة من المتوسط بسبب ان البيئة الجامعية غير مشجعة لتبني هذه الاساليب.
الهدف الرابع : معرفة الفروق ذات الدلالة الإحصائية في الاساليب الدافعة للتحكم بين طلبة كلية التربية للعلوم الإنسانية وطلبة كلية التربية للعلوم الصرفة  : 
تحقيقا لهذا الهدف قام الباحث باستخراج المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لاستجابات طلبة كلية التربية للعوم الإنسانية وطلبة كلية التربية للعلوم الصرفة على مقياس الاساليب الدافعة للتحكم , إذ بلغ المتوسط الحسابي لدرجات طلبة كلية التربية للعلوم الإنسانية (48,14) درجة بانحراف معياري مقداره (5,04) درجة , اما المتوسط الحسابي لدرجات طلبة كلية التربية للعلوم الصرفة فقد بلغ (50,17) درجة بانحراف معياري مقداره (5,01) درجة,ولغرض التعرف على دلالة الفرق بين المتوسطين استعمل الباحث الاختبار التائي لعينتين مستقلتين, وجدول (11) يبين ذلك .



جدول (11)المتوسط الحسابي والمتوسط الفرضي والانحراف المعياري والقيمتان التائيتان (المحسوبة والجدولية) لدلالة الفروق في الاساليب الدافعة للتحكم بين  طلبة كلية التربية للعلوم الإنسانية وطلبة كلية التربية للعلوم الصرفة
	الكلية
	العدد
	متوسط
العينة
	الانحراف المعياري
	القيمة التائية
	درجة الحرية
	مستوى الدلالة

	
	
	
	
	المحسوبة
	الجدولية
	
	

	العلوم الانسانية
	141
	48,14
	5,04
	0,88
	1,96
	188
	0,05

	العلوم الصرفة
	49
	50,17
	5,01
	
	
	
	


يتضح من جدول (11) ان القيمة التائية المحسوبة البالغة (0,88) درجة اقل من القيمة التائية الجدولية البالغة (1,96) درجة عند مستوى دلالة (0,05) ودرجة حرية (188) مما يعني عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات طلبة كلية التربية للعلوم الإنسانية وكلية التربية للعلوم الصرفة في الاساليب الدافعة للتحكم,وقد يعود السبب في ذلك الى ان الطلبة في الكليتين يتسمون بالإرادة والصبر في مواجهة التحديات الاكاديمية,مما يجعلهم يتبنون الاساليب الدافعة للتحكم .
الاستنتاجات:في ضوء النتائج التي توصل إليها البحث الحالي ، يستنتج الباحث الآتي :
1. إن طلبة الجامعة يتبنون الاساليب الدافعة للتحكم بدرجة أكبر من الاساليب الدافعة للعجز .
2. إن البرامج التربوية والتعليمية وعلى الرغم من الظروف والتداعيات التي شهدها المجتمع العراقي في السنوات الأخيرة وانعكاساتها , فإنها كانت قادرة على تنمية الاساليب الدافعة للتحكم على التعلم .
3. ان التواصل الثقافي وثورة المعلومات أدى إلى ارتفاع  لدى الطلبة الوعي مما أدى إلى زيادة في التوجه نحو تبني الاساليب الدافعة للتحكم .
التوصيات:في ضوء ما توصل إليه الباحث من نتائج في دراسته الحالية يوصي بالآتي :
1. ضرورة العناية بتوعية الطلبة بأهمية تبني الاساليب الدافعة للتحكم وجدوى استعماله في عملية التعليم والتعلم.
2. ضرورة توعية القائمين على العملية التعليمية والتدريسيين والطلبة بأهمية التعلم من اجل التعلم في حد ذاته .
3. ضرورة العناية بشريحة طلبة الجامعة عن طريق وسائل الإعلام ومؤسسات المجتمع المدني والمؤسسات الدينية والسياسية من اجل المحافظة على مستويات الاساليب الدافعة للتحكم وتنميتها لديهم .
المقترحات:أجراء دراسة تتناول علاقة الاساليب الدافعة للعجز والاساليب الدافعة للتحكم بمتغيرات اخرى مثل اساليب التعلم والتوقعات المستقبلية والاساليب المعرفية .
1. بناء برنامج ارشادي لتعديل الاساليب الدافعة للعجز الى اساليب دافعة للتحكم لدى طلبة  الجامعة .
2. اجراء دراسة مماثلة على عينات اخرى كالأطفال والمراهقين .
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