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أثر إستراتيجيتي التكاملية للمعلومات المجزئة والتعلم المبرمج ( الخطي ) في التحصيل المعرفي وتعلم مهارتي الارسال والضرب الساحق بالكرة الطائرة 

أ.م.د.صدام محمد فريد راجح 

ملخص البحث

إن عملية التدريس عملية منظمة ومتسلسلة تحتوي عدة عناصر مرتبطة مع بعضها البعض ولا يمكن أنْ تتم عملية التدريس ولا يكتب لها النجاح من دون هذه العناصر او غياب احداها، وهذه العناصر هي 
( المدرس ، الطالب ، المنهج ), لذا فأن التطورات السريعة في العصر الحديث فرضت علينا متطلباً حيوياً في عملية التعلم والتعليم الا وهي استراتيجيات التدريس ومدى اهميتها والحاجة لها ودورها الايجابي في المخرجات التعليمية وذلك من خلال اختيار المدرس واستعمال الوسائل التعليمية الملائمة للوصول الى الهدف. وقد لاحظ الباحث أنّ هناك الكثير من الطلاب يواجهون صعوبة في تعلم مهاراتي الارسال المواجه والضرب الساحق المواجه، كما لاحظ أنّ هذه الدروس تقدم للطلاب جميعاً بالطريقة ذاتها وفي الوقت نفسه بأسلوب غالباً ما يكون محدداً ومكرراً وفي المواقف التعليمية كلها، من دون مراعاة الفروق الفردية بين الطلاب وميولهم واتجاهاتهم ورغباتهم ومن ثم خلق اجواء من الملل وضعف الرغبة التي تدفعهم الى التعلم وبالتالي هناك جهد مبذول اكبر يقابله ضياع وقت اكثر في التعلم والتفريط بالجهد معاً. وقد هدف البحث الى اعداد مقياس للتحصيل المعرفي لمهارتي الارسال المواجه والضرب الساحق المواجه للطلاب بالكرة الطائرة, فضلاً عن التعرف على تأثير استراتيجيتي التكاملية للمعلومات المجزئة والتعلم المبرمج الخطي في التحصيل المعرفي وتعلم مهارتي الارسال المواجه والضرب الساحق المواجه للطلاب بالكرة الطائرة. 
وقد استخدم الباحث المنهج التجريبي وبلغت عينة البحث ( 40) طالباً من طلاب المرحلة الثانية بكلية التربية الرياضية في جامعة بابل, وتم تقسيم العينة على مجموعتين وبواقع (20) طالباً لكل مجموعة, اذ تدرس كل مجموعة باستراتيجية تختلف عن المجموعة الاخرى, وبعد تطبيق المنهج تم إجراء الاختبارات البعدية واستعمال الوسائل الاحصائية الملائمة من اجل الوصول الى النتائج وتحليلها ومناقشتها لمعرفة افضل هذه الاستراتيجيات تأثيراً في تعلم الاداء الفني والدقة وتحليلها ومناقشتها على وفق اهداف البحث. وقد توصل الباحث الى مجموعة من الاستنتاجات منها : ان استخدام الاستراتيجية التكاملية للمعلومات المجزئة والتعلم المبرمج الخطي، اثر بشكل مباشر وكبير في اداء الطلاب الامر الذي ادى الى تعلم الطلاب المهارتين بشكل جيد. وقد اوصى الباحث بضرورة اعتماد الاستراتيجية التكاملية للمعلومات المجزئة والتعلم المبرمج الخطي في درس الكرة الطائرة بكليات التربية الرياضية لما لها من تأثير ايجابي في تعلم المهارات الاساسية. 
___________________________

أ.م.د.صدام محمد فريد راجح/جامعة بابل/كلية التربية الرياضية 

Abstract

Impact of the Integrative strategy of partial information and Programmed Learning on Cognitive Gain and Learning on  smash stroke and  serve  skills  in volleyball
Researcher

A.P.Dr. Saddam Mohammed Fareed Rajeh

     There are many teaching strategies that the teacher can choose the optimum one,which he deems appropriate for students, consistent with them to go to the educational process and facilitates access to the mind of the learner with the shortest and simplest minimizing transaction time and effort, this choice must be built on scientific bases so that we can achieve the set goals, and the teaching strategies play a  significant and important role in the development of events performance and team sports, particularly volleyball game that needs teaching strategies adapted to the   nature of basic skills and smash stroke and  serve  skills that studied in second class of the physical education college. Here it is necessary to conduct such a study in order to know the impact of this strategy in learning the basic skills and its reflection of the students  level in volleyball.The researcher used experimental method (the equivalent groups) which is the appropriate method to approach the solution of many problems in practice and scientific theory which is consistent with the nature of the problem. 40 students participated in this study, they were in the second class of the physical education college / University of Babylon for the academic year 2011-2012, they were divided into two groups (control and experimental) each (20) students, The experimental group was taught with the strategy of partial information months) and the control group was taught with traditional method.in the light of the results, analysis and discussion, the following conclusions have been obtained by the researcher; using integrative strategy of partial information and liner programmed learning effected directly   in student performance which led the student to learn both skills.Integrative strategy of partial information helped to has dialogue, discussion and opinions freely through the divided small groups which in turn helped the learning process. 
1- التعريف بالبحث : 
1-1 المقدمة وأهمية البحث :  

إن عملية التدريس عملية منظمة ومتسلسلة تحتوي عدة عناصر مرتبطة مع بعضها البعض ولا يمكن أنْ تتم عملية التدريس ولا يكتب لها النجاح من دون هذه العناصر او غياب احداها، وهذه العناصر هي 
( المدرس ، الطالب ، المنهج ) ، فالمدرس مثلاً لا يمكن أن يقوم بعملية التدريس من دون الطالب والمنهج بدوره لا يمكن أن يعرض من دون المدرس الذي يقوم بتدريسه وكل من المدرس والمنهج لا دور لهما من دون طالب يتعلم ذلك كله ضمن بيئة تعليمية ملائمة وامكانيات متاحة . لذا فأن التطورات السريعة في العصر الحديث فرضت علينا متطلباً حيوياً في عملية التعلم والتعليم الا وهي استراتيجيات التدريس ومدى اهميتها والحاجة لها ودورها الايجابي في المخرجات التعليمية وذلك من خلال اختيار المدرس واستعمال الوسائل التعليمية الملائمة للوصول الى الهدف الذي يصبو إليه من هذه العملية وان يكون مستعداً دائماً لمواجهة المواقف التدريسية الطارئة لان كل خطوة يقوم بها المدرس داخل الصف او كل حركة يجب أن تكون مدروسة دراسة كاملة بعيدة عن الارتجالية والعشوائية . 

وهناك العديد من الاستراتيجيات التدريسية التي يمكن للمدرس اختيار الامثل منها والذي يراه ملائماً للطلبة ويتلاءم معهم كي يسير العملية التعليمية ويسهل وصول المعلومات الى ذهن المتعلم بأقصر الطرق وابسطها وباقل زمن وجهد، علماً أنّ هذا الاختيار يجب إن يبنى على اسس علمية حتى نتمكن من تحقيق الاهداف الموضوعة، كما إن لاستراتيجيات التدريس دوراً كبيراً ومهماً في تطوير الاداء المهاري للفعاليات والالعاب الجماعية، لا سيما لعبة الكرة الطائرة التي تحتاج الى استراتيجيات تدريسية تتلاءم وطبيعة مهاراتها الاساسية المتنوعة ومنها مهارتي الضرب الساحق المواجه والارسال المواجه وهي من المهارات المقرر دراستها في منهاج المرحلة الثانية بكلية التربية الرياضية. ومن هنا دعت الضرورة لإجراء مثل هذه الدراسة لغرض التوصل الى معرفة أثر هاتين الاستراتيجيتين في تعلم مهارتين اساسيتين وانعكاس ذلك على المستوى المعرفي والمهاري للطلاب بالكرة الطائرة.
1-2 مشكلة البحث : 
لقد سعى الكثير من القائمين بالعملية التعليمية الى تحسين طرائق التدريس والانتقال بها الى مرحلة جديدة فيها شيء من التفاعل الايجابي بين المدرس والطالب حيث اصبح الان الطالب يمثل المحور الذي تدور عليه عملية التعلم وليس مجرد مستقبل للمعلومات التي تملى عليه من لدن المدرس ومن خلال ملاحظة الباحث لدروس مادة الكرة الطائرة للمرحلة الثانية بكلية التربية الرياضية وجد أنّ هناك الكثير من الطلاب يواجهون صعوبة في تعلم مهاراتي الارسال المواجه والضرب الساحق المواجه، كما لاحظ أنّ هذه الدروس تقدم للطلاب جميعاً بالطريقة ذاتها وفي الوقت نفسه بأسلوب غالباً ما يكون محدداً ومكرراً وفي المواقف التعليمية كلها، من دون مراعاة الفروق الفردية بين الطلاب وميولهم واتجاهاتهم ورغباتهم ومن ثم خلق اجواء من الملل وضعف الرغبة التي تدفعهم الى التعلم وبالتالي هناك جهد مبذول اكبر يقابله ضياع وقت اكثر في التعلم والتفريط بالجهد معاً، مما يخلق مشكلة لا يمكن التغاضي عنها ولكن يمكن معالجتها بالطرق العلمية المدروسة لذلك اتجه الباحث الى القيام بدراسة تجريبية مستخدماً فيها استراتيجيتي التكاملية للمعلومات المجزئة والتعلم المبرمج الخطي لمعرفة مدى تأثيرها في تعلم الطلاب لمهارتي الارسال المواجه والضرب الساحق المواجه بالكرة الطائرة وانعكاس ذلك على الجوانب المعرفية والمهارية لديهم . 
1-3 اهداف البحث : 
يهدف البحث الى :
1- اعداد مقياس للتحصيل المعرفي لمهارتي الارسال المواجه والضرب الساحق المواجه للطلاب بالكرة الطائرة. 
2- التعرف على تأثير استراتيجيتي التكاملية للمعلومات المجزئة والتعلم المبرمج الخطي في التحصيل المعرفي وتعلم مهارتي الارسال المواجه والضرب الساحق المواجه للطلاب بالكرة الطائرة. 
3- التعرف على أي الاستراتيجيتين لها الافضلية في التحصيل المعرفي وتعلم مهارتي الارسال المواجه والضرب الساحق المواجه للطلاب بالكرة الطائرة. 
1-4 فروض البحث :
1- إن لاستخدام استراتيجيتي التكاملية للمعلومات المجزئة والتعلم المبرمج الخطي تأثيراً ايجابياً في التحصيل المعرفي وتعلم مهارتي الارسال المواجه والضرب الساحق المواجه للطلاب بالكرة الطائرة. 
2- هناك تباين في التأثير بين مجموعتي البحث في التحصيل المعرفي وتعلم مهارتي الارسال المواجه والضرب الساحق المواجه للطلاب بالكرة الطائرة. 
1-5 مجالات البحث : 

1-5-1 المجال البشري : طلاب المرحلة الثانية بكلية التربية الرياضية في جامعة بابل للعام الدراسي 2011-2012م .   

1-5-2 المجال الزماني : من تاريخ 20/2/2012 ولغاية 15/5/2012 .  
1-5-3 المجال المكاني : القاعة الرياضية المغلقة بكلية التربية الرياضية في جامعة بابل.
2- الدراسات النظرية والدراسات السابقة : 

2-1 الدراسات النظرية :
2-1-1 إستراتيجية التدريس :  

يرى ( هدلستون واتوين ) بأن الاستراتيجية هي " خط متصل يمثل احد طرفيه المعلم والاخر الطالب ، وتقع استراتيجيات التدريس على هذا الخط المتصل تبعاً للقرب او البعد عن الطرفين "(1)، وتعرف استراتيجية التدريس بأنها " المنحنى والخطة والاجراءات والمناورات ( التكتيكات ) والطرق والاساليب التي يتبعها المعلم للوصول الى مخرجات او نواتج تعلم محدودة منها ما هو عقلي او اجتماعي او نفسي حركي او مجرد الحصول على معلومات "(2). 
2-1-1-1 الاستراتيجية التكاملية للمعلومات المجزئة :
تؤكد الإستراتيجية التكاملية للمعلومات المجزئة على الاعتماد الايجابي المتبادل بين افراد المجموعة، اذ تتضمن هذه الاستراتيجية دمج عناصر التعليم في المواضيع المختلفة على افتراض أنّ مكونات المعرفة التراكمية مترابطة وليست منفصلة . 
ومن فوائد هذه الاستراتيجية انها تساعد على ايجاد علاقات ترابط بين الموضوعات المختلفة وتبادل المعرفة والخبرة الايجابي بين افراد المجموعة وتشجيع المسؤولية الفردية وتوجه المهارات الاجتماعية للعمل بفعالية ضمن المجموعة، وتتألف كل مجموعة رئيسية من ( 5-6 ) طلاب كل ( طالب ) مسؤول عن تعلم جزء من الموضوع الدراسي، اذ يتم تقسيمه من لدن المدرس على اجزاء وبحسب عدد الطلبة ويعطى كل طالب جزء من الموضوع الدراسي، ويلتقي الطلبة الذين يحصلون على الجزء نفسه من بقية المجموعات الرئيسية، مشكلين بذلك مجموعات فرعية جديدة يطلق عليها ( مجموعات الخبراء )، وبعد أنْ يتعلم الطلاب الجزء المكلفين به من الموضوع الدراسي يعودوا الى مجموعاتهم الأصلية( Home team ) لنقل خبراتهم الى افراد تلك المجموعات ليتم تعلم الموضوع الدراسي بشكل كامل، وكما موضح في الشكل (1) . 
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الشكل (1)

يوضح طريقة عمل الاستراتيجية التكاملية
ويتفـــق كل من ( Wedman 1996 )(1) و ( الحيـلة  2002 )(2) و ( القلقيـــلي  2004 )(3) على ان هناك عدد من الخطوات التي يتم بواسطتها التعلم على وفق الاستراتيجية التكاملية للمعلومات المجزئة وكما يلي:
1- اختيار وحدة تعليمية من كتاب او أي مصدر للمعرفة وتقسيمها على عدة مواضيع اساسية . 

2- تشكيل مجموعات تعاونية مكونة من( 5-6 ) أفراد للمجموعة الواحدة تكون متباينة في التحصيل. 
3- تعيين جزء من المادة التعليمية لكل عضو من اعضاء المجموعة وعدّ هؤلاء خبراء في المواضيع الخاصة بهم . 
4- يبدأ طلاب مجموعات الخبراء بالتمرين والتكرار للجزء المكلفين به واتقانه بشكل جيد . 
5- بعد الانتهاء من تطبيق المهمة او الجزء من قبل مجموعة الخبراء ، يعود الطلاب الخبراء الى مجموعاتهم حيث يقومون بتدريس المعلومات المتعلقة بمواضيعهم للطلاب الاخرين في المجموعات الرئيسية. 
6- بعد الانتهاء من التدريس يخضع الطلاب للاختبار ( التقييم ) . 
2-1-1-2 إستراتيجية التعلم المبرمج الخطي :
وقد يسمى البرنامج الخطي او الطولي ويحتوي عدداً كبيراً من الخطوات الصغيرة في عرض المهارة او المعلومة ويَعْرضُ مفهوماً واحداُ في الخطوة الواحدة والتي يجب على المتعلمين جميعهم دراستها بتسلسل ثابت وتأتي التمارين والاسئلة مبرمجة بطريقة لا تسمح سوى بإجابة واحدة صحيحة، وبعد أنْ يعطي المتعلم الاجابة تعرض عليه الاجابة الصحيحة مباشرة، فاذا كان هناك عدم توافق بين الاجابتين قام المتعلم بإعادة قراءة الجزء المعني واعادة التجربة قبل السماح له بالانتقال الى الجزء التالي، اما إذا تطابقت الاجابتان سمح له فوراً بالانتقال الى الجزء الذي يليه. ويرى ( محمود داود الربيعي وسعيد صالح) بأنّ التعلم المبرمج هو نوع من برامج التعلم الذاتي التي يسير فيها المتعلمون من اطار الى اخر بالترتيب نفسه ولكن كل متعلم يتعلم حسب سرعته الذاتية ولا بد من تهيئة المادة التعليمية واعدادها اعداداً خاصاً بحيث تعرض في صورة ( كتاب مبرمج – الى تعليمية – اجهزة عرض ) ويقوم المعلم بتصميم البرنامج للمتعلمين الا انه في كثير من الاحيان بمبرمج يقوم بدور الموجه نحو تحقيق اهداف تعلمه(1). 

2-1-3-3 خطوات استراتيجية التعلم المبرمج ( الخطي ) : 

  يتفق كل من ( عبد الحميد شرف2001 )(2) و ( زيد سليمان العدوان ومحمد فؤاد الحوامدة 2011 )(3) على ان هناك عدد من الخطوات التي تسير على وفقها استراتيجية التعلم المبرمج الخطي وهي كالاتي: 

1- تحديد المادة التعليمية المناسبة . 
2- تحديد اهداف البرنامج بعبارات سلوكية قابلة للقياس .
3- تقسيم المادة الدراسية ( موضوع الدرس ) على وحدات صغيرة تسمى كل منها ( بند او اطار ) . 

4- تحديد مستوى الطلبة الذين سيدرسون البرنامج . 
5- كتابة أطر البرنامج بما يتفق ومبادئ التعلم المبرمج ، ويتألف الاطار من ثلاثة اقسام ( المثير ، الاستجابة ، التغذية الراجعة ) . 
6- تنظيم الاطارات في تسلسل متدرج من السهل الى الصعب ومن المعلوم الى المجهول . 
7- أنْ يرتبط الاطار بالاطار السابق ويمهد للاطار اللاحق . 
8- اعداد الاختبارات المرافقة للبرنامج .  
2-1-4 الاختبارات التحصيلية : 

تشكل الاختبارات التحصيلية الجزء الاهم في برنامج القياس والتقويم في المدرسة، وهو في العامة اختبار يضعه المدرس وذلك لقياس نواتج التعلم التي تحققت عند الطلاب، او لقياس مدى تحقق الاهداف التي خطط لها المدرس، وهذه الاختبارات هي الاكثر شيوعاً بين انواع ادوات التقويم، ويهدف المدرس من جراء هذه الاختبارات الى التعرف على المهارات او المعلومات التي لم تتحقق من اجل معالجتها عن طريق اعادة تدريسها للطلاب الذين لم يتقنوا تلك المهارات، ومن ثم اتخاذ القرار بشأن نجاح الطالب وانتقاله الى مرحلة اخرى. وقد عرفه ( Webesters , 1991 ) بأنه " انجاز او اداء الطالب داخل الصف من الناحية الكمية او النوعية "(1) . 
2-1-5 مهارة الإرسال :
يُعد الإرسال من المهارات المهمة التي تتميز بالطابع الهجومي إذا نُفذَت بطريقة جيدة ودقيقة، وتتميز مهارة الإرسال بالصعوبة العالية والمعقدة وتحتاج إلى دقة وتوقيت عاليين بضرب الكرة ولهذا فإنها تحتاج إلى الكثير من التدريب المستمر حتى يصل اللاعب إلى المستوى الجيد في الأداء من حيث السيطرة والإتقان فضلاً عن السرعة في الحركة، وقد اختار الباحث نوع واحد من الارسال وهو الارسال المواجه من الاعلى، وذلك كونه يدرس ضمن المنهج المقرر لطلاب المرحلة الدراسية الثانية بكلية التربية الرياضية في جامعة بابل.

2-1-6 مهارة الضرب الساحق :
تعد الضربات الساحقة أحدى الوسائل الرئيسة والمهمة في أحراز النقاط وغالبا" ما يكون استعمالها من اللمسة الثالثة للفريق، والهدف مـن الضرب الساحق هـو الحصول على نقطة مـن نقاط المباراة، فلو ظلت لعبة الكرة الطائرة تلعب بدون الضربات الساحقة لاستمرت المباراة ساعات طويلة بسبب ارتفاع مستوى الفرق الرياضية في تكتيكات الدفاع الحديثة، فضلا" عن الأهمية الكبيرة والمؤثرة لهذه المهارة في تحسين حالة اللاعبين النفسية وخلق جو من المتعة والإثارة للمتفرجين. ويرى(زغلول ولطفي 2001م )(2) ان هناك عاملان يؤثران في مهارة الضرب الساحق وهما :

1- القوة .

2- التوجيه .
وحددا أهم العوامل المساعدة لزيادة قوة الضرب الساحق بـ :

1- أشتراك أكبر مجموعة من العضلات .
2- سرعة الضربة .
3- الوثب عاليا".

4- قوة رد الفعل .
وقد اختار الباحث نوع واحد من الضرب الساحق وهو الضرب الساحق المواجه، وذلك كونه يدرس ضمن المنهج المقرر لطلاب المرحلة الدراسية الثانية بكلية التربية الرياضية في جامعة بابل.

2-2 الدراسات السابقة : 

2-2-1 دراسة ( حسين فرحان ، 2011 )(1) 
" تأثير استراتيجيتي التعلم المبرمج والتعاوني في تعلم الارسال واستقباله والتحصيل المعرفي بالكرة الطائرة "
هدف الدراسة : 

1- بناء مقياس تحصيلي في الارسال الموجه من الاعلى، والاستقبال من الاعلى والاسفل بالكرة الطائرة لدى طلاب الصف الرابع الثانوي وعلى المجاميع الثلاث ( تعلم مبرمج – تعلم تعاوني – التعلم المتبع ) . 
2- التعرف على تأثير استراتيجيتي التعلم المبرمج والتعاوني في تعلم بعض المهارات الاساسية بالكرة الطائرة . 
إجراءات الدراسة : 

استعمل الباحث المنهج التجريبي لملاءمته مشكلة البحث على عينة تم اختيارها بالطريقة العشوائية من خلال طلاب الصف الرابع الثانوي في محافظة ميسان اذ بلغ مجتمع البحث الكلي ( 125 ) طالباً، اما ما يخص عينة البحث فقد بلغت (75) طالباً تم تقسيمهم على ثلاث مجموعات ، وبواقع ( 25 ) طالباً لكل مجموعة لتشكل نسبة مئوية مقدارها ( 5 ، 62% ) من مجتمع البحث مراعياً التجانس والتكافؤ في المهارات قيد الدراسة . 

الاستنتاجات : 

1- أثبتت إستراتيجية التعلم التعاوني من خلال نتائج البحث ، فاعليتها في تعلم بعض المهارات الاساسية بالكرة الطائرة لدى طلاب المرحلة الثانوية وذلك من خلال تفوقها على المجموعة التجريبية الاولى 
( تعلم مبرمج ) والمجموعة الضابطة . 
2- إن إستراتيجية التعلم المبرمج تعد من الاستراتيجيات الفعالة في تعلم بعض المهارات الاساسية واكتسابها بالكرة الطائرة ، وذلك لتأثيرها في زيادة تحصيل الطلاب وتفوقها على استراتيجية التعلم التعاوني والمجموعة الضابطة . 
3- منهجية البحث واجراءاته الميدانية :
3-1 منهج البحث : 

إن طبيعة المشكلة المطروحة هي التي تحدد طبيعة المنهج المستعمل، لذا استعمل الباحث المنهج التجريبي بأسلوب ( المجموعتين المتكافئتين) والذي يعد الاقتراب الاكثر صدقاً لحل العديد من المشكلات العلمية عملياً ونظرياً وهو ما يتلاءم وطبيعة مشكلة البحث . 

3-2 مجتمع البحث وعينته : 

اشتمل مجتمع البحث على طلاب المرحلة الثانية بكلية التربية الرياضية في جامعة بابل للعام الدراسي 2011- 2012 م والبالغ عددهم ( 113) طالباً، اما عينة البحث فقد تم اختيارهم عشوائياً من المجتمع وبأسلوب القرعة وبواقع ( 40 ) طالباً تم تقسيمهم على مجموعتين تجريبيتين كل مجموعة تضم (20 ) طالباً، اذ تدرس المجموعة التجريبية الاولى بالاستراتيجية التكاملية للمعلومات المجزئة والمجموعة التجريبية الثانية تدرس باستراتيجية التعلم المبرمج الخطي، بعد ان تم استبعاد الطلاب الراسبين والمؤجلين وطلاب التجربة الاستطلاعية ومتكرروا الغياب، وقد كان افراد العينة بمعدل اعمار ( 194 شهراً ) واطوال ( 159.61 سم) واوزان ( 51.14 كغم ) ، وبهذا تشكل العينة نسبة مئوية مقدارها ( 35.39% ) من مجتمع البحث وهي نسبة جيدة لتمثيل المجتمع تمثيلاً صادقاً وحقيقياً. 

3-3 الوسائل والاجهزة والادوات المستخدمة بالبحث : 

استعان الباحث بالوسائل البحثية الاتية : 

1- المراجع والمصادر العربية والاجنبية . 

2- الملاحظة . 

3- الاختبارات والقياس . 

4- الاستبانة . 

اما الاجهزة والادوات التي استخدمها الباحث فهي :

1- القاعة الرياضية المغلقة بكلية التربية الرياضية في جامعة بابل. 

2- كرات طائرة قانونية عدد (10) . 

3- ساعة توقيت عدد (2) . 

4- ميزان طبي . 

5- شريط قياس . 

6- كاميرا تصوير نوع ( Sony ) . 

7- اقراص ليزرية ( DVD ) عدد (10) . 

8- جهاز حاسوب لابتوب نوع ( DELL ) . 

9- صافرة نوع ( Fox ) عدد (2) .  

10- لوازم مكتبية ( اقلام رصاص ، اقلام جاف ... الخ ) . 

3-4 إجراءات البحث الميدانية :
3-4-1 إجراءات إعداد اختبار التحصيل المعرفي :
قام الباحث بإعداد اختبار لقياس التحصيل المعرفي لعينة البحث وكذلك لأجل المقارنة بين مجموعتي البحث في مدى اتقانها للأداء المعرفي لمهارتي الارسال المواجه والضرب الساحق بالكرة الطائرة، وذلك من خلال صياغة اسئلة الاختبار التحصيلي المعرفي ووضعها بصيغة بحيث تغطي الجوانب الاساسية جميعها لمهارتي الارسال المواجه والضرب الساحق بالكرة الطائرة. 

3-4-1-1 تحديد صلاحيات الفقرات : 

لأجل تحديد صلاحية فقرات الاختبار المعرفي قام الباحث بعرض فقرات الاختبار البالغة (40) فقرة على مجموعة من الخبراء والمختصين في مجال الاختبار والقياس وعلم النفس والكرة الطائرة* وذلك لمعرفة مدى صلاحيتها في قياس الهدف الذي وضعت لأجله، وقد أفادت النتائج انه تم حذف (10) فقرات منه ، وأعيدت صياغة (6) فقرات، اذ تم استخدام النسبة المئوية لاتفاق المحكمين واختبار ( كا2) معياراً لقبول الفقرة كما بين ذلك الجدول (1)، وعليه اصبح عدد الفقرات النهائية للمقياس هي (30 ) فقرة تمثل المقياس بصورته النهائية** . 

الجدول (1)

يبين آراء الخبراء في فقرات المقياس المعرفي وقيم ( كا2) للموافقين منهم وغير الموافقين

	ارقام الفقرات في المقياس
	عدد الفقرات
	نسبة اراء الخبراء
	قيمة مربع كاي
	الدلالة الاحصائية 

	
	
	الموافقون
	النسبة%
	غير الموافقين
	النسبة%
	المحسوبة
	الجدولية
	

	1 ،2 ،4، 7، 8، 11، 13، 14، 17، 20، 21، 25 ،28، 31، 32، 33، 36
	17
	12
	100%
	صفر
	صفر%
	12
	3.84
	معنوية

	3، 5 ،9 ،12، 15، 18، 22، 23
	8
	11
	91.66%
	1
	8.33%
	8.33
	
	معنوية

	26، 29، 34، 40، 39
	5
	10
	83.33%
	2
	16.66%
	4.82
	
	معنوية

	6، 10، 16، 19، 24، 27
	6
	9
	70.44%
	3
	29.66%
	1.33
	
	غير معنوية

	30، 35، 37، 38
	4
	8
	66.67%
	4
	33.33%
	0.33
	
	غير معنوية


قيمة ( كا2) الجدولية ( 3.84) عند درجة حرية (1) وتحت مستوى دلالة ( 0.05)

3-4-1-2 التجربة الاستطلاعية لاختبار التحصيل المعرفي :
 بعد الانتهاء من اختيار الفقرات النهائية للاختبار قام الباحث بتطبيق اختبار التحصيل المعرفي بصورته النهائية على عينة استطلاعية من طلاب المرحلة الثانية وبعدد ( 45) طالباً وهم من خارج عينة البحث الرئيسة بتاريخ 27/2/2012 وبعد الانتهاء من اجراء التجربة قام الباحث بجمع البيانات الخاصة بأفراد العينة وتنفيذها بجداول تمهيداً لتحليلها احصائياً . 

3-4-1-3 التحليل الإحصائي للفقرات : 

3-4-1-3-1 معامل صعوبة الفقرات : 

 تتضح أهمية معامل صعوبة الفقرات من خلال التعرف على نسبة الذين أجابوا اجابة صحيحة والذين أجابوا إجابة خاطئة، وكذلك لإيجاد صدق مفردات الاختبار وبين لنا درجة صعوبة الاسئلة السهلة التي يستطيع أغلب افراد العينة من الاجابة عليها والاسئلة الصعبة التي لا يستطيع افراد العينة من الاجابة عليها، وبعد معالجة الدرجات الخاصة بأفراد العينة إحصائيا لم تستبعد أية فقرة من فقرات المقياس والبالغ عددها (30) فقرة لان معامل صعوبتها طبيعي اذ يوصي مصممو الاختبارات والمقاييس باستبعاد الفقرات التي تقل معامل صعوبتها عن ( 0.10 % ) او تزيــد على ( 0.90% )(1). 
3-4-1-4 معامل تمييز الفقرات :
3-4-1-4-1 المجموعتان الطرفيتان : 

كي نتمكن من استخراج معامل تمييز الفقرات لا بد لنا من تطبيق عدة خطوات هي: 

1- ترتب درجات المختبرين الخاصة بكل فقرة من اعلى الى ادنى درجة . 

2- وضع اعلى الدرجات في مجموعة،  وادنى الدرجات في مجموعة اخرى . 
3- تعيين نسبة (50% ) من استمارات الدرجات العليا و(50% ) من استمارات الدرجات الدنيا . 
وبعد تطبيق الخطوات اعلاه نجد أنّ معامل التمييز يتراوح ما بين ( 0.42 الى 0.68 ) وقد اعتمد الباحث الفقرات التي كان لها معامل تمييز ( 0.40 فأعلى ) وعلى هذا الاساس تم اعتماد فقرات الاختبار المعرفي جميعها بحسب معايير أيبل. 

3-4-1-4-2 الاتساق الداخلي :  

قام الباحث باستخدام معامل الارتباط البسيط ( بيرسون ) بين درجة الفقرة الواحدة والدرجة الكلية للمقياس لأفراد العينة جميعها، ولمعرفة معنوية الارتباط استخدم الباحث اختبار( ت ر ) للتأكد من معنوية الفروق . وبعد معالجة البيانات احصائياً وجد أنّ  الفقرات جميعها حصلت على قيم محسوبة اكبر من القيمة الجدولية البالغة ( 2.02) عند درجة حرية (43) وتحت مستوى دلالة ( 0.05) مما يدل على قبول الفقرات جميعها وعدم استبعاد أيّة فقرة منه.
 3-4-1-5 الخصائص السايكومترية لاختبار التحصيل المعرفي : 

3-4-1-5-1 صدق الاختبار : 

تحقق الباحث من صدق الاختبار من خلال صدق المحتوى، اذ عرضت فقرات الاختبار على مجموعة من المختصين والخبراء لإقرار مدى صلاحيتها في قياس التحصيل المعرفي لطلاب المرحلة الثانية بكلية التربية الرياضية في جامعة بابل، إذ تم الاخذ بآرائهم من خلال التحليل الاحصائي لأسئلة الاختبار وتم التحقق من الصدق باستخدام طريقة المجموعتين الطرفيتين وطريقة استخراج معامل الاتساق الداخلي للاختبار والتي تعد من اكثر الطرق شيوعاً في مجال التربية الرياضية. 

3-4-1-5-2 ثبات الاختبار : 
يعني ثبات الاختبار " مدى الدقة التي يقيس بها الاختبار الظاهرة موضوع القياس "(1) وقد استخدم الباحث طريقة التجزئة النصفية لاستخراج معامل الثبات، اذ تعتمد هذه الطريقة تجزئة الاختبار بعد تطبيقه الى جزأين ( نصفين ) متساويين واعتماد اسلوب الاختبار الفردي والزوجي في تقسيم فقرات الاختبار الـ 
( 30 ) فقرة وللتأكد من تجانس النصفين، فقد احتوى النصف الأول الفقرات ذات الارقام الفردية والنصف الثاني الفقرات ذات الارقام الزوجية، ثم تم التعرف على تجانس هذين النصفين عن طريق استخدام اختبار ( f) اذ بلغت قيمة الوسط الحسابي والانحراف والمعياري والتباين للعينة الاولى وعلى التوالي ( 10.9) 
( 2.30) ( 5.29)، اما قيمة الوسط الحسابي والانحراف المعياري والتباين للعينة الثانية فبلغت على التوالي ( 11.08) ( 2.22) ( 4.92)، وعند تطبيق معادلة النسب الثابتة بلغت قيمة ( f ) المحسوبة 
( 1.072) وهي أقل من قيمتها الجدولية البالغة ( 1.698) تحت مستوى دلالة ( 0.05) وعند درجة حرية ( 43 – 43 )، بعدها تم حساب معامل الارتباط البسيط ( بيرسون ) بين نصفي الاختبار اذ بلغت 
( 0.871) وبما أنّ هذا المعامل لقياس نصف الثبات لذا توجب استخدام معادلة ( سبيرمان براون ) لقياس الثبات كاملاً وبذلك بلغ معامل الثبات للاختبار ( 0.931) وللتعرف على الدلالة الاحصائية لمعامل الثبات استخدم الباحث اختبار ( ت ر ) لبيان معنوية الفروق، اذ بلغت قيمته المحسوبة ( 16.740) وهي اكبر من القيمة الجدولية البالغة ( 2.02) عند درجة حرية ( 43) وتحت مستوى دلالة ( 0.05)، وهو مؤشر لوجود ثبات عال لاختبار التحصيل المعرفي .  

 3-4-1-5-3 موضوعية الاختبار: 

تشير الموضوعية إلى مدى إمكانية الحصول على درجة صحيحة عند تطبيق الاختبار، ويؤكد 
( محمد نصر الدين ، 2006 ) أنّ اختبارات الصواب – الخطأ، والاختبار من متعدد تتمتع بدرجة عالية من الموضوعية لان تصحيحها لا يتأثر بذاتية المصححين لوجود مفاتيح التصحيح الخاصة بكل اختبار، اذ ترتبط الموضوعية بطريقة التصحيح اكثر من ارتباطها بالاختبار نفسه(2). وهذا ما يرمي إليه الباحث وهو اعداد مقياس للتحصيل المعرفي لبعض المهارات الاساسية بكرة القدم للطلاب . 
3-4-3 تحديد اختبارات مهارتي الارسال والضرب الساحق :
قام الباحث بعرض مجموعة من الاختبارات الخاصة بهذه المهاراتين والبالغ عددها (3) اختبارات لكل مهارة، وقد تم عرض هذه الاختبارات* على مجموعة من الخبراء والمختصين وفق استمارة استبانة اعدّت لهذا الغرض، وبعد تفريغ البيانات ومعالجتها احصائياً من خلال استخراج الاهمية النسبية لها تم اختيار الاختبار الاكثر اهمية لكل مهارة، وهو الاختبار رقم (3) لمهارة الارسال وبأهمية نسبية مقدارها (81.66%)، والاختبار رقم (1) لمهارة الضرب الساحق وبأهمية نسبية مقدارها (75.83%). 
3-4-4 توصيف الاختبارات المستخدمة في البحث 

3-4-4-1 اختبار الدقة لمهارة الارسال المواجه (
) 
  - اسم الاختبار:- تقويم الدقة للإرسال المواجه من الأعلى.

 - الهدف من الاختبار:- قياس الدقـة للإرسـال المواجـه من الأعـلى(التنس).

 -الأدوات المستعملـة: -ملعب كرة طائـرة قانوني وكرات طائرة قانونية عدد(5) وشريط لاصق ملون. 
- مواصفات الأداء:-يقف الطالب المختبر خلف الخط النهائي للملعب أي في منطقة الإرسال ( في منطقة الإرسال المقابلة للملعب المقسم إلى مناطق ) على بعد 9 أمتار من الشبكة , وفي هذا المكان يكون الطالب المختبر ممسك بالكرة ليقوم بأداء إرسال التنس لتعبر الكرة الشبكة إلى النصف المقسم من الملعب .

 - شروط الأداء:- في حالة عدم عبور الكرة للشبكة أو في حالة عبورها لكن خروجها إلى خارج الملعب المقابل للمختبر، تحسب محاولة للمختبر من ضمن المحاولات الخمس الممنوحة له وتعطى له درجة صفر.

 - التسجيل:- يأخذ الطالب المختبر درجة المنطقة التي تقع فيها الكرة لكل إرسال صحيح وحيث إن لكل طالب مختبر ( 5 ) محاولات ولكون الدرجات موزعة على المناطق مـن (1- 5 ) درجات فـإن الدرجة الكليـة لهذا الاختبار هـي( 25 ) درجة مع ملاحظة انه في حالة سقوط الكرة على خط يفصل بين منطقتين تحتسب للطالب المختبر درجة المنطقة الأعلى , وكما موضح في الشكل ( 2 ). 
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الشكل (2)

يوضح اختبار قياس الدقة لمهارة إرسال التنس بالكرة الطائرة

3-4-4-2 اختبار الدقة لمهارة الضرب الساحق المواجه(1)
- الهدف من الاختبار :  قياس الدقة لمهارة الضرب الساحق المواجه بالكرة الطائرة .    

- الأدوات المستعملة : ملعب كرة طائرة قانوني ، كرات طائرة قانونـية عـدد( 5 )، شريط لاصق ملون لتقسيـم الملعب المقابل .

- مواصفات الأداء : يقوم الطالب المختبر بأداء مهارة الضرب الساحق مـن مركز ( 4 ) إذ يقوم المدرس بأعداد الكرات له من مركز ( 3 ) ويقوم الطالب المختبر بأداء المهارة . وكما موضح ذلك في الشكل ( 3 ) .
	
                    
          5  ج        1 ب      3 أ
	
	T
	الطالب المختبر


الشكل ( 3 )

يوضح اختبار الدقة لمهارة الضرب الساحق بالكرة الطائرة .
- مواصفات الأداء : يقوم الطالب المختبر بأداء مهارة الضرب الساحق مـن مركز ( 4 ) إذ يقوم المدرس بأعداد الكرات له من مركز ( 3 ) ويقوم الطالب المختبر بأداء المهارة .

- شروط الأداء : 

- لكل طالب مختبر ( 5 ) محاولات متتالية .

- يجب أن يكون الأعداد جيدا" في كل محاولة .

- تحتسب الدرجات وفقا" لمكان سقوط الكرة وعلى ما يأتي :

- المنطقة ( أ ) ثلاث درجات .

- المنطقة ( ب ) درجة واحدة .

- المنطقة ( ج ) خمس درجات .

- خارج هذه المناطق ( صفر ) من الدرجات .

- التسجيل : تحتسب للطالب المختبر الدرجات التي حصل عليها في المحاولات الخمس ،علما" أن الدرجة الكلية للاختبار هي ( 25 ) درجة .
3-4-5 الأسس العلمية للاختبارات المهارية :
3-4-5-1 صدق الاختبار : 

يعد صدق المحتوى الذي استخدمه الباحث من اكثر انواع الصدق استخداماً في الاختبارات اذ يستخدم في حالة الاختبارات التي تستخدم لقياس التمكن من اداء المهارات أي أنه يتطلب التأكد من أنّ المفردات التي يتضمنها الاختبار ( محتوى الاختبار ) تعكس او تمثل محتوى الظاهرة المستهدفة من القياس(1) ، اذ قام الباحث بأخذ اراء الخبراء والمختصين حول مدى صلاحية فقرات الاختبارات المهارية للطلاب في قياس الغرض الذي وضعت لأجله واتفقوا إنها تصلح لقياس ما وضعت لأجله . 

3-4-5-2 ثبات الاختبار: 
قام الباحث باستخدام طريقة اعادة الاختبار كونها من ابسط الطرق لقياس الثبات، اذ طبقت الاختبارات المهارية المرشحة على (10) طلاب من مجتمع البحث ومن خارج عينة البحث الرئيسة، وبعد مرور (7) ايام تم اعادة الاختبارات وتطبيق الاختبارات مرة ثانية وبالظروف نفسها، وقد تم استخراج معامل الارتباط البسيط ( سبيرمان ) بين نتائج الاختبارات وقد تبين انها تتمتع بدرجة ارتباط قوية وللتعرف على معنوية الفروق استخدم الباحث الاختبار التائي ( ت ر ) وقد اظهرت النتائج أنّ قيمة ( ت ر ) المحسوبة هي اكبر من قيمتها الجدولية البالغة ( 2.31 ) عند درجة حرية (8) وتحت مستوى دلالة ( 0.05) مما يدل على أنّ الاختبارات تتمتع بدرجة عالية من الثبات والجدول (2) يبين ذلك . 
الجدول (2)

يبين معامل الثبات والموضوعية وقيمة ( ت ر ) للاختبارات المستخدمة في البحث

	المهارات
	اسم الاختبار
	وحدة القياس
	الثبات
	قيمة (ت ر) المحسوبة
	الموضوعية 
	قيمة (ت ر) المحسوبة

	الارسال
	اختبار الدقة للإرسال المواجه من الاعلى 
	درجة
	0.89
	7.30
	0.85
	5.82

	الضرب الساحق
	اختبار الدقة للضرب الساحق المواجه 
	درجة
	0.83
	5.36
	0.92
	8.46


3-4-5-3 موضوعية الاختبار :  

تعد الموضوعية الخاصية الثالثة للاختبار الناجح فهي تعني " عدم تأثر النتائج الخاصة بالاختبار بذاتية المصحح او شخصيته "(2). ولكي يتأكد الباحث من موضوعية اختباراته قام باستخدام حكمين ( مقومين )* لتسجيل نتائج اختباراته، وبعد معاملة النتائج احصائياً واستخراج معامل الارتباط البسيط ( بيرسون ) بين نتائج المحكمين تبين أنّ بينها درجة ارتباط عالية، وقد استخدم اختبار ( ت ر ) للتعرف على معنوية الفروق، وقد ظهرت النتائج أنّ قيم ( ت ر ) المحسوبة هي أكبر من القيمة الجدولية البالغة ( 2.10) مما يدل على أنَّ الاختبارات تتمتع بموضوعية عالية والجدول (2) يبين ذلك.

3-4-6 استمارات تقويم الاداء الفني للمهارات قيد البحث :
لغرض تقويم الأداء الفني للطلاب اعتمد الباحث في ذلك الاستمارات التي اعدّها ( فراس سهيل ابراهيم )(1) لتقويم الاداء الفني لمهارتي ( الارسال والضرب الساحق ) وهي استمارات مقننة* وعرضت على مجموعة من الخبراء والمختصين واكدوا صلاحيتها لتقويم الاداء الفني للطلاب في المهارات قيد البحث . 

 3-4-6-1 الأسس العلمية للاستمارة :
أولا : الصدق 
 كسبت استمارة تقويم الاداء الفني للمهارات الاساسية بالكرة الطائرة احدى انواع الصدق الظاهري وهو صدق المحتوى عندما قام الباحث بعرضها على مجموعة من الخبراء والمختصين لبيان صلاحيتها في تقويم الاداء الفني للمهارات المعنية بالدراسة وقد اقر السادة الخبراء والمختصّون صلاحية الاستمارة المعدة لهذا الغرض . 

ثانياً : الثبات 
قام الباحث باستخراج ثبات المحكمين او ثبات المصححين لاستمارات تقويم الاداء الفني من خلال تصوير اداء الطلاب للمهارتين وخزنها على اقراص ليزرية ( CD ) وتسليمها الى المحكمين لغرض تقويم اداء الطلاب لتلك المهارات ، وبعد جمع الاستمارات وتفريغ البيانات تم استخراج معامل الارتباط ( بيرسون ) والتعرف على ثبات المصححين. 
3-4-7 الاختبارات القبلية ( التكافؤ ) :
لأجل إيجاد مجموعتين تجريبيتين متكافئتين في المتغيرات المبحوثة ( المهارات قيد البحث والتحصيل المعرفي ) للطلاب، وبعد أنُ طبق الباحث وحدتين تعريفيتين لتعريف الطلاب بالمهارات والاختبارات، قام الباحث بإجراء الاختبار القبلي للمهارات قيد البحث ليوم الاثنين الموافق 27/2/2012 في القاعة الرياضية المغلقة بكلية التربية الرياضي في جامعة بابل، اذ تم تصوير هذه الاختبارات وعرضها على السادة المقومين** لأجل تقويم الأداء الفني للطلاب في المهارتين قيد البحث . 

وفي يوم الأربعاء الموافق 29/2/2012 قام الباحث بإجراء الاختبار القبلي للتحصيل المعرفي، اذ تم توزيع المقياس على الطلاب مع اعطاء فكرة بسيطة عن كيفية الاجابة على فقراته وبعد ذلك تم جمع الاستمارات وتصحيحها للتعرف على درجة كل طالب، فضلاً عن استخدام اختبار (ت) للعينات المستقلة لبيان تكافؤ افراد العينة في هذه الاختبارات وكما مبين في الجدول (3). 

الجدول (3)

يبين نتائج تكافؤ افراد العينة في المتغيرات قيد البحث

	ت
	        المعالم الاحصائية 

 المتغيرات 
	وحدة القياس
	المجموعة التجريبية الاولى
	المجموعة التجريبية الثانية
	قيمة ت المحسوبة
	قيمة ت الجدولية
	الدلالة الاحصائية 

	
	
	
	س-
	ع
	س-
	ع
	
	
	

	1
	اختبار الارسال
	الدقة 
	درجة
	5.30
	1.17
	6.21
	1.24
	0.79
	2.02
	غير معنوي

	
	
	الاداء الفني 
	درجة
	4.45
	0.84
	4.87
	0.92
	0.53
	
	غير معنوي

	2
	اختبار الضرب الساحق 
	الدقة 
	درجة
	5.21
	1.15
	5.56
	1.28
	0.81
	
	غير معنوي

	
	
	الاداء الفني 
	درجة
	4.63
	0.93
	4.59
	0.83
	0.65
	
	غير معنوي


	3  الاختبار المعرفي 
	درجة 
	14.75
	1.31
	14.52
	1.85
	0.70
	
	غير معنوي


يبين الجدول (3) أنّ قيم (ت) المحسوبة هي اقل من قيمتها الجدولية البالغة ( 2.02) عند درجة حرية (38) وتحت مستوى دلالة ( 0.05 ) مما يدل على عدم وجود فروق معنوية بين المتغيرات المبحوثة بالنسبة لأفراد العينة، ومن ثم تكافؤ المجموعتين . 

 3-4-8 تنظيم عمل مجموعتي البحث :
قسمت عينة البحث على مجموعتين رئيستين تدرس المجموعة الاولى بالاستراتيجية التكاملية للمعلومات المجزئة والثانية باستراتيجية التعلم المبرمج الخطي، وبواقع (20) طالباً في كل مجموعة، اذ تم تطبيق المنهج التعليمي المؤلف من (8) وحدات تعليمية لكل مهارة وبواقع وحدتين تعليميتين في الاسبوع علماً أنّ زمن الوحدة التعليمية هو (75) دقيقة، إذ تم تقسيم الوحدة التعليمية وحسب ما اشارت اليه بعض المصادر العلمية في مجال طرائق التدريس الى ثلاثة اقسام هي ( القسم التحضيري، القسم الرئيس، القسم الختامي )، اذ اشتمل القسم التحضيري على ( الاحماء العام والخاص )، اما القسم الرئيس فقد اشتمل على ( دلائل المهارة، الجانب التعليمي، الجانب التطبيقي )، في حين اشتمل القسم الختامي على ( تهدئة عامة، تغذية راجعة،الانصراف )،أما الزمن الكلي للمنهج وازمنة كل قسم من اقسام الوحدة التعليمية فيبنها الجدول (4).

الجدول (4)

يبين الزمن الكلي للمنهج التعليمي وازمنة كل قسم من اقسام الوحدة التعليمية

	اقسام الوحدة التعليمية
	محتوى نشاطات الوحدة التعليمية 
	زمن النشاط خلال الوحدة بالدقيقة 
	الزمن الكلي للنشاط بالدقيقة 
	النسبة المئوية %

	القسم التحضيري
	احماء عام
	5 د
	40 د
	6.66

	
	احماء خاص
	5 د
	40 د
	6.66

	القسم الرئيس
	النشاط التعليمي
	15 د
	120 د
	19.99

	
	النشاط التطبيقي
	45 د
	360 د
	60

	القسم الختامي
	تهدئة عامة
	5 د

	40 د 
	6.66

	
	الانصراف
	
	
	

	المجموع
	75
	600
	100%


3-4-8-1 المجموعة التجريبية الأولى :  

تم تدريس الطلاب في هذه المجموعة بالاستراتيجية التكاملية للمعلومات المجزئة لتعليم مهارتي الارسال المواجه والضرب الساحق المواجه بالكرة الطائرة اذ تم تقسيم الطلاب على (5) مجاميع رئيسة كل مجموعة تضم (4) طلاب غير متساويين في الاداء المهاري اذ يقوم مدرس المادة بشرح المهارة بشكل مفصل اثناء مرحلة التعلم الاولي النشاط التعليمي في القسم الرئيس وعرضها بشكل واضح ليتمكن الطلاب من التعرف على الاداء الصحيح للمهارة، بعد ذلك يطلب المدرس من الطلاب تشكيل (4) مجاميع جديدة كل مجموعة تضم (5) طلاب تسمى ( مجاميع الخبراء )، يتم تقسيم المهارة فيما بينهم ويكون كل طالب مسؤولاً عن تعلم القسم المعطى له واتقانه من خلال الاداء الصحيح بعد اخذ المعلومات من المدرس . 

بعد أنْ يتقن الطلاب ( الخبراء ) الاقسام المعطاة لهم يعودوا الى مجاميعهم الاصلية لينقلوا خبراتهم الى بقية الزملاء ويتم اداء المهارة بشكل كامل وبأجزائها الرئيسة جميعها، وفي حالة مواجهة المجموعة أيّة معوقات او صعوبات او استفسارات فأنه يمكن الرجوع الى مدرس المادة للمساعدة في حلها، اما دور المدرس في القسم التطبيقي فيرتكز على المراقبة والمتابعة لتيسير عمل المجاميع وتحقيق النظام والهدوء .
  3-4-8-2 المجموعة التجريبية الثانية :
تم تدريس الطلاب في هذه المجموعة باستراتيجية التعلم المبرمج الخطي لتعلم مهارتي الارسال المواجه والضرب الساحق المواجه بالكرة الطائرة، حيث يكون الطلاب على شكل مجموعة مكونة من (20) طالباً حيث يتم تقسيم المهارة المراد تعلمها على مجموعة من الخطوات الصغيرة والمرتبطة والتي تسمى 
( إطارات )* حيث يعرض كل اطار معلومة صغيرة على الطالب ويطلب منه أنْ يستجيب استجابة ظاهرة وعادة ما تكون مكتوبة وتسمى هذه الاستجابة بالاستجابة ( المنشأة ) وان هذه الخطوات تتبع احداها الاخرى بطريقة منطقية وان كل اطار يحتوي معلومة أو مشكلة او عبارة ناقصة في يسارها الاجابة الصحيحة، ولكن هذه الاجابة تكون مخفية وغير ظاهرة ويطلب من الطالب تسجيل استجابته قبل الكشف عن الاجابة الصحيحة . 

فإذا كانت استجابته صحيحة انتقل الى الاطار الثاني واخذ التعزيز الذاتي وهكذا اما إذا كانت استجابته خاطئة فانه في هذه الحالة يطلب من الطالب اعادة قراءة الاطار الذي اخطاء فيه مرة ثانية حتى يتم التوصل الى الاستجابة الصحيحة في النهاية . 

3-4-9 الاختبارات البعدية : 
بعد الانتهاء من تنفيذ المنهج التعليمي قام الباحث بإجراء الاختبارات البعدية الخاصة بالمهارات قيد البحث للمجموعتين بتاريخ 24/4/2012 في حين تم اجراء الاختبار المعرفي البعدي للمجموعتين بتاريخ 26/4/2012 وقد حرص الباحث على أنُ تكون الظروف مشابهة للاختبارات القبلية من حيث الزمن والمكان ووجود فريق العمل المساعد نفسه، واستخدمت الخطوات نفسها في الاختبار القبلي في طريقة قياس الاختبارات للطلاب. 

3-4-10 الوسائل الإحصائية :
تم استخدام الحقيبة الاحصائية SPSS لاستخراج نتائج القوانين الاحصائية الاتية:

· الوسط الحسابي
· الانحراف المعياري
· معامل الارتباط البسيط ( بيرسون )
· اختبار ( t ) لعينتين مستقلتين
· اختبار ( t ) للعينات المرابطة
· معامل التمييز
· اختبار تحليل التباين ( f )
· معادلة سبيرمان براون                                2 ر21 

                                   ر11 = 
                                                    1 + ر 21

4- النتائج عرضها وتحليلها ومناقشتها : 

4-1 عرض نتائج اختبارات مهارتي (الارسال المواجه، والضرب الساحق المواجه) بالكرة الطائرة لمجموعتي البحث وتحليلها. 

4-1-1 عرض نتائج اختبارات الاداء الفني والدقة لمهارة الارسال المواجه بالكرة الطائرة وتحليلها.

لكي يتمكن الباحث من التعرف على الفروقات في نتائج الاختبارات القبلية والبعدية لدى افراد مجموعتي البحث في الاداء الفني والدقة لمهارة الارسال المواجه من الاعلى قام الباحث بإجراء المعالجات الإحصائية اللازمة لها لتسهيل ملاحظة الفروق والمقارنة بينها، وصولاً الى تحقيق اهداف البحث وفرضياته، وكما مبين في الجدول (5).

الجدول (5)

يبين أقيام الوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة ( t ) المحسوبة والجدولية والدلالة الاحصائية لاختبار الاداء الفني والدقة لمهارة الارسال المواجه بالكرة الطائرة

	          المعالم الاحصائية 

المجموعات
	الاختبار القبلي
	الاختبار البعدي
	قيمة (t  )
	الدلالة الاحصائية 

	
	س-
	ع
	س-
	ع
	المحسوبة
	الجدولية
	

	المجموعة التجريبية الاولى
	الاداء الفني
	5.30
	1.17
	7.94
	1.27
	3.14
	2.09
	معنوي

	
	الدقة
	4.45
	0.84
	17.13
	1.23
	4.63
	
	معنوي

	المجموعة التجريبية الثانية 
	الاداء الفني
	5.21
	1.24
	7.09
	1.31
	2.96
	
	معنوي

	
	الدقة
	4.87
	0.92
	15.78
	1.36
	4.17
	
	معنوي




* تحت مستوى دلالة ( 0.05) وعند درجة حرية ( 19) . 

يبين لنا الجدول (5) أقيام الوسط الحسابي والانحراف المعياري ومدى اختلافهما قبل تنفيذ المنهج التعليمي وبعده، مما يدل على إن الفروق حاصلة في الاختبار البعدي، أي بمعنى انه هناك تأثير للمتغير التجريبي، ولمعرفة حقيقة هذا التغيير ودلالته الاحصائية استخدم الباحث اختبار ( t ) للعينات المترابطة، ففي المجموعة التجريبية الاولى بلغت قيمة الوسط الحسابي للأداء الفني للاختبار القبلي (  5.30 ) وبانحراف معياري ( 1.17  ) اما الوسط الحسابي في الاختبار البعدي فقد بلغ(  7.94 ) وبانحراف معياري 
( 1.27 ) ، اما قيمة ( t ) المحسوبة بلغت (3.14 ) وهي اكبر من القيمة الجدولية البالغة ( 2.09) تحت مستوى دلالة ( 0.05) وعند درجة حرية (19) مما يدل على وجود فروق معنوية بين الاختبارين القبلي والبعدي ولصالح الاختبار البعدي . 

أما الوسط الحسابي للدقة في الاختبار القبلي فقد بلغ (4.45) وبانحراف معياري ( 0.84) اما الوسط الحسابي في الاختبار البعدي فقد بلغ ( 17.13) وبانحراف معياري (1.23) ، اما قيمة ( t ) المحسوبة فقد بلغت (4.63) وهي اكبر من قيمتها الجدولية البالغة ( 2.09) تحت مستوى دلالة ( 0.05) وعند درجة حرية ( 19) مما يدل على وجود فرق معنوي بين الاختبارين القبلي والبعدي ولصالح الاختبار البعدي . 

أما المجموعة التجريبية الثانية فقد بلغت قيمة الوسط الحسابي للأداء الفني في الاختبار القبلي (5.21) وبانحراف معياري ( 1.24) اما الوسط الحسابي في الاختبار البعدي فقد بلغ ( 7.09 ) وبانحراف معياري (1.31 ) ، اما قيمة ( t ) المحسوبة بلغت ( 2.96 ) وهي اكبر من القيمة الجدولية البالغة ( 2.09) تحت مستوى دلالة ( 0.05) وعند درجة حرية (19) مما يدل على وجود فرق معنوي بين الاختبارين القبلي والبعدي ولصالح الاختبار البعدي . 

أما الوسط الحسابي للدقة في الاختبار القبلي فقد بلغ (4.87) وبانحراف معياري ( 0.92) اما الوسط الحسابي في الاختبار البعدي فقد بلغ (15.78) وبانحراف معياري (1.36) اما قيمة (t ) المحسوبة فقد بلغت (4.17) وهي اكبر من قيمتها الجدولية البالغة ( 2.09) تحت مستوى دلالة ( 0.05) وعند درجة حرية (19) مما يدل على وجود فرق معنوي بين الاختبارين القبلي والبعدي ولصالح الاختبار البعدي . 
4-1-2 عرض نتائج اختبارات الاداء الفني والدقة لمهارة الضرب الساحق المواجه بالكرة الطائرة وتحليلها 

لكي يتمكن الباحث من التعرف على الفروقات في نتائج الاختبارات القبلية والبعدية لدى افراد مجموعتي البحث في الاداء الفني والدقة لمهارة الضرب الساحق المواجه قام الباحث بإجراء المعالجات الإحصائية اللازمة لها لتسهيل ملاحظة الفروق والمقارنة بينها، وصولاً الى تحقيق اهداف البحث وفرضياته، وكما مبين في الجدول (6).

الجدول (6)

يبين أقيام الوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة ( t ) المحسوبة والجدولية والدلالة الاحصائية لاختبار الاداء الفني والدقة لمهارة الضرب الساحق المواجه بالكرة الطائرة

	          المعالم الاحصائية 

المجموعات
	الاختبار القبلي
	الاختبار البعدي
	قيمة (t)
	الدلالة الاحصائية 

	
	س-
	ع
	س-
	ع
	المحسوبة
	الجدولية
	

	المجموعة التجريبية الاولى
	الاداء الفني
	5.41
	1.15
	7.21
	1.14
	3.93
	2.09
	معنوي

	
	الدقة
	4.63
	0.93
	15.08
	1.83
	4.81
	
	معنوي

	المجموعة التجريبية الثانية 
	الاداء الفني
	5.56
	1.28
	6.85
	1.09
	2.81
	
	معنوي

	
	الدقة
	4.59
	0.83
	14.18
	1.61
	3.02
	
	معنوي


* تحت مستوى دلالة ( 0.05) وعند درجة حرية ( 19) . 

يبين الجدول (6) اختبار الوسط الحسابي والانحراف المعياري ومدى اختلافهما قبل تنفيذ المنهج التعليمي وبعده، مما يدل على أنّ الفروق حاصلة في الاختبار البعدي، أي بمعنى انه هناك تأثير للمتغير التجريبي، ولمعرفة حقيقة هذا التغيير ودلالته الاحصائية استخدم الباحث اختبار (t ) للعينات المترابطة، ففي المجموعة التجريبية الاولى بلغت قيمة الوسط الحسابي للأداء الفني في الاختبار القبلي ( 5.41 ) وبانحراف معياري ( 1.15)، اما الوسط الحسابي في الاختبار البعدي فقد بلغ (7.21) وبانحراف معياري (1.14)، اما قيمة ( t ) المحسوبة بلغت (3.93) وهي اكبر من القيمة الجدولية البالغة ( 2.09) تحت مستوى دلالة( 0.05) وعند درجة حرية (19) مما يدل على وجود فرق معنوي بين الاختبارين القبلي والبعدي ولصالح الاختبار البعدي.
أما الوسط الحسابي للدقة في الاختبار القبلي فقد بلغ (4.63) وبانحراف معياري (0.93) اما الوسط الحسابي في الاختبار البعدي فقد بلغ ( 15.08) وبانحراف معياري ( 1.83) ، اما قيمة ( t) المحسوبة فقد بلغت ( 4.81) وهي اكبر من قيمتها الجدولية البالغة ( 2.09) تحت مستوى دلالة ( 0.05) وعند درجة حرية (19) مما يدل على وجود فرق معنوي بين الاختبارين القبلي والبعدي ولصالح الاختبار البعدي . 

أما المجموعة التجريبية الثانية فقد بلغت قيمة الوسط الحسابي للأداء الفني في الاختبار القبلي (5.56) وبانحراف معياري ( 1.28) ، اما الوسط الحسابي في الاختبار البعدي فقد بلغ (6.85) وبانحراف معياري ( 1.09) ، اما قيمة ( t ) المحسوبة بلغت (2.81) وهي اكبر من القيمة الجدولية البالغة ( 2.09) تحت مستوى دلالة ( 0.05) وعند درجة حرية (19) مما يدل على وجود فرق معنوي بين الاختبارين القبلي والبعدي ولصالح الاختبار البعدي . 

أما الوسط الحسابي للانجاز في الاختبار القبلي فقد بلغ ( 4.95) وبانحراف معياري (0.83) ، اما الوسط الحسابي في الاختبار البعدي فقد بلغ ( 14.18) وبانحراف معياري ( 1.61) ، اما قيمة ( t ) المحسوبة فقد بلغت ( 3.02 ) وهي اكبر من قيمتها الجدولية البالغة ( 2.09) تحت مستوى دلالة ( 0.05) وعند درجة حرية (19) مما يدل على وجود فرق معنوي بين الاختبارين القبلي والبعدي ولصالح الاختبار البعدي. 
4-2 عرض نتائج الاختبارات البعدية لمهارتي (الارسال المواجه، والضرب الساحق المواجه) بالكرة الطائرة لمجموعتي البحث وتحليلها. 

4-2-1 عرض نتائج الاختبارات البعدية للأداء الفني لمهارتي (الارسال المواجه ، والضرب الساحق المواجه) بالكرة الطائرة لمجموعتي البحث وتحليلها.

مما جاء آنفا ظهر أنّ كلاً من الاستراتيجيين قد أثرت بشكل ايجابي في تطوير الاداء الفني لمهارتي (الارسال، والضرب الساحق)، ولمعرفة اي الاستراتيجيتين اكثر تأثيراً ولها الافضلية في هذا التأثير نسلط الضوء على ذلك في الجدول (7) .

الجدول (7)

يبين أقيام الوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة ( t ) المحسوبة والجدولية والدلالة الاحصائية في الاختبارات البعدية للأداء الفني للمهارتين قيد البحث ولكلا المجموعتين 

	      المعالم الاحصائية 

المهارات
	المجموعة الاولى
	المجموعة الثانية
	قيمة (t)
	الدلالة الاحصائية 

	
	س-
	ع
	س-
	ع
	المحسوبة
	الجدولية
	

	الارسال
	7.94
	1.27
	7.21
	1.14
	2.80
	2.02
	معنوي

	الضرب الساحق
	7.09
	1.31
	6.85
	1.09
	3.62
	
	معنوي


* تحت مستوى دلالة ( 0.05) وعند درجة حرية ( 38) . 

يبين لنا الجدول (7) دلالة الفروق في الاختبار ( t ) لعينتين مستقلتين بين مجموعتي البحث في الاداء الفني لمهارة الارسال المواجه، اذ بلغ الوسط الحسابي للمجموعة الاولى ( 7.94) وبانحراف معياري 
( 1.27)، أما الوسط الحسابي للمجموعة الثانية فقد بلغ ( 7.21) وبانحراف معياري (1.14)، في حين جاءت قيمة ( t ) المحسوبة بين المجموعتين (2.80) وهي اكبر من قيمتها الجدولية البالغة (2.9) عند درجة حرية ( 38) وتحت مستوى دلالة ( 0.05) مما يدل على وجود فرق معنوي بينهما ولصالح المجموعة الاولى. 

أما قيمة الوسط الحسابي للأداء الفني لمهارة الضرب الساحق المواجه في المجموعة الاولى فقد بلغ (7.09) وبانحراف معياري (1.31) ، في حين بلغ الوسط الحسابي للمجموعة الثانية (6.85) وبانحراف معياري ( 1.09) ، اما قيمة ( t ) المحسوبة بين المجموعتين فبلغت (3.62) وهي اكبر من قيمتها الجدولية البالغة ( 2.09) عند درجة حرية (38) وتحت مستوى دلالة ( 0.05) مما يدل على وجود فرق معنوي بينهما لصالح المجموعة الاولى .
4-2-2 عرض نتائج الاختبارات البعدية للدقة لمهارتي (الارسال، والضرب الساحق) بالكرة الطائرة لمجموعتي البحث وتحليلها. 

بينت لنا النتائج السابقة أنّ كلا الاستراتيجيتين قد أثرت بشكل ايجابي في تطوير الدقة لمهارتي (الارسال المواجه، والضرب الساحق المواجه)، ولمعرفة أي الاستراتيجيتين تأثيراً لها الافضلية في هذا التأثير نسلط الضوء على ذلك في الجدول (8). 

الجدول (8)

يبين أقيام الوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة ( t ) المحسوبة والجدولية والدلالة الاحصائية في الاختبارات البعدية للدقة للمهارتين قيد البحث ولكلا المجموعتين

	      المعالم الاحصائية 

المهارات
	المجموعة الاولى
	المجموعة الثانية
	قيمة (t)
	الدلالة الاحصائية 

	
	س-
	ع
	س-
	ع
	المحسوبة
	الجدولية
	

	الارسال
	17.13
	1.23
	15.08
	1.83
	4.86
	2.02
	معنوي

	الضرب الساحق
	15.78
	1.36
	14.18
	1.61
	3.93
	
	معنوي


* تحت مستوى دلالة ( 0.05) وعند درجة حرية ( 38) . 

يبين لنا الجدول (8) دلالة الفروق في اختبار ( t ) لعينتين مستقلتين بين مجموعتي البحث في الدقة لمهارة الارسال المواجه، اذ بلغ الوسط الحسابي للمجموعة الاولى (17.13) وبانحراف معياري ( 1.23 )، اما الوسط الحسابي للمجموعة الثانية فقد بلغ ( 15.08) وبانحراف معياري (1.83)، في حين جاءت قيمة 
( t ) المحسوبة بين المجموعتين فبلغت ( 4.86) وهي اكبر من قيمتها الجدولية البالغة ( 2.02) عند درجة حرية (38) وتحت مستوى دلالة ( 0.05) مما يدل على وجود فرق معنوي بينهما ولصالح المجموعة الاولى. 

أما قيمة الوسط الحسابي للأداء الفني لمهارة الضرب الساحق المواجه في المجموعة الاولى فقد بلغ (15.78) وبانحراف معياري (1.36) في حين بلغ الوسط الحسابي للمجموعة الثانية (14.18) وبانحراف معياري ( 1.61)، اما قيمة ( t ) المحسوبة بين المجموعتين فبلغت (3.93) وهي اكبر من قيمتها الجدولية البالغة ( 2.02) عند درجة حرية ( 38) وتحت مستوى دلالة ( 0.05) مما يدل على وجود فرق معنوي بينهما ولصالح المجموعة الاولى.
4-3 عرض نتائج اختبار التحصيل المعرفي لمجموعتي البحث وتحليلها 

4-3-1 عرض نتائج الاختبار القبلي والبعدي لمجموعتي البحث في اختبار التحصيل المعرفي.
الجدول (9)

يبين أقيام الوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة ( t ) المحسوبة والجدولية للاختبار القبلي والبعدي لمجموعتي البحث في التحصيل المعرفي

	          المعالم الاحصائية 

المجموعات
	الاختبار القبلي
	الاختبار البعدي
	قيمة ( t )
	الدلالة الاحصائية 

	
	س-
	ع
	س-
	ع
	المحسوبة
	الجدولية
	

	المجموعة الاولى 
	14.52
	1.85
	20.89
	1.73
	7.63
	2.09
	معنوي

	المجموعة الثانية 
	14.75
	1.94
	22.13
	1.46
	9.82
	
	معنوي


* تحت مستوى دلالة ( 0.05) وعند درجة حرية (19) . 

يبين لنا جدول (9) أنّ قيمة الوسط الحسابي في الاختبار القبلي للمجموعة الاولى بلغت (14.52) وبانحراف معياري (1.94)، اما قيمة الوسط الحسابي في الاختبار البعدي فقد بلغت (20.89) وبانحراف معياري (1.73)، اما قيمة ( t ) المحسوبة بلغت ( 7.63) وهي اكبر من قيمتها الجدولية والبالغة 
( 2.09) عند درجة حرية (19) ومستوى دلالة ( 0.05) مما يدل على وجود فروق معنوية بينهما ولصالح الاختبار البعدي . 

أما الوسط الحسابي للاختبار القبلي للمجموعة الثانية فقد بلغ ( 14.75) وبانحراف معياري ( 1.94 )، اما الوسط الحسابي للاختبار البعدي بلغ( 22.13) وبانحراف معياري (1.46 ) وقد بلغت قيمة ( t ) المحسوبة ( 9.82 ) وهي اكبر من قيمتها الجدولية البالغة ( 2.09) عند درجة حرية (19) ومستوى دلالة ( 0.05) ، مما يدل على وجود فرق معنوي بينهما ولصالح الاختبار البعدي.
4-3-2 عرض الاختبارات البعدية لاختبار التحصيل المعرفي لمجموعتي البحث وتحليلها

الجدول (10)

يبين الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة ( t ) المحسوبة والجدولية للاختبارات البعدية لمجموعتي البحث في التحصيل المعرفي
	      المعالم الاحصائية

المجموعات
	التجريبية الاولى


	التجريبية الثانية


	قيمة ( t )
	الدلالة الاحصائية 

	
	س-
	ع
	س-
	ع
	المحسوبة
	الجدولية
	

	التحصيل المعرفي 
	20.89
	1.73
	22.13
	1.46
	4.37
	2.02
	معنوي


يبين لنا الجدول (10) دلالة الفروق في اختبار ( t ) لعينتين مستقلتين بين مجموعتي البحث في التحصيل المعرفي اذ بلغ الوسط الحسابي (20.89 ) للمجموعة الاولى وبانحراف معياري ( 1.73) ، اما الوسط الحسابي للمجموعة الثانية فبلغ (22.13 ) وبانحراف معياري ( 1.46) في حين جاءت قيمة (t  ) المحسوبة بين المجموعتين (4.37 ) وهي اكبر من قيمتها الجدولية البالغة ( 2.02) عند درجة حرية (38) وتحت مستوى دلالة ( 0.05) مما يدل على وجود فرق معنوي بينهما لصالح المجموعة الثانية. 

4-4 مناقشة النتائج :
4-4-1 مناقشة نتائج الاختبارات القبلية والبعدية للأداء الفني والدقة للمهارتين ولمجموعتي البحث: 

من خلال عرض نتائج الجداول (5، 6) وتحليلها نلاحظ ان كلا الاستراتيجيتين ( التكاملية للمعلومات المجزئة والتعلم المبرمج الخطي ) قد اثرت تأثيراً ايجابياً في تعلم الاداء الفني والدقة لمهارتي الارسال المواجه والضرب الساحق المواجه، أي بمعنى ان هناك فروقات معنوية بين الاختبارات القبلية والبعدية ولصالح الاختبارات البعدية. 

ويعزو الباحث أسباب هذه الفروقات إلى فاعلية استخدام هاتين الاستراتيجيتين من حيث تخطيط الوحدات التعليمية وتنفيذها فيهما، الامر الذي سهل عملية فهم المهارات المبحوثة واستيعابها بأقسامها الثلاثة 
( التحضيري ، الرئيس ، الختامي)، كما يعزو الباحث اسباب هذه الفروق الى ان المواقف التعليمية الجديدة التي تعرض لها الطلاب والتي تتميز بوضوح الهدف وما مطلوب من الطلاب تحقيقه، ولم يكن متعارف عليها في الوحدات التعليمية الاعتيادية، مما ادى الى تحسن واضح في أدائهم وهذا ما اشار اليه ( فؤاد سليمان قلاده ) "مـن ان وضوح الاهـــــداف وتحديدها فــي ضـــــوء سلوكيات او مستويات اداء معينة فأنها تكــون ذات مغــزى وفاعليـــــــة "(1). كما ان التصميم الجديد والمتناسق والمنظم للاستراتيجيتين زاد من الرغبة والدافعية لدى الطلاب للتعلم وبرز هذا من خلال ارتفاع مستوى الاداء المهاري لأفراد المجموعتين في المهارتين قيد البحث، وهذا يتفق مع ما ذهب اليه ( احمد محمود الحيلة ، 1999 ) من " ان تعليم الطلبة ينبغي أن يكون نشاطاً علمياً منظماً على وفق اسس منطقية ونفسية مدروسة تقوم على التحدي والاثارة والمتعة منطلقاً من احتياجات الطلبة، ومتمشياً مع استعدادهم وقدراتهم ومصمم بالطريقة تقلل من القلق والاحباط "(2). اذ ان المدرس يعد مصمماً لبيئة التعلم، فهو الذي يبتدع الانظمة التعليمية ويحدد اهداف الدرس او يقوم بإعداد المواقف التعليمية والتربوية ويقدر الاستراتيجــية التــي يسيـــر عليها المتعلم، ليتم التفاعــــل بينه وبيــن معطيات هــذه المواقف التعليمية. وعليه فأن ما تم التوصل اليه هنا يتفق مع ما جاء به الهدف الثاني وما توقعه الباحث في الفرض الاول .
4-4-2 مناقشة نتائج الاختبارات البعدية للأداء الفني والدقة للمهارتين في المجموعتين التجريبيتين: 

من خلال عرض نتائج الجداول ( 7 ، 8 ) وتحليلهما نجد ان المجموعة التجريبية الاولى التي استخدمت
 ( الإستراتيجية التكاملية للمعلومات المجزئة ) كانت افضل في تعلم مهارتي ( الارسال المواجه والضرب الساحق المواجه ) من المجموعة التجريبية الثانية التي استخدمت ( التعلم المبرمج الخطي ) . 

ويعزو الباحث سبب ذلك الى ان التفاعل القائم بين افراد مجموعة الخبراء ومناقشاتهم الفاعلة حول المهمة التعليمية التي يقومون بها أثر في فهمهم للمادة التعليمية، ومن ثم نقل هذا الفهم الى مجموعاتهم الاصلية مما ادى الى زيادة تعلمهم، وهذا ما أكدهُ ( Gaith and EL- malak , 2004)(1). كما يعزو الباحث سبب هذه الافضلية الى انخفاض مستوى القلق والخوف من الفشل لدى الطلاب، وتوفير درجة عالية من الاطمئنان والارتياح النفسي والاعتماد على الذات، فضلاً عمّا توفره هذه الطريقة من تعزيز لأفراد مجموعات التعلم القائم على مجموعات الخبراء من بعضهم بعضاً. اذ يؤكد ( جونسون ، ديفيد ) على ان " التعلم ضمن مجموعات صغيرة من الطلاب يسمح لهم بالعمل سوية بفاعلية ومساعدة بعضهم البعض الاخر لدفع مستوى كل فرد منهم، وتحقيق الهدف المشترك "(2). كما يمكن ان يكون للمسؤولية التي يتحملها كل عضو في المجموعة الاصلية وعدّه المحور الرئيس الذي تدور حوله عملية التعلم في هذه الطريقة بالغ الاثر في المتعلم وإثارة نشاطه ودافعيته  مما يجعل عملية التعلم ممتعة للمتعلمين وتزيد من اهتمامهم بالتعلم، فهي توفر مناخاً من الحرية والعمل والتعاون . 

كما يعزو الباحث سبب ذلك الى ميل المتعلم الى اثبات الذات بين افراد المجموعة واثارة التفكير وجذب الاهتمام، اذ يعد المتعلم مشاركاً ناشطاً وليس مستقبلاً للمعلومات، ويكون متفاعلاً يتعلم ويتقن ويناقش زملاءه دون الشعور بالخجل منهم. كما ان هذا النوع من التعلم يتيح للمتعلم استعراض مادته التعليمية الموكلة اليه وممارستها وتكرارها اكثر من مرّه من دون الشعور بالملل، وهذا بدوره يزيد من دافعيته للتعلم ومن ثم زيادة اتقانه لأداء المهارة المطلوب تعلمها ويؤكد ذلك ( ناصر احمد الخوالده ) " ان مجاميع الخبراء تعمل على تحسين النوعية الانتاجية وانشاء العلاقات الايجابية بين المتعلمين وتقدير الافراد لذاتهم، فضلاً عن زيادة درجة الاتقان ومن ثم زيادة درجة الانجاز واكتساب المهارات الاجتماعية كالقيادة والادارة والتواصل مع الاخرين "(3). وبمناقشة ما تم انفاً تحقق لنا الهدف الثالث من البحث وهو التعرف على أي المجموعتين لها الافضلية في تعلم هاتين المهارتين.
4-5 مناقشة نتائج اختبار التحصيل المعرفي :

من خلال نتائج الجدولين ( 9 و 10 ) يتبين لنا ان هناك فروقات معنوية بين الاختبارات القبلية والبعدية للمجموعتين التجريبيتين في اختبار التحصيل المعرفي للمهارتين المبحوثتين ولصالح الاختبارات البعدية، اذ مهما بلغ مستوى التطور في أداء المهارة فأنه يبقى عاجزاً عن استيعاب كثير من الحالات وتحليلها اذا لم يقترن بمستوى جيد من المعلومات عن المهارة المراد تعلمها، فالمعرفة العلمية تشكل حجر الزاوية في اعداد الرياضي وبنائه، لذا نجد ان فاعلية الاستراتيجيتين المستخدمتين ادت الى تطور معرفي واضح للمجموعتين التجريبيتين نتيجة لنوع الوحدات التعليمية وبما تحتويه من تفاصيل دقيقة عن اداء المهارتين. 

أما سبب تفوق المجموعة التجريبية الثانية ( التعلم المبرمج الخطي ) فيعزو الباحث سبب ذلك الى ما تمتاز به هذه الاستراتيجية من تقديم المهارة المراد تعلمها الى الطالب على شكل اطارات، بحيث يشمل كل اطار تقديم المادة او المهارة في شكل كلمات او الفاظ او صور يتم عرضها على الطالب بشكل متتالِ ومنطقي، وبعد التقديم والعرض يتم توجيه سؤال الى الطالب يطلب منه الاجابة عليه، فإذا كانت إجابة صحيحة يكون قد استوعب المرحلة الاولى مما يؤهله الانتقال الى المرحلة الثانية وهكذا حتى يتم انتهاء البرنامج، وبذلك يكون لكل طالب تعلم طبقاً لسرعته الذاتية، وليس طبقاً للدرس. فالتعلم المبرمج يعطي وقتاً كافياً لبقية الطلاب كي يتعلموا ومن ثم يضمن وصولهم جميعاً الى تحقيق الاهداف. 

5- الاستنتاجات والتوصيات :
5-1 الاستنتاجات :  

في ضوء نتائج البحث وتحليلها ومناقشتها توصل الباحث الى الاستنتاجات الآتية: 

1- ان استخدام الاستراتيجية التكاملية للمعلومات المجزئة والتعلم المبرمج الخطي، اثر بشكل مباشر وكبير في اداء الطلاب الامر الذي ادى الى تعلم الطلاب المهارتين بشكل جيد. 
2- ساعدت الاستراتيجية التكاملية للمعلومات المجزئة على فتح باب الحوار والمناقشة وابداء الآراء بحرية من خلال تقسيمهم على مجموعات صغيرة الذي بدوره ساعد في تعلم المهارتين قيد البحث.
3- اعطت استراتيجية التعلم المبرمج الخطي فرصة كافية لتقديم معلومات ( تغذية راجعة) التي ساعدت الطالب في معرفة استجابته وهذا أدى الى التعزيز والتشجيع للاستمرار في التعلم والذي انعكس ايجابيا على التحصيل المعرفي. 
4- ان النتائج التي حققتها الاختبارات اثبتت صلاحية الوحدات التعليمية التي أعدّها الباحث من خلال التطور الواضح في الاداء.
5- ان المهارات الاساسية ( الارسال المواجه، الضرب الساحق المواجه ) لا تحظى بالاهتمام الكافي خلال تطبيق درس التربية الرياضية. 
5-2 التوصيات : 

يعرض الباحث فيما يأتي بعض التوصيات في ضوء نتائج البحث: 

1- اعتماد الاستراتيجية التكاملية للمعلومات المجزئة والتعلم المبرمج الخطي في درس الكرة الطائرة بكليات التربية الرياضية لما لها من تأثير ايجابي في تعلم المهارات الاساسية. 

2- ادخال استراتيجيتي التكاملية للمعلومات المجزئة والتعلم المبرمج الخطي ضمن برامج تدريب المدرسين اثناء الخدمة، لغرض الاطلاع على جدوى هاتين الاستراتيجيتين، ومدى امكانية الافادة منهما في العملية التعليمية. 
3- اجراء دراسة مشابهة على امكانية استعمال هاتين الاستراتيجيتين في مراحل دراسية اخرى وفي مهارات مختلفة في ظل نظامها التعليمي. 
4- حث المدرسين على استعمال الطرائق والاستراتيجيات الحديثة والابتعاد عن أساليب التلقين وفرض الافكار على الطلاب بل مساعدتهم للوصول الى المعلومات بأنفسهم.
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الملحق (1)

أسماء الخبراء والمختصين الذين استعان بهم الباحث لتحديد مدى صلاحية فقرات الاختبار المعرفي للمهارات قيد البحث

	ت
	الاسم
	اللقب العلمي
	الاختصاص
	مكان العمل 

	1
	د. محمد جاسم الياسري
	استاذ
	الاختبار والقياس
	جامعة بابل – كلية التربية الرياضية

	2
	د. حسين ربيع
	استاذ
	علم النفس التربوي
	جامعة بابل – كلية التربية 

	3
	د. علي يوسف حسين
	استاذ
	الكرة الطائرة
	جامعة بغداد – كلية التربية الرياضية

	4
	د. عامر سعيد جاسم
	استاذ
	علم النفس الرياضي
	جامعة بابل – كلية التربية الرياضية

	5
	د.ناهده عبد زيد
	استاذ
	الكرة الطائرة
	جامعة بابل – كلية التربية الرياضية

	6
	د. حازم موسى محمد
	استاذ مساعد 
	الاختبار والقياس 
	جامعة القادسية– كلية التربية الرياضية

	7
	د. سوسن هدود 
	استاذ مساعد 
	الكرة الطائرة
	جامعة بابل – كلية التربية الرياضية

	8
	د. احمد عبد الامير شبر 
	استاذ مساعد 
	الكرة الطائرة
	جامعة القادسية – كلية التربية الرياضية

	9
	د. اسعد عدنان عزيز
	استاذ مساعد 
	الكرة الطائرة
	جامعة القادسية- كلية التربية الرياضية

	10
	د. باسم حسن غازي
	استاذ مساعد 
	الكرة الطائرة
	جامعة الكوفة – كلية التربية الرياضية

	11
	د. رواء علاوي 
	استاذ مساعد 
	الاختبار والقياس
	جامعة بابل – كلية التربية الرياضية

	12
	د. شيماء علي خميس 
	استاذ مساعد 
	الكرة الطائرة
	جامعة بابل – كلية التربية الرياضية


الملحق (2) 

فقرات الاختبار المعرفي

	ت
	الفقرات
	علامة الاجابة 

	
	
	√
	×

	1
	تتميز مهارة الارسال المواجه بانها من المهارات الدفاعية
	
	

	2
	الضرب الساحق هو عبارة عن ضرب الكرة بإحدى اليدين لتعديتها بالكامل فوف الشبكة الى ملعب المنافس 
	
	

	3
	يستعمل الارسال المواجه مع الفرق ذات المستوى المتوسط
	
	

	4
	ان مهارة الضرب الساحق من المهارات التي من السهل تعلمها
	
	

	5
	الارسال المواجه يجعل الفريق المنافس في وضع دفاعي ضعيف
	
	

	6
	تتطلب مهارة الضرب الساحق مركب من التوقيت والتوازن والقوة العضلية وسرعة الحركة 
	
	

	7
	عند اداء الارسال المواجه تكون المسافة بين القدمين بعرض الكتف ومركز ثقل الجسم على قدم الارتكاز
	
	

	8
	يكون الغرض الرئيسي للضرب الساحق هو الحصول على نقطة من نقاط المباراة وحيازة الارسال
	
	

	9
	في الارسال المواجه تكون القدمين مؤشرتان الى الامام مع امكانية تقديم احداها على الاخرى 
	
	

	10
	لا تحتاج مهارة الضرب الساحق الى طول القامة بل الى الدقة في الاداء
	
	

	11
	عند اداء الارسال المواجه يجب ثني مفصل الركبتين والجذع يكون منحنياً
	
	

	12
	تعد السرعة في الحركة والرشاقة والتوافق العصبي العضلي عوامل نجاح للضرب الساحق
	
	

	13
	في الارسال المواجه يكون النظر على المنافس دائما 
	
	

	14
	يحتاج الضرب الساحق قوة القفز التي تعطي للاعب أفضل ارتفاع 
	
	

	15
	لأداء الإرساء المواجه تكون الكرة على اطراف اصابع اليد وامام حزام الوسط
	
	


	الفقرات
	الإجابة الصحيحة

	16- يعد الضرب الساحق المواجه 
	ا ـ ابسط انواع الضرب الساحق
	

	
	ب ـ اصعب انواع الضرب الساحق
	

	
	ج _من اعقد انواع الضرب الساحق
	

	17 ـ غالبا ما يؤدى الضرب الساحق من مركز
	ا ـ 2_4
	

	
	ب ـ 2_3
	

	
	ج ـ 1_2
	

	18-يكون اللاعب في مرحلة الخطوات التقريبية في وضع
	ا ـ انتباه تام
	

	
	ب ـ ارتخاء تام
	

	
	ج ـ  انحناء
	

	19- يأخذ اللاعب 3_4 خطوات بحيث تكون الخطوة الثالثة
	ا ـ طويله
	

	
	ب ـ متوسطة
	

	
	ج ـ قصيرة
	

	20- عند اداء الضرب الساحق يكون هناك انثناء في مفصل الركبة استعدادا
	ا ـ للركض للأمام 
	

	
	ب ـ للقفز الى الاعلى
	

	
	ج ـ لضرب الكرة
	

	21- في مرحلة النهوض يقوم اللاعب 
	ا ـ بحني الجذع
	

	
	ب ـ تقويس الجذع
	

	
	ج ـ فتل الجذع
	

	22- عندما يضرب اللاعب الكرة يهبط بخفة على 
	ا ـ اخمص القدم
	

	
	ب ـ رؤوس الاصابع
	

	
	ج ـ قدم الارتكاز
	

	23- الثني القليل في مفصل الركبة اثناء الهبوط يساعد على 
	ا ـ التوازن
	

	
	ب ـ  امتصاص شدة الهبوط
	

	
	ج ـبقاء اللاعب في حالة استعداد
	

	24- لأداء الإرسال المواجه تكون فتحة القدمين بعرض الكتف مع تقديم 
	اـ الرجل اليسرى على اليمنى
	

	
	ب ـ الرجل اليمنى على اليسرى
	

	
	ج ـ تكونان في مستوى واحد
	

	25- تسدد الكرة على اليد اليسار وامام
	ا ـالراس
	

	
	ب ـ الحزام
	

	
	ج ـ الفخذ
	

	26- كذلك يميل الجسم الى الامام قليلا ويكون ثقل الجسم على
	اـ القدم اليمنى
	

	
	ب _القدم اليسرى
	

	
	ج ـ على القدمين بالتساوي
	

	27- تضرب الكرة في الارسال المواجه من
	ا ـ اسفل خلفاً
	

	
	ب ـ اعلى خلفًا
	

	
	ج ـ من الوسط
	

	28- تكون اليد الضاربة للكرة 
	ا ـ مجوفة
	

	
	ب ـ مفتوحة
	

	
	ج ـ مضمومة
	

	29-في المرحلة النهائية تكون الذراع
	ا ـ مضمومة امام الجسم
	

	
	ب ـ مفرودة امام الجسم
	

	
	ج ـ خلف الجسم
	

	30- تكون الركبتان مفرودتان وثقل الجسم على 
	ا ـ اليمين 
	

	
	ب ـ  اليسار
	

	
	ج ـ كلاهما
	


الملحق (3)

مفتاح التصحيح لاختبار التحصيل المعرفي

	ت
	الإجابة الصحيحة 

	1
	×

	2
	√

	3
	√

	4
	×

	5
	√

	6
	√

	7
	√

	8
	√

	9
	√

	10
	√

	11
	×

	12
	√

	13
	×

	14
	√

	15
	√

	16
	أ

	17
	أ

	18
	ب

	19
	أ

	20
	ب

	21
	ج

	22
	ب

	23
	ب

	24
	ج

	25
	ب

	26
	ج

	27
	أ

	28
	ب

	29
	أ

	30
	ج


الملحق ( 4 )

استمارة تقويم الاداء الفني لمهارة الارسال المواجه من الاعلى بالكرة الطائرة

المجموعة:                       

اسم المقوم:

التاريخ:

	ت
	          المحاولات

  اسم الطالب
	الاولى 
	الثانية
	الثالثة

	
	
	ت
	ر
	خ
	م
	ت
	ر
	خ
	م
	ت
	ر
	خ
	م

	
	
	3
	5
	2
	10
	3
	5
	2
	10
	3
	5
	2
	10

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


  ت= القسم التحضيري                     ر= القسم الرئيس                   خ= القسم الختامي

الملحق ( 5 )

استمارة تقويم الاداء الفني لمهارة الضرب الساحق المواجه بالكرة الطائرة

المجموعة:                       

اسم المقوم:

التاريخ:

	ت
	          المحاولات

  اسم الطالب
	الاولى 
	الثانية
	الثالثة

	
	
	ت
	ر
	خ
	م
	ت
	ر
	خ
	م
	ت
	ر
	خ
	م

	
	
	3
	5
	2
	10
	3
	5
	2
	10
	3
	5
	2
	10

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


  ت= القسم التحضيري                     ر= القسم الرئيس                   خ= القسم الختامي

الملحق (6)

نماذج من الاطر التعليمية لاستراتيجية التعلم المبرمج الخطي  لمهارة الارسال المواجه بالكرة الطائرة

	الاطر التعليمية Frames
	استجابة الطالب
	الاجابة الصحيحة 

( المخفية )

	القسم التحضيري للمهارة: 

* المعلومات: االوقوف هو اول مراحل الاداء الفني، لذا يجب ان يقف الطالب المرسل بوضعية المشي وقدمه خلف خط النهاية. 

* الإطار الأول: يقف الطالب المرسل وقدمه .......... خط النهاية.

* التغذية راجعة من لدن المدرس لبيان الاستجابة الصحيحة
	
	خلف

	* المعلومات: تتقدم الرجل اليسار للأمام بالنسبة للطالب الذي يؤدي الارسال بالذراع اليمين. 

* الإطار الثالث: يجب على الطالب المرسل تقديم الرجل اليسار ....... اذا كان يؤدي الارسال بالذراع اليمين. 

* التغذية راجعة من لدن المدرس لبيان الاستجابة الصحيحة 
	
	للأمام

	القسم الرئيس للمهارة:

* المعلومات: يقوم الطالب برمي الكرة للأعلى بمسافة مناسبة امام الكتف الايمن في حالة الضرب بالذراع الايمن. 

* الإطار الثامن: يجب رمي الكرة الى الاعلى امام .......... في حالة الضرب بالذراع الايمن.

* التغذية الراجعة من لدن المدرس لبيان الاستجابة الصحيحة
	
	الكتف الايمن



	* المعلومات: عند التقاء الذراع الضاربة بالكرة، يتم ضربها من الاعلى والخلف باليد المفتوحة، مما يجعل الكرة في حركة دوران اثناء طيرانها في الهواء.

* الاطار الحادي عشر: في حالة التقاء الذراع الضاربة بالكرة، يتم ضربها من ...........

* التغذية الراجعة من لدن المدرس لبيان الاستجابة الصحيحة.
	
	الاعلى والخلف



	القسم الختامي للمهارة:

* المعلومات: بعد تنفيذ الارسال، ينتقل ثقل الجسم من القدم الخلفية الى القدم الامامية، للمحافظة على التوازن.

* الاطار الثالث عشر: حتى نحافظ على توازن الجسم بع تنفيذ الارسال، ينتقل ثقل الجسم من ........ الى القدم الامامية.

* التغذية الراجعة من لدن المدرس لبيان الاستجابة الصحيحة. 
	
	القدم الخلفية


الملحق (7)

نماذج من الاطر التعليمية لاستراتيجية التعلم المبرمج الخطي  لمهارة الضرب الساحق المواجه بالكرة الطائرة

	الاطر التعليمية Frames
	استجابة الطالب
	الاجابة الصحيحة 

( المخفية )

	القسم التحضيري للمهارة: 

* المعلومات: يكون جسم الطالب في حالة ارتخاء تام قبل الانطلاق من وضع المشي والذراعان ممدودتان الى الاسفل وبشكل مرتخ ايضاً. 

* الإطار الأول: قبل الانطلاق من وضع المشي، يجب ان يكون الجسم في حالة .......... تام والذراعان ممدودتان الى الاسفل.

* التغذية راجعة من لدن المدرس لبيان الاستجابة الصحيحة
	
	ارتخاء

	* المعلومات: كذلك يأخذ الطالب من ( 3 – 4 ) خطوات بيث تكون الخطوة الثالثة قصيرة وبرجل اليسار بالنسبة للضارب بالذراع اليمين. 

* الإطار الثالث: بعد ان يأخذ الطالب من ( 3 – 4 ) خطوات بيث تكون الخطوة الثالثة ........... وبرجل اليسار بالنسبة للضارب بالذراع اليمين.

* التغذية راجعة من لدن المدرس لبيان الاستجابة الصحيحة 
	
	قصيرة

	القسم الرئيس للمهارة:

* المعلومات: تبدأ عملية النهوض بحركة جلب الذراعين الخلف الى الامام والاعلى بصورة انسيابية، ويكون الجسم منحنياً قليلاً للأمام.

* الإطار الثامن: بعد تحريك الذراعين من الخلف الى الامام والاعلى بصورة انسيابية، يكون الجسم منحنياً قليلاً .........

* التغذية الراجعة من لدن المدرس لبيان الاستجابة الصحيحة.
	
	للأمام


	* المعلومات: بعد النهوض يقوس الطالب الجذع الى الخلف مع ثني الذراع الضاربة الى الخلف من مفصل المرفق.

* الاطار الحادي عشر: يجب على الطالب بعد النهوض ان يقوس ............ الى الخلف مع ثني الذراع الضاربة الى الخلف من مفصل المرفق.

* التغذية الراجعة من لدن المدرس لبيان الاستجابة الصحيحة.
	
	الجذع



	القسم الختامي للمهارة:

* المعلومات: بعد ضرب الكرة يهبط الطالب بخفة على رؤؤس الأصابع، مع انثناء قليل في مفصل الركبة لامتصاص شدة الهبوط.

* الاطار الثالث عشر: يجب على الطالب ان يهبط على ........ بعد ضربه للكرة، مع انثناء قليل في مفصل الركبة لامتصاص شدة الهبوط.

* التغذية الراجعة من لدن المدرس لبيان الاستجابة الصحيحة. 
	
	القدم الخلفية


الكرات


* * * * *








(1)   Huddestou .p. and Nwin , L ( 1997 ) teaching and learing in further Edncation Rutledy . 


(2) هدى الناشف : الاستراتيجية التعلم والتعليم في الطفولة المبكرة ، القاهرة ، دار الفكر العربي ، 2000 ، ص151 . 


(1) wedman , Jufym ., et al . the effect of jigsawteams on preserriset teachers Knowledge readiug and concerns abiut group learing in reading methods course Reading uprovenent . vol . 33 . no . 2 . pull 23 , 1996 . 


(2) محمد محمود الحيلة : مهارات التدريب الصفي ، ط1 ، عمان ، دار المسيرة للنشر والتوزيع ، 2002 ، ص195 . 


(3) عودة سليمان القلقيلي : اثر استخدام طرائق التدريس المعاصرة ( التعلم التعاوني ، الاستقصاء ) في تحصيل طلبة المرحلة الاساسية العليا واتجاهاتهم نحو التعلم في مادة التربية الاسلامية ، اطروحة دكتوراه, جامعة عمان العربية للدراسات العليا ، عمان ، 2004 . 


(1)  محمود داود الربيعي و سعيد صالح محمد امين : مصدر سبق ذكره ، ص267 . 


(2)  عبد الحميد شرف : تكنولوجيا التعلم في التربية الرياضية ، ط1 ، القاهرة ، مركز الكتاب للنشر ، 2000 ، ص109-110 .


(3)  زيد سليمان العدوان و محمد فؤاد الحوامدة : تصميم التدريس بين النظرية والتطبيق ، ط1 ، عمان ، دار المسيرة للنشر والتوزيع والطباعة ، 2011 ، ص144 . 


(1)  web esters , third naw international Dietionarr of frglish languge Nna bridged with seren Language Dietionary , chicicaago . Willian Bentou , 1971 , p.16 . 


(2) محمد سعد زغلول ، محمد لطفي السيد ؛ الأسس الفنية لمهارات الكرة الطائرة للمعلم والمدرب : ( القاهرة ، مركز الكتاب للنشر ، 2001م ) ، ص75-76 .


(1)  حسين فرحان فرج الشيخ علي : تأثير استراتيجيتي التعلم المبرمج والتعاوني في تعلم الارسال واستقباله والتحصيل المعرفي بالكرة الطائرة ، اطروحة دكتوراه ، كلية التربية الرياضية – جامعة بابل ، 2011 . 


*  ينظر الملحق (1) . 


**  ينظر الملحق (2) . 


(1)  ليلى السيد فرحات : القياس المعرفي الرياضي ، القاهرة ، دار المعارف ، 2001 م ، ص70 . 


(1)  محمد نصر الدين رضوان : مصدر سبق ذكره ، ص177 . 


(2)  محمد نصر الدين رضوان ( 2006 ) : مصدر سبق ذكره ، ص168 . 


(1) محمد صبحي حسانين وحمدي عبد المنعم : الأسس العلمية للكرة الطائرة وطرق القياس , ط1 , القاهرة , مركز الكتاب للنشر , 1997  , ص 163 .





محمد صبحي حسنين وحمدي عبد المنعم ؛ الأسس العلمية للكرة الطائرة وطرق القياس ، ط3 : ( القاهرة ،مركز الكتاب للنشر ،1997م ) ، ص248 .





(1)  محمد نصر الدين رضوان : مصدر سبق ذكره ، ص184 .


(2) خير الدين علي : دليل البحث العلمي ، دار الفكر العربي ، القاهرة ، 1999 ، ص53 . 


*  اسماء السادة المحكمين : 


1- د.سهيل جاسم                  اختصاص الكرة الطائرة           كلية التربية رياضية / جامعة بابل


2- د.ميثم لطيف                   اختصاص الكرة الطائرة           كلية التربية رياضية / جامعة بابل


(1) فراس سهيل ابراهيم : تأثير اسلوبي فحص النفس والاكتشاف الموجه على وفق النمذجة الحسية في تطوير مهارتي الارسال والضرب الساحق بالكرة الطائرة للطلاب، اطروحة دكتوراه، غير منشورة، كلية التربية الرياضية – جامعة بابل، 2011 م، ص214. 





* الملحق ( 5، 6 ).


** اسماء السادة الذين نفذوا تقويم الاداء الفني للمهارات قيد البحث:


1- أ.د. ناهدة عبد زيد الدليمي                      كلية التربية الرياضية / جامعة بابل 


2- أ.م.د. .سوسن هدود شعيلة                     كلية التربية الرياضية / جامعة بابل


3- أ.م.د. نبيل عبد الكاظم عذاب	                كلية التربية الرياضية / جامعة بابل





(1) فؤاد سليمان قلاده : الاهداف التربوية وتدريب المناهج ، الاسكندرية ، دار المطبوعات الجديدة ، 1989 ، ص177.  


(2)  محمد محمود الحيلة : التصميم التعليمي نظرية وممارسة ، ط1 ، دار المسيرة للنشر والتوزيع والطباعة ، 1999 ، ص11 . 


(1)   Ghaith . Ghazi and EI – malak , mirno . Effect of Jiggsawcon literal and higher order EFL reading couprehn Sion Education al Resarch and Graluation , 2004 . p. 116 . 


(2)  جونسون وديفيد : التعلم التعاوني الجمعي ، ( ترجمة ) رفعه محمود ، القاهرة ، عالم الكتب ، 1998 ، ص23 . 


(3)  ناصر احمد الخوالده : طرائق التدريس واساليبها وتطبيقاتها العلمية، ط1، عمان، دار حسين للنشر والتوزيع، 2001م، ص23. 








PAGE  
390

