
PAGE  


تأثير استخدام أسلوبي(التعاوني وتوجيه الأقران) في أداء الطلاب لمهارتي الدحرجة والمناولة بكرة القدم

م.د.خليل حميد محمد علي   

ملخص البحث

لقد حدثت تطورات عديدة في مجالات الحياة كافة ومنها مجال التربية الرياضية والتي تهدف إلى إحداث التغيرات المرغوبة في سلوك المتعلم وإكسابه المعلومات والمعارف والمهارات والاتجاهات والقيم المرغوبة.ومن اجل تحقيق هذه الأهداف يتوجب على معلم أو مدرس التربية الرياضية البحث عن الطرائق الشيقة والأساليب المناسبة والتي تثير اهتمام المتعلم ورغبته وتدفعه إلى التعلم لتحقيق التغير السلوكي ألتعلمي واضعين في نظر الاعتبار صفات المتعلم وخصائصه. لذا هدف البحث إلى .

1-  التعرف على تأثير (أسلوب التعلم التعاوني .أسلوب التعلم بتوجيه الأقران) في تعلم الطلاب لمهارتي الدحرجة والمناولة بكرة القدم.   

2- التعرف على أفضل أسلوب في تعلم مهارتي (الدحرجة والمناولة)بكرة القدم من قبل طلاب الصف الثالث المتوسط  في متوسطة الرافدين للبنين في مركز محافظة بابل.

 استخدم الباحث المنهج التجريبي لملائمته طبيعة البحث وتكونت عينة البحث من (30) طالبا من طلاب المرحلة المتوسطة- مركز محافظة بابل وبعمر (15) سنة موزعين على ثلاث مجموعات وبواقع (10) طالبا لكل مجموعة. وتم التجانس والتكافؤ في متغيرات الطول والوزن فضلا عن بعض المهارات الأساسية(الدحرجة .المناولة) بكرة القدم وبعد اتخاذ الإجراءات الأساسية في تطبيق الاختبارات المعنية لمتغيرات البحث ومعالجة نتائجها إحصائيا توصل الباحث إلى عدة استنتاجات أهمها:

1- استخدام الأسلوبين(التعلم التعاوني. التعلم بتوجيه الأقران) كان أفضل من الأسلوب الاعتيادي 
(المتبع من قبل المدرس).

2- أسلوب التعلم التعاوني كان أفضل أسلوب في تعلم مهارتي الدحرجة والمناولة بكرة القدم.
وقد أوصى الباحث بعدة توصيات أهمها :

1- من الأهمية اعتماد الأسلوب التعاوني في تعلم مهارتي( الدحرجة والمناولة) بكرة القدم كونه الأسلوب الأكثر ملائمة وطبيعة هاتين المهارتين.    

2- ضرورة التغير والتنويع في المهارات والأساليب التعليمية لجعل عملية تعلم المهارات أكثر تشويقا.   
___________________________
م.د.خليل حميد محمد علي/المديرية العامة لتربية بابل

Impact use two Teaching methods (cooperative and direct peer)
In student performance for roll my skills and handling football
M. Dr. Khalil Hamid Mohamed Ali
There have been many developments in all spheres of life, including the area of ​​Physical Education, which aims to bring about the desired changes in the behavior of the learner and make information and knowledge, skills and attitudes and values ​​desired In order to achieve these goals should a teacher or a physical education teacher Find ways interesting and appropriate methods and of interest to the learner and his desire to pay to learn to achieve behavioral change learning and taking into consideration the qualities and characteristics of the learner so the aim of the research to:

1 - to identify the impact of two methods (method of cooperative learning, peer teaching style under the guidance) to learn rolling and handling football. 

2 - to identify the best way to learn my skills (rolling and handling) football by students of the third grade average in the middle of Mesopotamia in the center of the province of Babylon.
The researcher used the experimental approach appropriate to the nature of the research and research sample consisted of (30) students from middle school - Babel province and age (15 years old) divided into three groups and the rate of (10) students per group. Was uniformity and equality of variables height and weight as well as some basic skills (rolling, handling) football and after basic actions in the application of relevant choices for research and treatment variables results statistically and reached the researcher to several conclusions, 

including:

1 - use two methods: (cooperative  learning  , learning   under the guidance peer) was better than the normal method  followed by the teacher. 

2 - collaborative learning style was better at learning my rolling skills and handling of football.

The researcher recommended a number of recommendations, including:

1 - important to adopt cooperative method in learning my skills (rolling and handling) football being the most appropriate method and the nature of these two skill.

2 - the need to change and diversification in skills and teaching methods to make the process of learning skills more interesting.
1- التعريف بالبحث :

1-1 المقدمة وأهمية البحث :
شهد العالم في السنوات الأخيرة تقدما ملحوظا في  مجالات الحياة كافة . والتربية الرياضية واحدة من هذه المجالات . والتي شهدت تطورا كبيرا في مختلف المستويات ومعظم الألعاب الرياضية نتيجة لما قدمته العلوم المختلفة في إثراء التربية الرياضية وصولا بها  إلى المستويات العليا.

وفي السنوات الأخيرة بدأ التربويون إعادة النظر في الطرائق والأساليب المستخدمة كرد فعل لما حدث في  مجال التعلم من جميع النواحي سواء من حيث ازدياد إعداد المتعلمين والانفجار المعرفي إضافة إلى الانتقال الذي فرضته الاتجاهات التربوية من ا لاهتمام بالمعلم كمحور للعملية التعليمية إلى الاهتمام بالمتعلم باعتباره فردا عوضا عن كونه رقما بين مجموعة من المتعلمين.

إن لعبة كرة القدم من الألعاب التي تمتاز بكثرة المهارات. وهي كمتطلبات واجبة للوصول إلى الأداء الأمثل . والتي ينبغي على الطلاب تعلمها الأمر الذي يتطلب إتقان عالي للمهارات الأساسية.ولكي ترتقي الدول في مجال كرة القدم كان اهتمامها منصبا على إعداد قاعدة قوية من ممارسي اللعبة وبأعمار مبكرة مبتدئين من الرياضة المدرسية بوصفها الرافد الرئيس في تزويد الأندية والمنتخبات الوطنية وصولا بهم إلى مستوى الانجاز أو البطولة معتمدين على تعلم وتطوير المهارات الأساسية باستخدام أفضل الطرائق والأساليب الحديثة.

ومن هنا جاءت أهمية البحث في استخدام (اسلوب التعلم التعاوني وأسلوب التعلم بتوجيه الأقران) في تطوير مستوى أداء مهارتي الدحرجة والمناولة بكرة القدم وكذلك  في كونه محاولة في اضافة تطبيق هذه الأساليب إلى درس التربية الرياضية في المرحلة المتوسطة وربما يسهم هذا البحث في إعطاء مدرس التربية الرياضية اسلوبا علميا يمكن أن يستفيد منه في تنفيذه لخطة درس التربية الرياضية. 
1-2 مشكلة البحث :
لقد تنوعت أساليب التدريس في التربية الرياضية وتطورت لتطور الأبحاث الأمر الذي يتطلب من المدرس استخدام أكثر من اسلوب للارتقاء بمستوى الطلاب من الجوانب الاجتماعية والانفعالية والمعرفية والمهارية ومن خلال الاطلاع والممارسة لمهنة التدريس وجد الباحث انه هناك انخفاض في المستوى المهاري للطلاب وهذا يجعل من الصعوبة في الوصول إلى تحقيق الأهداف التربوية والتعليمية الموضوعة للمنهاج  لاستخدامهم الأسلوب المتبع من قبل المدرس دون اللجوء إلى الأساليب الأخرى وقد يرجع هذا الانخفاض إلى ضيق الوقت .كثافة عدد الطلاب في الصف الواحد .أضف إلى سلبية الطالب كونه متلقي فقط وهذا ما يزيد من عبء العملية التعليمية على المدرس من حيث المتابعة والتصحيح للأخطاء التي ترافق التعلم وبالتالي يحتاج المدرس إلى وقت وجهد أكثر لاغناء العملية التعليمية والوصول إلى الأداء الجيد من هنا تتجلى مشكلة البحث في محاولة جديدة للكشف عن تجريب استخدام الأساليب الحديثة و المتمثلة بالأسلوبين (التعلم التعاوني وأسلوب التعلم بتوجيه الأقران) في تدريس مادة التربية الرياضية لطلاب الصف الثالث المتوسط في مدارس مركز محافظة بابل. 
1- 3 أهداف البحث :  

1- التعرف على تأثير (اسلوب التعلم التعاوني .اسلوب التعلم بتوجيه الأقران) في تعلم الطلاب لمهارتي (الدحرجة والمناولة) بكرة القدم.
2- التعرف على أفضل اسلوب في تعلم مهارتي( الدحرجة والمناولة ) بكرة القدم من قبل طلاب الصف الثالث المتوسط في متوسطة الرافدين للبنين في مركز محافظة بابل.
1- 4 فروض البحث : 
1- هناك تأثير للأسلوبين (التعلم التعاوني.التعلم بتوجيه الأقران) في تعلم الطلاب لمهارتي 
(الدحرجة والمناولة) بكرة القدم.
2- إن أفضل اسلوب في تعلم مهارتي الدحرجة والمناولة هو الأسلوب التعاوني.
1-5 مجالات البحث :

1-5- 1 المجال البشري : طلاب الصف الثالث المتوسط في متوسطة الرافدين للبنين بعمر (15) عاما في مركز محافظة بابل. 
1-5-2 المجال ألزماني : المدة من 2/10/2011 إلى15/2/2012
1-5- 3 المجال المكاني : الساحات الخارجية في متوسطة الرافدين للبنين مركز محافظة بابل .
2- أساليب التدريس :

2-1 الأساليب التدريسية :
إن أساليب التدريس في التربية الرياضية قد تنوعت وتطورت مما أدى إلى استخدام المدرسين أكثر من طريقة لنقل المعلومات إلى الطلبة كذلك أمكن بواسطة هذه الأساليب الجديدة مواجهة الفروق الفردية بأساليب أفضل(
). ومن التعاريف الأكثر شمولا للأسلوب هو.

((الأسلوب الذي يتبعه المدرس في تنفيذ طريقة التدريس بصورة تميزه عن غيره من المدرسين الذين يستخدمون نفس الطريقة))(
). 
إن الأسلوب بهذا المفهوم يرتبط بصورة أساسية بالخصائص الشخصية للمدرس .وعليه فان إلمام مدرس التربية الرياضية بهذه الأساليب يستطيع وبكل حرية من الانتقال من اسلوب إلى أخر واستعمال الأسلوب المناسب للوصول إلى تحقيق المهارات والعادات والاتجاهات والقيم المرغوب فيها .وهناك العديد من الأساليب المستخدمة في العملية التعليمية ومنها ما يلي . 
أولا : أسلوب التعلم التعاوني :
أولى المختصون في مجال العملية التعليمية اهتماما متزايدا في السنوات الأخيرة للأنشطة والفعاليات التي تجعل الطالب محورا لعملية التعليم والتعلم ومن ابرز هذه النشاطات استخدام اسلوب التعلم التعاوني والذي يقصد به هو((ترتيب الطلبة في مجموعات صغيرة وتكليفهم بعمل أو نشاط يقومون به مجتمعين متعاونين))(
)
إن الاهتمام بهذا الأسلوب يعود بالفوائد التي يحصل عليها الطلاب للتحدث في مواضيع مختلفة كما إن التعلم وفقا لهذا النمط يحدث في أجواء مريحة خالية من التوتر والقلق مما يزيد من دافعية الطلاب نحو التعلم و بشكل كبير.
ثانيا : أسلوب التعلم بتوجيه الأقران :
إحدى استراتيجيات التعلم التعاوني المهمة والتي تساعد المتعلمين على زيادة تعلمهم وتواصلهم واكتسابهم المهارات الاجتماعية اللازمة للنجاح.والعمل بهذا الأسلوب يتم على أساس تنظيم طلاب الصف الواحد في شكل ثنائيات من الطلاب بحيث يعطي لكل متعلم دور محدد فيقوم المتعلم بدور المؤدي ويقوم الأخر بدور الملاحظ فالمؤدي يقوم بأداء المهارة في حين يقوم الملاحظ بتقديم التغذية الراجعة الفورية بناءا على معايير معينة يعطيها المعلم بصورة مسبقة وبعد الانتهاء من العملية التعليمية يتم تبادل الأدوار فيما بينهم حيث يصبح المؤدي ملاحظ والملاحظ مؤدي .
2-2 المهارات الأساسية بكرة القدم :

حتى يكون الطالب قادرا على التحكم والتصرف بالكرة بأي جزء من أجزاء جسمه وذلك حسب قانون كرة القدم وفي أي وقت من أوقات اللعب الأمر الذي يجعله قادرا على تنفيذ الخطط الدفاعية والهجومية بكفاءة وايجابية عالية إذ يذكر(مفتي إبراهيم) إن المهارات الأساسية هي .

((كل الحركات الضرورية التي تؤدى بغرض معين في إطار قانون كرة القدم سواء كانت هذه الحركات بالكرة أو بدونها)) (
)
ومن المهارات التي سيتناولها الباحث هي.

أولا: الدحرجة :
من أساسيات كرة القدم والمقصود بها هو تحرك اللاعب بالكرة والسيطرة عليها .ويستخدم اللاعب الركض بالكرة عندما لايكون أمامه فرصة للتمرير إلى الزميل أو لأداء واجب تكتيكي معين كجذب المدافع إليه بقصد إبعاده عن التغطية كما ويستخدمها للتقدم بالكرة إلى ساحة خالية. وعليه فان مهارة الدحرجة هي وسيلة للوصول إلى هدف معين.
ثانيا: المناولة :
وسيلة من و سائل الاتصال ا لجوهرية بين لاعبين أو أكثر وإنها تسمح بتخطي لاعب أو عدة لاعبين من الفريق المنافس كما وتساهم أيضا بإقامة الفرص الناجحة للاعبين من اجل التهديف .فضلا عن إن الفريق الذي يتمتع أفراده بإرسال مناولات متقنة يتمكن من تنفيذ الواجبات المكلف بها سواء في الدفاع أو الهجوم والعكس هو الصحيح (
)
3- منهجية البحث وإجراءاته الميدانية :

3-1 منهج البحث :
استخدم الباحث المنهج التجريبي ذا المجموعات المتكافئة لملاءمته لطبيعة مشكلة البحث وأهدافه .إذ إن المنهج التجريبي((يمثل الاقتراب الأكثر صدقا لحل العديد من المشكلات العلمية بصورة عملية ونظرية)) (
)
3-2 عينة البحث :
تم اختيار العينة من مجتمع البحث الأصلي والمتمثل بطلاب الصف الثالث المتوسط في متوسطة الرافدين للبنين في مركز محافظة بابل والبالغ عددهم (240) طالبا للعام الدراسي 2011- 2012 موزعين على (6) شعب هي (ا.ب.ج.د.هـ.و) وبالطريقة العشوائية وبأسلوب القرعة تم اختيار شعب (ب.ج.هـ) إذ كانت شعبة( ب ) تمثل مجموعة اسلوب التعلم التعاوني بينما شعبة (ج) تمثل اسلوب التعلم بتوجيه الأقران أما شعبة (هـ) تمثل مجموعة الأسلوب المتبع من قبل مدرس المدرسة وبأعمار (15) سنة فقط واستبعد الباحث دون وفوق هذا العمر والراسبين والمؤجلين والمصابين بعاهات مرضية والذين ينتمون إلى فريق المدرسة بكرة القدم وبهذا يكون عدد الطلاب في ثلاث شعب هو (132) طالب تم اختيار (30) طالبا وبصورة عشوائية وبهذا تكون النسبة المئوية للعينة هي (22.72%) وهي نسبة ملائمة لتمثل مجتمع البحث تمثيلا صادقا وحقيقيا وكما هو مبين في الجدول. (1)
الجدول (1)

يبين عدد أفراد عينة البحث ونسبتهم المئوية للمجموعات الثلاث

	اسم المجموعة
	الشعبة
	عدد الطلاب
	الطلاب المستبعدين
	عددافراد العينة
	النسبة المئوية

	مجموعة اسلوب التعلم التعاوني
	ب
	42
	32
	10
	23.80%

	مجموعة اسلوب التعلم بتوجيه الأقران
	ج
	45
	35
	10
	22.22%

	المجموعة الضابطة
	هـ
	45
	35
	10
	22.22%

	المجموع
	-
	132
	102
	30
	-


3-3 الوسائل والأدوات والأجهزة المستخدمة :

3-3-1 الوسائل البحثية .

· المصادر العربية والأجنبية. 

· الملاحظة والتجريب .
· الاختبارات والقياس.
·  تقويم الاداءالمهاري بكرة القدم .
3-3-2 الأدوات والأجهزة المستخدمة :

أما الأدوات والأجهزة التي استعان بها الباحث فهي كالأتي .

· استمارة تفريغ البيانات 
· ساحة كرة قدم .
· كرة قدم قانونية عدد(10).
· شريط قياس معدني.
· ميزان طبي لقياس الوزن (كغم).
· حاسبة يدوية .
· شواخص عدد(15).
· ساعة توقيت عدد (2).
· سبورة عدد(1).
· صافرة نوع (Agme).    
3-4 إجراءات البحث الميدانية :
3-4-1 اختيار المهارات الأساسية بكرة القدم :

تم اختيار المهارات الأساسية بكرة القدم على ضوء مفردات المنهج الذي يخص المرحلة المتوسطة والمقر من وزارة التربية. إذ تحدد بالمهارات ( الدحرجة. المناولة).

3-4-2 اختيار الاختبار المناسب لقياس المهارة.

بعد تحديد المهارات الأساسية بكرة القدم تم اختيار الاختبارات المناسبة لتحديد مستوى  الطلاب المهاري في لعبة كرة القدم وهي اختبارات مقننة قد سبق استخدامها كاختبارات لقياس المهارات الأساسية من قبل الباحثين في لعبة كرة القدم وفي حدود عينة البحث والاختبارات التي تم اختيارها هي. 

1- الجري المتعرج بالكرة بين خمسة شواخص يبعد احدهما عن الأخر (9) قدم (() ذهابا وإيابا .(
)
2- مناولة الكرة على هدف مرسوم على الحائط (1 ×1)م بارتفاع (10) سم ومن مسافة( 3م) ولمدة 30/ثانية.(
 )

3-4-3  التجربة الاستطلاعية :
قام الباحث بإجراء تجربة استطلاعية لمدة يومين بتاريخ (10.9/10/2011)على مجموعة من طلاب الصف الثالث المتوسط بلغ عددهم (10) طلاب وهم من خارج عينة البحث الرئيسة وكانت أهداف هذه التجربة هي للوقوف على مدى صلاحية الأدوات المستخدمة والتعرف على كفاءة الكادر المساعد .إيجاد المعاملات العلمية للاختبارات المهارية .معرفة المعوقات والسلبيات التي قد تواجه الباحث في بحثه.

3-4-3-1 الأسس العلمية للاختبارات :
1- الثبات : 

قام الباحث بتطبيق الاختبارات المهارية بكرة القدم على العينة الاستطلاعية وهم من عينة البحث ومن مجتمع الأصل وتم إعادة الاختبار بعد اسبوع وعند معالجتها إحصائيا أثبتت نتائج الارتباط باستخدام قانون الارتباط البسيط ( بيرسون) إن الاختبارات تتمتع بدرجات عالية وكما هو مبين في الجدول. (2)                

الجدول(2) يبين معاملات الأسس العلمية (الثبات.الصدق.الموضوعية) 
لاختبارات الأداء الفني لمهارتي الدحرجة والمناولة بكرة القدم
	ت
	          المعاملات

المهارة
	معامل الثبات 
	معامل الصدق 
	معامل الموضوعية

	1
	مهارة الدحرجة 
	0.83
	0.91
	0.79

	2
	مهارة المناولة
	0.76
	0.86
	0.77


1- الصدق :

استخدم الباحث الصدق الظاهري لتمتع هذه الاختبارات باتفاق أراء الخبراء . فضلا عن استخدامها في دراسات سابقة.

2- الموضوعية :

أن الاختبارات التي استخدمها الباحث هي اختبارات ذات شروط واضحة ومحددة وذات قياس موضوعي إذ اعتمد الباحث أفضل (زمن.عدد)لاثنين من المقومين لاختبار الأداء الفني لكل طالب مختبر ثم وجد معامل الارتباط بين درجات المقومين عاليا وكان معامل الارتباط معنويا كما مبين في الجدول(4).   

3-4-3-2 تجانس و تكافؤ مجاميع البحث :

قبل الشروع بتطبيق التجربة الرئيسية قام الباحث بإجراء عملية التجانس و التكافؤ لمجموعات البحث الثلاث في متغيرات (الطول.الوزن) وكذلك في اختبارات المهارات الأساسية قيد البحث واستثنى الباحث متغير العمر كون أن جميع أفراد العينة هم بعمر (15) سنة وكما هو مبين في جدول (3).
الجدول (3)

يبين نتائج تحليل التباين للطول والوزن والاختبارات المهارية لمجموعات البحث الثلاث
	ت
	المتغيرات
	وحدة القياس
	مصدر التباين
	مجموع المربعات
	درجة الحرية
	متوسط المربعات
	قيمة ف المحسوبة
	الدلالة الإحصائية

	1
	الطول
	سم
	بين المجموعات
	0.00000004
	2
	0.00000002
	0.126


	غير معنوية

	
	
	
	داخل المجموعات
	0.000000076
	27
	0.000000028
	
	

	
	
	
	المجموع
	0.000000083
	29
	
	
	

	2
	الوزن
	كغم
	بين المجموعات
	8.267
	2
	4.133
	0.244
	غير معنوية

	
	
	
	داخل المجموعات
	457.600
	27
	16.948
	
	

	
	
	
	المجموع
	465.867
	29
	
	
	

	3
	الدحرجة
	ثانية
	بين المجموعات
	1.614
	2
	0.807
	0.82
	غير معنوية

	
	
	
	داخل المجموعات
	26.573
	27
	0.984
	
	

	
	
	
	المجموع
	28.187
	29
	
	
	

	4
	المناولة
	عدد 30/ثانية
	بين المجموعات
	1.4
	2
	0.7
	0.395


	غير معنوية

	
	
	
	داخل المجموعات
	47.8
	27
	1.770
	
	

	
	
	
	المجموع
	49.2
	29
	
	
	


· قيمة (ف) الجدولية عند نسبة خطا > (0.05) وأمام درجتي حرية( 2 -  27 ) =  3.31     
يبين الجدول (3) إن قيمة (ف) المحسوبة اصغر من قيمتها الجدولية وبهذا تكون الفروق غير معنوية  بين مجموعات البحث الثلاث مما يحقق مبدأ التجانس و التكافؤ في المتغيرات قيد الدراسة.
3-4-4 الاختبارات القبلية :   
أجرى الباحث الاختبارات القبلية لعينة البحث وللأيام 17-18 /10/ 2011 وفي تمام الساعة الثالثة بعد الظهر وقد ثبتت النتائج من قبل مقومين اثنين (().وقد سعى الباحث إلى ضبط جميع المتغيرات والظروف المحيطة بالتجربة من مكان وزمان وظروف جوية .
3-4-5 مفردات المنهج :

من خلال اطلاع الباحث على بعض المصادر ذات العلاقة بالعمل  واخذ أراء ذوي الخبرة والاختصاص قام  بوضع منهج لتعليم و تطوير المهارات قيد الدراسة والذي يشمل استعمال  الأسلوبين (التعاوني.التعلم بتوجيه الأقران) ولغرض أن تكون النتائج دقيقة فقد تم تكليف مدرس(*) المادة في المدرسة بتنفيذ الوحدات التعليمية وبإشراف مباشر من الباحث.
· استغرق النهج التعليمي مدة 8 أسابيع.
· عدد الوحدات التعليمية في الأسبوع وحدتان.
· عدد الوحدات التعليمية لكل مهارة (8) وحدات في أربعة أسابيع.
· عدد الوحدات ولكلتا المهارتين هو( 16) وحدة تعليمية.
· زمن الوحدة التعليمية الواحدة هو (40) دقيقة.

     3-4-5-1 مجموعة الأسلوب التعاوني :

يبدأ الدرس بالإحماء العام ثم الإحماء الخاص بعدها يقوم المدرس بتقسيم الطلاب إلى مجموعتين وكل مجموعة تتكون من خمسة طلاب إذ يقوم المدرس بشرح المهارة مع توضيح الهدف الرئيس للدرس فضلا عن عرض النموذج ليساعد المجموعتين وفي مقدمتهم قائد المجموعة للتعرف على الشكل الصحيح للمهارة وكيفية الأداء .ثم تقوم المجموعتين بالانتقال إلى أماكنهم لغرض تنفيذ المهمة التعليمية ويكون الإشراف من قبل قائد المجموعة بينما يقوم مدرس المادة بالإشراف والتوجيه وتقديم المساعدة من خلال قائد المجموعة.
3-4-5-2 مجموعة أسلوب التعلم بتوجيه الأقران :
تنفذ الوحدات الخاصة بهذا الأسلوب من المدرس نفسه وبالتسلسل الوارد في الوحدات نفسها إلا إن الذي يميز هذا الأسلوب عن سابقه هو توزيع الطلاب في مجموعات ثنائية (الطالب المؤدي والطالب الملاحظ) وفي هذا الأسلوب تتاح فرصة التغذية الراجعة المستمرة لتصحيح مجهودان الأقران والتي تلعب دورا مهما في تحقيق أهداف التعلم.
3-4-5- 3 مجموعة الأسلوب المتبع من قبل المدرس (التقليدي) : 

يقوم مدرس المادة بتطبيق الأسلوب المتبع من قبله في تنفيذ الوحدات الخاصة وبنفس عدد الوحدات التعليمية والتكرارات المطبقة في كلا المجموعتين الأولى والثانية .
   3-4- 6 الاختبارات البعدية :      

تم إجراء الاختبارات البعدية ولكلتا المهارتين ولمجموعات البحث الثلاث وبالظروف والأحوال نفسها التي كانت في الاختبارات القبلية وللفترة من21- 22 /12/2011 الساعة الثالثة بعد الظهر .

3-5 الوسائل الإحصائية:(
)
استخدم الباحث .

الوسط الحسابي . الانحراف المعياري.المنوال.معامل الالتواء.اختبار (ت)للعينات المتناظرة.اختبار تحليل التباين.معامل الارتباط البسيط .اختبار اقل فرق معنوي  (L.S.D).النسبة المئوية .
4- عرض النتائج وتحليلها ومناقشتها :
يتضمن هذا الباب عرض وتحليل نتائج الاختبارات القبلية والبعدية لعينة البحث من خلال عرض الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية ولمجموعات البحث الثلاث لتقويم الأداء الفني لمهارتي (الدحرجة .المناولة)بكرة القدم.

4-1 عرض نتائج تعلم الأداء الفني لمهارة الدحرجة ولمجموعات البحث الثلاث.

4-1-1 تأثير الأساليب التعليمية في تعليم وتطوير مهارة الدحرجة لدى أفراد المجاميع الثلاث . 

جدول(4) يبين الأوساط الحسابية الانحرافات المعيارية وقيمة (t) المحسوبة والجدولية بين الاختبارين
القبلي والبعدي لتقويم الأداء الفني لمهارة الدحرجة ولمجاميع البحث الثلاث.
	المجاميع
	الاختبار القبلي
	الاختبار ألبعدي
	قيمة t المحسوبة
	قيمة t الجدولية
	الدلالة الإحصائية

	
	سَ
	ع
	سَ
	ع
	
	
	

	اسلوب التعلم التعاوني
	15.58
	0.76
	11.79
	0.63
	13.08
	2.26
	معنوي

	اسلوب التعلم بتوجيه الأقران
	15.28
	1.05
	12.7
	0.64
	9.56
	
	

	الضابطة
	15.85
	1.12
	14.2
	0.50
	6.05
	
	


درجة الحرية (9) ومستوى الدلالة(0.05) 

· أظهرت النتائج في الجدول(4) أن الوسط الحسابي للمجموعة التجريبية الأولى (التعاوني) في الاختبار القبلي كان (15.58 ) أما الاختبار ألبعدي فكان (11.79 ) في حين بلغت قيمة(t) المحسوبة(13.08 ) وهي اكبر من قيمتها الجدولية البالغة(2.26)عند درجة حرية (9) ومستوى دلالة(0.05 ) وهذا يدل على وجود فرق معنوي بين الاختبارين ولصالح الاختبار ألبعدي.

· أما المجموعة التجريبية الثانية( اسلوب التعلم بتوجيه الأقران) فان الوسط الحسابي في الاختبار القبلي(15,28 ) والوسط الحسابي للاختبار ألبعدي (12.7 ) أما قيمة (t ) المحسوبة فكانت (9.56) وهي اكبر من قيمتها الجدولية البالغة (2.26) عند درجة حرية (9) ومستوى دلالة (0.05 ) وهذا يدل على وجود فرق معنوي بين الاختبارين ولصالح الاختبار ألبعدي.

· أما مجموعة البحث  الضابطة فان الوسط الحسابي لها في الاختبار القبلي كان(15.85 ) والوسط الحسابي للاختبار ألبعدي (14.2 ) أما قيمة (t) المحسوبة فكانت  (6.05) وهي اكبر من قيمتها الجدولية البالغة(2.26) عند درجة حرية(9) ومستوى دلالة(0.05) وهذا يدل على وجود فرق معنوي بين الاختبارين ولصالح الاختبار ألبعدي. 
4-2-2 عرض نتائج اختبار (f)تحليل التباين لاختبار الأداء الفني لمهارة المناولة ولمجموعات البحث الثلاث.ولمعرفة الفروق بين المجموعات بالاختبارات البعدية لجأ الباحث إلى تحليل التباين والجدول (5) يبين ذلك.

جدول (5) يبين نتائج اختبار (f) تحليل التباين بين المجموعات الثلاث للاختبار ألبعدي لتقويم الأداء الفني
لمهارة الدحرجة بكرة القدم.

	مصدر التباين

	مجموع المربعات
	درجة الحرية
	متوسط المربعات
	قيمة (f) المحسوبة
	قيمة (f) الجدولية
	مستوى الدلالة
	الدلالة الإحصائية


	بين المجموعات
	25.02
	2
	12.51
	35.845
	3.31
	0.05
	معنوي

	داخل المجموعات
	9.43
	27
	0.349
	
	
	
	

	المجموع العام
	34.45
	29
	
	
	
	
	


ومن اجل معرفة اقل فرق معنوي ولصالح أي مجموعة فقد تم استخدام اختبار (L. S.D) والجدول (6) يبين ذلك.

جدول (6) يبين نتائج اختبار(L.S.D ) لمعرفة اقل فرق معنوي بين المجموعات الثلاث لتقويم الأداء
الفني لمهارة الدحرجة بكرة القدم.
	المجاميع
	الفرق بين الأوساط
	نتائج الفرق
	قيمة اقل فرق معنوي
	الدلالة الإحصائية

	م1 - م2
	11.79  - 12.7
	0.91*
	0.59
	لصالح الاسلوب التعاوني

	م1 - م3
	11.79  - 14.02
	2.23*
	
	لصالح الاسلوب التعاوني

	م2 - م3
	12.7   - 14.02
	1.32*
	
	لصالح اسلوب التعلم بتوجيه الأقران


                 يبن لنا جدول (6) نتائج قيمة (L.S.D) ولمجاميع البحث الثلاث فقد ظهر تفوق المجموعة الأولى (التعاوني) على مجموعتي البحث (مجموعة التعلم بتوجيه الأقران.المجموعة الضابطة) وكذلك ظهر فرق معنوي بين المجموعة الثانية (الأقران) والمجموعة الثالثة (الضابطة) ولصالح المجموعة الثانية.
4-2 عرض نتائج تعلم الأداء الفني لمهارة المناولة ولمجموعات البحث الثلاث.

4-2-1 تأثير الأساليب التعليمية في تعليم وتطوير مهارة المناولة لدى أفراد المجاميع الثلاث .  
جدول (7) يبين الأوساط الحسابية و الانحرافات المعيارية وقيمة (t) المحسوبة والجدولية بين الاختبارين
القبلي والبعدي لتقويم الأداء الفني لمهارة المناولة ولمجاميع البحث الثلاث.
	المجاميع
	الاختبار القبلي
	الاختبار ألبعدي
	قيمة t المحسوبة
	قيمة t الجدولية
	الدلالة الإحصائية

	
	سَ
	ع
	سَ
	ع
	
	
	

	اسلوب التعلم التعاوني
	11.90
	1.97
	20.01
	2.85
	9.08
	2.26
	معنوي

	أسلوب التعلم بتوجيه الأقران
	11.40
	1.35
	16.30
	1.25
	7.65
	
	

	الضابطة
	11.5
	1.43
	14.09
	0.74
	6.53
	
	


      درجة الحرية (9) ومستوى الدلالة(0.05)
·  أظهرت النتائج في الجدول(7) أن الوسط الحسابي للمجموعة التجريبية الأولى (التعاوني) في الاختبار القبلي كان (11.90 ) أما الاختبار ألبعدي فكان (20.01) في حين بلغت قيمة(t) المحسوبة (9,08) وهي اكبر من قيمتها الجدولية البالغة (2.26) عند درجة حرية (9) ومستوى دلالة (0.05 ) وهذا يدل على وجود فرق معنوي بين الاختبارين  ولصالح الاختبار ألبعدي.

·  أما المجموعة التجريبية الثانية ( أسلوب التعلم بتوجيه الأقران) فان الوسط الحسابي في الاختبار القبلي(11.40 ) والوسط الحسابي للاختبار ألبعدي (16.30) أما قيمة (t ) المحسوبة فكانت (7.65) وهي اكبر من قيمتها الجدولية البالغة (2.26) عند درجة حرية (9) ومستوى دلالة  (0.05 ) وهذا يدل على وجود فرق معنوي بين الاختبارين ولصالح الاختبار ألبعدي.

· أما مجموعة البحث  الضابطة فان الوسط الحسابي لها في الاختبار القبلي كان (11.5)والوسط الحسابي للاختبار ألبعدي (14.09 ) أما قيمة (t) المحسوبة فكانت  (6.53) وهي اكبر من قيمتها الجدولية البالغة(2.26 ) عند درجة حرية(9) ومستوى دلالة(0.05) وهذا يدل على وجود فرق معنوي بين الاختبارين ولصالح الاختبار ألبعدي.  
4-2-2 عرض نتائج اختبار (f) تحليل التباين لاختبار الأداء الفني لمهارة المناولة ولمجموعات البحث الثلاث. ولمعرفة الفروق بين المجموعات بالاختبارات البعدية لجا الباحث إلى تحليل التباين والجدول (8) يبين ذلك .
جدول (8) يبين نتائج اختبار (f) تحليل التباين بين المجموعات الثلاث للاختبار ألبعدي لتقويم
الأداء الفني لمهارة المناولة بكرة القدم.

	مصدر التباين

	مجموع المربعات
	درجة الحرية
	متوسط المربعات
	قيمة (f) المحسوبة
	قيمة (f) الجدولية
	مستوى الدلالة
	الدلالة الإحصائية


	بين المجموعات
	144.80
	2
	72.4
	21.29
	3.31
	0.05
	معنوي



	داخل المجموعات
	91.90
	27
	3.40
	
	
	
	

	المجموع العام
	236.70
	29
	
	
	
	
	


                 ولمعرفة أي من المجموعات الثلاث لها الأفضلية في تعام وتطوير مهارة المناولة بكرة القدم قام الباحث باستخدام اختبار (L.S.D) والجدول (9) يبين ذلك.
جدول (9) يبين نتائج اختبار(L.S.D ) لمعرفة اقل فرق معنوي بين المجموعات الثلاث لتقويم الأداء
الفني لمهارة المناولة بكرة القدم.
	المجاميع
	الفرق بين الأوساط
	نتائج الفرق
	قيمة اقل فرق معنوي
	الدلالة الإحصائية

	م1 -  م2
	  20.01-16.30
	3.71 *
	1.86
	لصالح الاسلوب التعاوني

	م1  -  م3
	20.01-14.09
	5.92 *
	
	لصالح الاسلوب التعاوني

	م2 -  م3
	 30.16 -14.09
	2.21*
	
	لصالح اسلوب التعلم بتوجيه الأقران


أظهرت نتائج اختبار (L.S.D) وجود فروق معنوية بين المجموعة الأولى والثانية ولصالح المجموعة الأولى(اسلوب التعلم التعاوني) وكذلك بين المجموعة نفسها والمجموعة الضابطة حيث كان فرق الأوساط بينهما على التوالي (3.71-5.92) وهي أعلى من قيمة (L.S.D) والمحسوبة والبالغة (1.86) وبمستوى دلالة (0.05) وكذلك ظهرت فروق معنوية بيبن المجموعة الثانية (اسلوب التعلم بتوجيه الأقران) والمجموعة الضابطة ولصالح المجموعة الثانية حيث كان فرق الأوساط بينهما (2.21) وهي اكبر من قيمة (L.S.D).
4- 3 مناقشة النتائج :

4- 3 -1 مناقشة نتائج مجموعات البحث الثلاث في المهارات الأساسية بكرة القدم .        
من خلال النتائج التي ظهرت في الجدولين ( 7.4 ) باستخدام اختبار (T) في الاختبارات القبلية والبعدية إن مجموعات البحث الثلاث قد حققت هدفها من حيث التأثير المعنوي مع وجود فروق معنوية بين تلك المجموعات .ويعزو الباحث سبب ذلك إلى فاعلية المنهج التعليمي ولما له من تأثير واضح في اكتساب المهارات الأساسية بكرة القدم وتطويرها .ومن العوامل الأخرى التي ساعدت في هذا التطور التمارين المنوعة والمتدرجة في الصعوبة إذ تناولت جميع الجوانب المهمة في تعليم وتطوير المهارات الحركية وإتقانها كما إن التكرارات المناسبة والتي رافقت الوحدات التعليمية أدت بالطلاب إلى تعلم وإتقان للمهارات قيد الدراسة .هذا مااكده (مفتي إبراهيم) بان (( اختيار المدرب لتمرينات صعبة سوف تزداد خبرة بعض اللاعبين ولن تزداد خبرتهم جميعا))  (
)
كما إن لأساليب التعليم المستخدمة سواء في الجزء التعليمي أو التطبيقي كانت كفيلة بإعطاء الصورة الواضحة عن المهارة مما ساهم ذلك بإعطاء تصور كامل للحركة وكذلك عن مسارها بالإضافة إلى زيادة خبرة اللاعبين عند ممارستها فعليا يشير (نزار الطالب )(
) 
((إن لطرائق وأساليب التدريس أهمية بالغة في العملية التعليمية وإنها تؤثر في سرعة التعلم)) 
كما أسفرت نتائج الجدولين (8.5) لاختبار تحليل التباين لمجموعات البحث الثلاث هناك تباين في تعلم وتطور الأداء الفني لمهارتي (الدحرجة والمناولة) بكرة القدم.                                            
تعزى هذه الفروق إلى اختلاف الأساليب التعليمية ومدى ملائمتها لمستوى وقدرات المتعلمين قد أضافت تأثيرا معنويا والتي ساعدت بشكل كبير في رفع قدرات الطلاب إلى الأداء الجيد كما إن الاندفاع في الأداء نتيجة حالة المنافسة والتشويق الموجودة في التمرينات المختارة والتي تتناسب وطبيعة المرحلة العمرية لعينة البحث من حيث التوافق مع قدرات الطلاب الحركية والمهارية وهذا يتفق مع مااشار إليه (شفيق فلاح) (
)                                                                                                  
(( بان التدريب إذا جاء في الوقت المناسب وهو الوقت الذي يكون فيه الفرد مستعدا من الناحية النضجية للاستفادة والتلقي كان مفيدا وناجحا واسهم في التطور الحركي عند الفرد)).

ولمعرفة إلى من كانت الأفضلية في التعلم بين المجاميع الثلاثة استخدم الباحث اختبار اقل فرق معنوي
( L.S.D   )الموضحة في الجدولين (9.6) تشير إلى إن المجموعة التجريبيةلاولى (التعلم التعاوني) كانت أفضل المجموعات من حيث تطور الأداء الفني لمهارة  (الدحرجة والمناولة)بكرة القدم .ويعزو الباحث ذلك. إلى إن المجموعة التعاونية قد أدى طلابها حماسا ومشاركة فعلية في تنفيذ التمرينات البدنية والمهارية الخاصة بالوحدات التعليمية فضلا عن المبادرة وتحمل المسؤولية من الجميع كل في مجموعته إذ يذكر manning)).                
((  بان استخدام الاسلوب التعاوني يعمل على المشاركة الفعالة بين الطلاب ويبني تعاونا بناءا يتم من خلاله الإفادة من قدرات طلاب المجموعة الواحدة))(
)   
ثم جاء ثانيا حسب الفروق الفردية في نتائج الاختبارات (اسلوب التعلم بتوجيه الأقران) ويعزى ذلك إلى كثرة الممارسة من قبل الطالب المؤدي بوجود الطالب الملاحظ كان يعزز الأداء ويقدم التغذية الراجعة إثناء وبعد الأداء.                                              
ويأتي ثالثا من حيث نتائج الاختبارات المجموعة الضابطة والتي استخدمت من قبل مدرس التربية الرياضية والذي يكون الطالب فيه هو المؤدي بينما المدرس هو محور العمل ويعزز الباحث هذه النتائج بالنسبة للأسلوب الامري كونه لايراعي الفروق الفردية بين الطلاب إذ يذكر (غسان.عبد الكريم)(
)                      
((إن من سلبيات الاسلوب الامري هو انه لاياخذ بنظر الاعتبار الفروق الفردية بين قابليات التلاميذ)).         
5- الاستنتاجات والتوصيات :
5-1 الاستنتاجات :

1- إن الأساليب الثلاثة (التعاوني. توجيه الأقران.الاعتيادي) قد حققت أهدافها في تعلم الأداء الفني لمهارتي الدحرجة والمناولة بكرة القدم وبنسب متباينة.

2- استخدام الأسلوبين (التعلم التعاوني. التعلم بتوجيه الأقران) كان أفضل من الاسلوب الاعتيادي
(المتبع من قبل المدرس).

3- إن الاسلوب المتبع من قبل المدرس قد حقق تعلما ملحوظاً ولكلتا المهارتين.

4- اسلوب التعلم التعاوني كان أفضل اسلوب في تعلم مهارتي الحرجة والمناولة بكرة القدم.

5- اسلوب التعلم بتوجيه الأقران هو أفضل من الاسلوب المتبع في تعلم مهارتي الدحرجة والمناولة بكرة القدم .
5-2 التوصيات :
1- من الأهمية اعتماد الاسلوب التعاوني في تعلم مهارتي الدحرجة والمناولة بكرة القدم كونه الاسلوب الأكثر ملائمة وطبيعة هاتين المهارتين.

2- الإكثار من الأدوات المستخدمة في الدرس لتمكن الطلاب من أداء المهارات او التمرين بشكل مستمر.

3- ضرورة إدخال عامل المنافسة بين الطلاب لإشباع ميولهم للحركة وإثارتهم وتوجيه الشعور لديهم بأهمية التعاون والتنافس.

4- ضرورة التغير والتنويع في الأساليب التعليمية لجعل عملية تعلم المهارات أكثر تشويقا.  
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