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كلية التمريض تشارك في المؤتمر الدولي الثاني للنزوح والهجرة

_____________________________________________

    شارك الدكتور حيدر حمزة الحدراوي معاون العميد للشؤون العلمية في كلية التمريض في المؤتمر الدولي
الثاني للنزوح والهجرة، الذي أقامته جامعة الكوفة.تمثلت مشاركة&nbsp; الحدراوي ببحثه الموسوم (قياس

الاضطرابات النفسية للنازحين في محافظة بابل).
;nbsp;&nbsp; &nbsp;&nbsp; &nbsp&      

      وتهدف الدراسة إلى تقييم الاضطرابات النفسية الشائعة عند النازحين في محافظة بابل، حيث استنتجت
الدراسة أن (65%) من النازحين يعانون من مشاكل نفسية، و(57%) يعانون من أعراض القلق، و (%66)

منهم يعانون من أعراض الاكتئاب.وأثبتت الدراسة أن هناك اختلافا كبيرا بين الجنسين من حيث الإصابة
بالقلق، فضلا عن العلاقة الإحصائية بين الصحة العقلية والحالة الاجتماعية والتعليم والدخل الشهري.وبينت
الدراسة أن النازحين في محافظة بابل عرضة إلى خطر الإصابة بالاضطرابات النفسية مثل القلق والكآبة،

وأن الرجال من أصحاب الدخل المحدود هم أكثر عرضة للإصابة بالأمراض، مما يعطي دورا مهما
للممرضين في مساعدة النازحين وتعليمهم الطرق الفعالة للتكيف لزيادة قابلياتهم ومهاراتهم للتعامل مع

تحديات النزوح.
      مهدي السلامي
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