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رسالة ماجستير في كلية التمريض تبحث وعي النساء المتزوجات مبكرا بتنظيم الأسرة

_____________________________________________

    بحثت&nbsp; رسالة ماجستير في كلية التمريض (وعي النساء المتزوجات مبكرا فيما يتعلق بتنظيم
الأسرة في مراكز الرعاية الصحية الأولية في الفرات الأوسط)،&nbsp; للطالبة رنا رزاق. أجريت الدراسة

الوصفية في مراكز الرعاية الصحية الأولية في الفرات الأوسط (بابل والنجف وكربلاء والديوانية)،
واستخدمت عينة تضم (200) امرأة متزوجة ممن يراجعن مراكز الرعاية الصحية الأولية في الفرات

الأوسط للفئة العمرية (10- 19) سنة، وتم استخدام الاستبيان كوسيلة لجمع البيانات.
;nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp&      

      وتوصلت الدراسة إلى أن متوسط عمر عينة عند الزواج بلغ (15.37)، وكانت الإقامة الحالية
(حضرية) وفيما يتعلق بالوعي الصحي الإنجابي، فإن نسبة عالية من عينة الدراسة (62%) كانت على علم
بالسن القانونية للزواج وأظهرت نسبة عالية من العينة (75%) مستوى منخفضا من الوعي عن احتياجات

الصحة البدنية للمراهقين.أما فيما يتعلق بالتوعية بتنظيم الأسرة، فقد أظهرت (64.5%) من أفراد عينة
الدراسة عدم وعيهم بمصطلح تنظيم الأسرة، في حين أكد (71%) من أفراد عينة الدراسة أن مصدر المعرفة
عن أساليب تنظيم الأسرة هو الأم ونسبة (56%) من أفراد عينة الدراسة أنهن لم يستخدمن أي وسيلة لمنع
الحمل من قبل.وفيما يتعلق بالتوعية بتنظيم الأسرة، فإن أعلى نسبة من أفراد عينة الدراسة لديهم مستوى

متوسط من الوعي بالمقارنة مع متوسط الدراسة. وأوصت الدراسة بالعمل مع العديد من المؤسسات لزيادة
وعي النساء المراهقات فيما يتعلق بالناحية التعليمية والخدمية.
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