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تدريسي في كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة يعد دراسة عن الاختبارات الفسيولوجية

_____________________________________________

            أعد
 الدكتور حيدر جمعة عصري التدريسي في كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة

دراسة عن&nbsp; (الاختبارات الفسيولوجية)،&nbsp; ألقاها على طلبة الدراسات العليا في
جامعة بغداد، بمشاركة الأستاذ الدكتور&nbsp; احمد فرحان، والأستاذ الدكتور محمد

جواد . &nbsp;استعرضت الدراسة أهم الأجهزة المستخدمة في الاختبارات الفسيولوجية
للرياضيين.&nbsp; وتطرقت

;nbsp&القبلية والبعدية، والتأكيد على الجانب ;nbsp&الدراسة إلى أهمية الاختبارات 
الفسيولوجي للرياضيين لما له من تأثير على مستواهم الرياضي،&nbsp; وإمكانية

الاستفادة من هذه الاختبارات في تطوير&nbsp; الجانب البدني والنفسي وصناعة أبطال
 يصلون إلى مرحلة الانجاز .
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