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رسالة ماجستير في كلية التمريض تبحث تأثير العجز الكلوي على الحياة اليومية للمرضى

_____________________________________________

    بحثت رسالة ماجستير في كلية التمريض (تأثيرات المرحلة النهائية في العجز الكلوي على الفعاليات
الحياة اليومية للمرضى الخاضعين للغسيل الدموي في مستشفيات النجف)، للطالب حسين مكي باقر.

;nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp&      
      تناولت الدراسة عينة من (100) مريض يتعرض لغسيل الكلى و (100) شخص أصحاء، وتم جمع
البيانات عن طريق المقابلة الشخصية باستخدام أداة الاستبيان.واستنتجت الدراسة أن المرحلة النهائية من

المرض الكلوي تحدث بين الأفراد الذين تزيد أعمارهم على (60) عاما من الإناث المتزوجات في الغالب؛
ومن القادرة على القراءة والكتابة فقط؛ العاطلين عن العمل والعيش في المناطق الحضرية ذات الدخل

المتوسط.وبينت أن معظم المرضى الذين يعانون من المرض الكلوي يعانون من أمراض مزمنة مثل السكري
وارتفاع ضغط الدم أنشطة الحياة اليومية للمرضى أقل من الأصحاء وهذا يعكس تأثير المرض على

المصابين.وأوصت الدراسة بضرورة استخدام طرق مختلفة لتثقيف الأشخاص المصابين بأمراض مزمنة
مثل السكري وارتفاع الضغط وخاصة الذين تزيد أعمارهم عن(60) عاما للقيام بفحص وظائف الكلى بسبب

الفشل الكلوي الأكثر تواترا.
      مهدي السلامي
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