                  الحالات الثابتة في كرة القدم  

تعريف الحالة الثابتة : هو لعب الكرة بشكل مستريح وبدون إعاقة من قبل الخصم والتي تكون فيه الكرة خارج اللعب ، وللحالات الثابتة أنواع منها : 

1- الضربة الركنية . 

2- ضربة الجزاء . 
3- ضربة البداية . 
4- ضربة الهدف . 
5- الرمية الجانبية . 
6- الضربة الحرة :
1- المباشرة . 

ب-الغير مباشرة . 

وسنتناول كل واحدة ونشرحها بالتفصيل والى خطط لعبها : 

1- الضربة الركنية : 

وهي واحدة من الضربات التي يمنحها القانون للفريق المهاجم بإدخال الكرة في اللعب عندما يقوم الفريق المدافع بإخراج الكرة خارج ومن خط الهدف ( باستثناء المنطقة المحصورة بين عمودي الهدف والعارضة ) . 

إن مثل هكذا ضربات تشكل خطورة على هدف الخصم إذا ما تم لعبها بشكل مخطط ومنظم ، وان المهاجم يمكنه استثمار ضربة الزاوية للأسباب التالية : 

1- إن منفذ ضربة الزاوية يلعب الكرة بدون إعاقة من الخصم واقرب خصم له على بعد (10) ياردة . 

2- يمكن تسجيل هدف في مرمى الخصم من هذه الضربة بشكل مباشر . 
3- لا يعتبر اللاعب المهاجم متسللاً إلا بعد أن ترتد من المدافع وأي لاعب آخر . 
أما المدافعون فإنهم يخططون بشكل منظم من اجل مواجهة التهديد الذي يواجهونه من قبل الفريق المهاجم ، وتعتمد الخطط الدفاعية لمواجهة الضربة الركنية بشكل عام على : 

1- تغطية حامي الهدف لهدفه وكل منطقة الهدف (6 ياردة ) واغلب منطقة الجزاء . 

2- التغطية المزدوجة لحامي الهدف .. ومدافع عند كل عمود . 
3- المراقبة رجل لرجل . 
4- التركيز الدفاعي داخل منطقة الجزاء . 
5- إبعاد الكرة في أي اتجاه ومن اللمسة الأولى . 
وهذه مبادئ عامة تستخدم لمجابهة أي خطة هجومية . وهناك بعض الخطط الثانوية التي يمكن من خلالها مواجهة ضربة الزاوية بالنسبة للمدافعين ومنها      ( اختيار احد اللاعبين لإعاقة منفذ ضربة الزاوية وإزعاجه من خلال الوقوف على بعد (10 ياردة ) ، وكذلك وقوف حارس المرمى بمكان فعال ومؤثر حيث يتمكن من الحركة خارج الهدف ) . 

وموقع اللاعبين المدافعين يكون كالأتي : 


أما وقفة المهاجمين فيكون بدفع لاعب أو اثنين أمام حامي الهدف بالقرب من خط الهدف وبالتالي سوف نقوم بسحب مدافع أو اثنين للاقتراب من الهدف والعمل على فك الطوق حامي الهدف أما بقية المهاجمين فينتشرون داخل منطقة الجزاء وأمام الهدف . 

والضربة الركنية نوعين هما :- 

1- الضربة الركنية المباشرة . 

2- الضربة الركنية غير المباشرة . 
توضيح الرموز





1-                          حركة الكرة 





2-                         حركة اللاعب بدون كرة 





3-                         حركة اللاعب مع الكرة 





4-                         مهاجم





5-                          مدافع 














                                                                                                                           








