
 العادات والقیم  والتقالید الاجتماعیة في المجتمع العراقي
 
 )المحاضرة الأولى ( 
 

 العادات: ًأولا 
 

أنماط من السلوك التي تنتقل من جیل إلى جیل وتستمر فترة طویلѧة حتѧى تثبѧت "    یمكن تعریف العادة بأنھا 
عبѧѧارة عѧѧن " ك تعریѧѧف أخѧѧر یѧѧرى بأنھѧѧا وھنѧѧا" . وتѧѧستقر وتѧѧصل إلѧѧى درج اعتѧѧراف الأجیѧѧال المتعاقبѧѧة بھѧѧا 

مجموعة من الأفعال والأعمال والوان من السلوك تنشأ بصفة تلقائیة لتحقیق أغراض تتعلق بظѧاھرة سѧلوكیة 
ویمكѧن . تساعد في تنظیم الجماعة أو التعبیر عن أفكارھم ومѧشاعرھم وتحقیѧق غایѧاتھم وإرضѧاء طموحѧاتھم 

 :تقسیم العادات إلى قسمین 
وتطلق على المظھر السلوكي الذي یمكن لمѧسھ فѧي ممارسѧة الأفѧراد ، مثѧل تѧصفیف الѧشعر  :الفردیة العادات 

 .لدى شخص معین 
الفرق بین العادات الفردیة والعѧادات الاجتماعیѧة ؛ ھѧو إن العѧادات الفردیѧة  :العادات الجماعیة أو الاجتماعیة 

مكن أن تتكون العادة وتمارس فѧي حѧالات العزلѧة أسلوب فردي وظاھرة فردیة شخصیة والدلیل على ذلك انھ ی
 .   عن المجتمع 

ً    أما العѧادات الاجتماعیѧة ، فظѧاھرة اجتماعیѧة تمثѧل أسѧلوبا اجتماعیѧا ؛ أي أنھѧا لا یمكѧن أن تتكѧون    ً
كمѧا إن العѧادات الاجتماعیѧة ومѧا یتѧصل بھѧا . وتمارس إلا بالحیاة في المجتمع والتفاعل مع أفراده وجماعاتѧھ 

أما العادات الفردیة فلا تحتاج إلى ھѧذا الجѧزاء الاجتمѧاعي . ن جزاء اجتماعي توقعھ الجماعة إزاء مخالفتھا م
 .لأنھا عبارة عن استجابة شخصیة لظروف الحیاة

 
  نشأة العادات الاجتماعیة

 
الحیویѧة التѧي یُرجع بعض العلماء نشأة العѧادات الاجتماعیѧة ، وفѧي مقѧدمتھم سѧمنر إلѧى الحاجѧات الѧضروریة 

ویمكѧѧن تلخѧѧیص أرائѧѧѧھ مѧѧن ھѧѧذه الناحیѧѧѧة فѧѧي سѧѧبیل أن یѧѧѧتم إرضѧѧاء الحاجѧѧѧات . تتطلѧѧب الإرضѧѧاء والإشѧѧѧباع 
ًالضروریة لابد من قیام النѧاس أفѧرادا وجماعѧات بأفعѧال أو طѧرق أو أسѧالیب مختلفѧة مѧن النѧشاط تغلѧب علیھѧا 

ًمرة ویوما وسنة بعد أخرى ، وفي إثنѧاء ھѧذا المحاولة العشوائیة ، ولابد من أن ھذه الأسالیب تتكرر مرة بعد 
ًالتكرار یكتشف الناس عن طریق التجربة والخطأ أن ھناك طرقا ناجحة صائبة ومفیѧدة ؛ وطѧرق فاشѧلة وغیѧر 
صائبة وضارة ، وبذلك یختارون ما یناسبھم ویفیدھم ویتمسكون بѧھ مѧع مѧرور الѧزمن وبѧذلك تتبلѧور وتѧصبح 

ًلیھا على ترسیخھا وتأصیلھا في نفوس الأفراد كما یعملون على نقلھا أفقیا عادة اجتماعیة ویتعارف الناس ع
 .ًفي الجیل الواحد ورأسیا إلى الأجیال المتعاقبة على شكل أعراف وتقالید تحرص علیھا الجماعة وتحترمھا

َإن العادات والتقالید كالدرب الذي طرقھ المѧارة تمھѧد وسѧ"     ویقول الدكتور حسن الساعاتي  َ ھُل الѧسیر فیѧھ َ
أمѧا بѧاجوت فیعلѧق أھمیѧة " . حتى إنھم لا یستطیعون في أخر الأمر العѧدول عنѧھ إلѧى درب أخѧر غیѧر مطѧروق 

إن وسیلة الإنѧسان إلѧى تكѧوین " خاصة على المحاكاة كعامل جوھري في نشأة العادات الاجتماعیة حیث یقول 
ففѧي البدایѧة یتبѧع بعѧض .  بالحاجѧة إلѧى الإشѧباع ُالعادات ھي القѧوة الخفیѧة للمحاكѧاة ، ویѧضاف إلیھѧا الѧشعور

ًالأفѧѧراد بالمѧѧصادفة نمطѧѧا سѧѧلوكیا معینѧѧا فѧѧإذا نجѧѧح ھѧѧذا الѧѧنمط فѧѧي إشѧѧباع حاجѧѧاتھم وإرضѧѧاء میѧѧولھم ، فѧѧإنھم  ً ً
 " .یكررونھ وھنا یحاكیھم باقي الناس ویمارسون ھذا النمط 

ѧستبق وجودھѧولھا وتѧستمد أصѧن    ومن كل ما تقدم یتضح إن العادات تѧاس ومѧة للنѧة الاجتماعیѧن التجربѧا م
ففѧي سѧبیل " وفѧي ھѧذا یقѧول سѧمنر . تفاعلھم وتعاملھم مع بعضھم البعض في حیاتھم الاجتماعیѧة المѧشتركة 

التѧѧصارع مѧѧن اجѧѧل البقѧѧاء وعѧѧن طریѧѧق تعѧѧاون النѧѧاس مѧѧع بعѧѧضھم الѧѧبعض تتكѧѧون العѧѧادات الاجتماعیѧѧة وتنѧѧشأ 
ُبѧدو ثابتѧة وأصѧلیة وراسѧخة علѧى الѧرغم مѧن أحѧدا لѧم یقѧصد بطرق غیر واعیة وغیر شرعیة وبمرور الزمن ت ً

ُحدوثھا أو یتعمد تكوینھا أو یخطط لھا أ ًیعرف عنھا مقدما ، ُ ُ ُ. " 
 



  


