
  )المحاضرة الثانیة ( 
  
  

  أقسام العادات الاجتماعیة 
  

  تشتمل العادات الاجتماعیة على أقسام كثیرة وتتفرع إلى فروع متعددة إذ تتضمن كل ما تواضع 
علیھ الناس من عادات اتفاقیة وعرف ومحرمات وسنن وتقالید وآداب وشعائر وطقوس ومراسیم 

  .وممارسات وموضات وبدع 
ولكنھا . الفروع التي تتفرع إلیھا لعادات الاجتماعیة لأنھا تتفرع عن أصل واحد     تتشابھ ھذه 

تختلف في الوقت نفسھ عن بعضھا البعض مثلھا في ذلك كمثل قطعة النقود التي تتفرع وتختلف 
  :وتختلف العادات الاجتماعیة عن بعضھا من حیث عدة جوانب ھي . في الحجم والأوزان والقیمة 

  
ً نجد بعض العادات اختیاریا وبعضھا ملزما أو إجباریا ، :ات من حیث درجة الإلزام إختلاف العاد ً

ومن العادات الاختیاریة ثقب أذني الطفلة وتجمیلھا بقرطین من الذھب وإعداد كیك العید وتقدیمھ 
  .للضیوف وتقدیم الوجبات للعروسین في أول أیام زواجھم 

  
 تختلف العادات الاجتماعیة من :و الشیوع والانتشار  إختلاف العادات من حیث مدى السیادة أ

حیث مدى شیوعھا وانتشارھا ، فبعضھا خاص یسود في مناطق معینة وطوائف معینة ، وبعضھا 
. عام یسود المحیط الثقافي كلھ كعادة ستر الجسد بالملابس واحترام المرأة الرجل وخضوعھا لھ 

ي تتخذ شكل الآخذ بالثأر أو التي تسود بین طائفة من ومن أمثلة العادات الخاصة تلك العادات الت
 .الناس مثل التجار أو رجال الدین أو الزراعیین

 
 توجد عادات وقتیة وقصیرة الأجل وعابرة تظھر : إختلاف العادات من حیث مدى الدوام والبقاء 

 وزخرفة ثم تختفي مثل الموضات والبدع التي تتعلق بالزي والأثاث وطرق الزینة عند الناس
ًوھناك عادات أصلیة راسخة وعریقة دائمة دواما نسبیا مثل العادات المتعلقة بالزواج . المنازل  ً

وتربیة الأطفال وكعمل الكیك في عید الفطر وتوزیعھا وزیارة المقابر والأضرحة المقدسة في أیام 
 .خاصة ومناسبات خاصة 

 
ا من حیث الجزاءات التي تساند العادات أم: اختلاف العادات من حیث الجزاءات الاجتماعیة  

الاجتماعیة المختلفة فھي جزاءات اجتماعیة تتمثل في التحقیر بمختلف أسالیبھ ودرجاتھ 
  .   كالاستھجان والاستخفاف 

         
          ممیزات العادات الاجتماعیة 

  
  :تتمیز العادات الاجتماعیة بعدة ممیزات ھي 

  
لمجتمع یمارسونھا بشكل تلقائي وبصورة غیر واعیة وغیر مقصودة  أي إن أفراد ا:التلقائیة 

وبدون تأمل أو ھدف منطقي وبحث عن مصادرھا لأن أساسھا المحاولة العشوائیة والتجربة 
فھي تمثل ضرورة اجتماعیة تلقائیة وظاھرة جوھریة . والخطأ في إشباع الحاجات الطبیعیة 

لھادف بل تنبثق عن المحاولة والخطأ وتنمو مع لمعیشتھم كما إنھا لیست من خلق تفكیره ا



التجربة فیسیر معھا الفرد بدون وعي منھ وما علیھ إلا إن یسیر معھا دون البحث عن أسباب 
  .ممارستھ لھا ؛ فالعادات سابقة على الفرد 

  
 إن الأفراد في المجتمع ملزمون بممارستھا لأنھا مفروضة علیھم وملزمة :الإلزامیة والجبریة 

م حیث لا سلطة أو سلطان یضغط علیھم للتمسك بھا وممارستھا لأنھا من صنع المجتمع لھ
وانتقلت إلیھم من الأجیال السابقة ؛ فالانحراف عن ممارسة ھذه العادة أو الامتناع عن ممارستھا 
یسبب لھم نوع من الحرج أو النقد ، أنھا إلزامیة ، الجبریة تأتي من داخل الفرد كونھ یرید أن 

 .كیف مع المجتمع مثل عدم السیر بالطریق دون ستر الجسم بالملابس یت
 

 إن بعض العادات التي نمارسھا لھا جوانب أسطوریة وخرافیة ، فكثیر :الأسطوریة أو الخرافیة 
ًمنا من یخشى المبیت في مكان مھجور خوفا من أن تصیبھ الأرواح الشریرة بأذاھا ، وكذلك ھناك 

وھناك عادات تعود في أصولھا إلى أساطیر أو خرافات . تشائم من الغراب بعض المجتمعات التي ت
 ) .یتلبسھ الجان ( مثل عدم ترك الطفل في الظلمة كي لا تتقمصھ الأرواح الشریرة 

 
 إن العادات في المجتمع الواحد متنوعة ومختلفة ، فھناك عادات في تناول :التنوع والنسبیة  

الملبس ، وعادات الزواج والطلاق ، وعادات الأغاني وطرق أدائھا الطعام والشراب ، وفي الزي و
ًوالمقصود بالتنوع ھنا إن عادة ما قد تكون مقبولة في . ، وعادات تتصل بالموالید والوفیات 

 .مجتمع معین ومستھجنة في مجتمع أخر 
 
 علیھا قوانین أو ً إن المجتمعات تتمسك عادة بالعادة دون أن تفرضھا:الرغبة في التمسك بالعادة  

ًأنظمة ، فھي في مجموعھا محببة للناس یمارسونھا برغبة ولا یستطیعون عنھا فكاكا ، فالفرد 
الذي اعتاد أن یأكل بیدیھ لأنھ عاش في مجتمع یأكل بیدیھ فأنھ لا یستسیغ الطعام إلا بھا ، والذي 

 . حب بتغییر ھذه العادة أعتاد أن یأكل بالشوكة والسكینة في مجتمع معین لا یمكنھ بل لا یر
 
 

 


