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 فمن الجدیر بالѧذكر إن الشخѧصیة كمѧا یحللھѧا علمѧاء الاجتمѧاع المعاصѧرون تتѧألف مѧن أربعѧة مكونѧات   
فѧأول عنѧѧصر تكѧویني یѧѧسھم فѧي بلѧѧورة  .والمھѧارات والموجھѧѧات الثقافیѧة والѧѧذات ) البواعѧѧث(بنائیѧة ھѧѧي الѧدوافع 

ًیات الفرد التي تدفعѧھ للوصѧول إلѧى أھѧداف معینѧة ، وتѧؤدي دورا مھمѧا فѧي ، ویقصد بھا آلالشخصیة ھي الدوافع ً
توضیح لماذا یرغب الفرد القیѧام بعمѧل معѧین مѧن دون أخѧر ، أو لمѧاذا یتجѧھ نحѧو سѧلوك معѧین ویѧرفض الاتجѧاه 

ا ً ،فѧضلا عѧن ارتباطھSocializationѧوتكتسب ھذه الدوافع عبر عملیة التنѧشئة الاجتماعیѧة . نحو سلوك أخر 
 المناطѧة بѧالفرد التѧي أمѧا العنѧصر التكѧویني الثѧاني فھѧو المھѧارة فѧي ممارسѧة الأدوار. بالتكوین البایولوجي للفѧرد

ًتتبلور مع بدایة تركیزه في ممارسة أدوار متباینة، بدءا بتقلید أدوار الآخرین المحیطین بھ مѧرورا بتعلمѧھ أدواره  ً
ًالموروثѧѧة وإنتھѧѧاءا باكتѧѧسابھ أدوارا یؤدیھѧѧا ه خبѧѧرة اجتماعیѧѧة أولیѧѧة ّ فѧѧي الجماعѧѧات الاجتماعیѧѧة، ممѧѧا تكѧѧون عنѧѧدً

 التѧي تمثѧل المعѧاییر والѧضوابط الأخلاقیѧة أما العنصر الثالث فھو الموجھѧات الثقافیѧة. تساعده في بناء شخصیتھ 
فѧѧة والأدبیѧѧة التѧѧي تقѧѧوم بتѧѧصفیة وتنمیѧѧة إدراكѧѧات الفѧѧرد وأفكѧѧاره لتكѧѧون منѧѧسجمة مѧѧع الأنمѧѧاط الѧѧسلوكیة المألو

ًوالمقبولة اجتماعیا وثقافیا، وتغذیتھ بما ھو مسموح ومقبول ومرفѧوض ، فھѧي تحѧدد لѧھ الѧسبیل إلѧى ھѧدف معѧین  ً
أمѧا . أو القیѧام بفعѧل اجتمѧاعي ، كمѧا تقѧوم بتقѧویم الѧسلوك الاجتمѧاعي وتعѧرض لѧھ مѧا ھѧو إیجѧابي ومѧا ھѧو سѧلبي

ًات العناصر الثلاثѧة الѧسابقة، أي إنھѧا انعكاسѧا لتѧأثیر ًالعنصر التكویني الرابع فھو الذات التي تمثل انعكاسا لمؤثر
 . الدوافع والموجھات الثقافیة وممارسة الأدوار الاجتماعیة

 
 )٤(شكل 

      یوضح تأثیر الخبرة الاجتماعیѧة الناتجѧة عѧن عملیѧة التفاعѧل فѧي عناصѧر شخѧصیة الفѧرد وكیѧف تحѧدد ھѧذه 
 "*علم الاجتماع"لم الاجتماع جاتثان تیرنر في كتابھ كما حدده عا. العناصر سبل تصرفھ في المجتمع

 
  
 
 
 
 
 
 

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

تأثیر عناصر الشخصیة في سبل تصرف الفرد في 
  مجتمعھ

لتفاعل الاجتماعي في تأثیر الخبرة الاجتماعیة الناتجة عن ا
كــل مــن الــدوافع ومهــارات الــدور والموجهــات الثقافیــة وذات 

  الفرد 

  عناصر شخصیة الفرد
  

   الدوافع                  الذات      
  
   
  
  
  

  مھارات في          موجھات                   
   ممارسة                ثقافیة                     

  الأدوار   



 
 
 

       یتضح لنا من الشكل أعلاه أن شخصیة الفرد تنشأ داخل المجتمع وتنمو فیھ خلال مشاركتھ في الجماعات 
ًتفاعѧѧѧل الاجتمѧѧاعي یكتѧѧѧسب الفѧѧѧرد تѧѧدریجیا انѧѧѧساق الفعѧѧѧل وبتѧѧأثیر الخبѧѧѧرة الناتجѧѧѧة عѧѧن ال. الاجتماعیѧѧة المتعѧѧѧددة

والمھارات الرمزیة والموجھات الثقافیة ومستویات الحكم الضروریة ، كما إن العلاقات المختلفѧة التѧي تنѧشأ بینѧھ 
وبین الأشخاص المحیطین بھ تنمي لدیھ الإحساس بذاتھ وتأكیده لشخصیتھ ، وذلѧك مѧن خѧلال إدراكѧھ لاتجاھѧات 

 .نحوه ومن خلال انطباعاتھ الشخصیة عن الآخرین في المواقف المتعددة التي تجمعھ معھمالآخرین 
 

ً       إذن الذات بوصفھا مفھومѧا اجتماعیѧا ینѧشأ عنѧد الفѧرد مѧن خѧلال تفاعلاتѧھ مѧع الجماعѧات الاجتماعیѧة التѧي  ً
وجھѧات الثقافیѧة التѧي یѧستوعبھا فكأن تصور الفѧرد لذاتѧھ یقѧوم مѧن خѧلال تمثلѧھ للم. یمر بھا خلال مراحل حیاتھ 

من ھذه الجماعات ، وكإن أھدافھ وحاجاتھ ودوافعھ تتفق إلى حد ما مѧع وجھѧة النظѧر الاجتماعیѧة الѧسائدة طالمѧا 
لكن الفرد في أثناء تفاعلھ مع الآخرین قد یتعѧرض لنѧوع مѧن الѧصراع فѧي نمѧط علاقاتѧھ ، . انھ یعیش في مجتمع

ومعѧاییر مجتمعѧھ، الأمѧر الѧذي قѧد یدفعѧھ إلѧى أن یѧضحي بѧبعض ) بواعثھ(یة فقد یحصل صراع بین دوافعھ الذات
وقد یحصل تجاوب بین الفرد ومعاییر مجتمعѧھ فتتبلѧور . المعاییر لتحقیق أھدافھ وغایاتھ أو العكس ھو الصحیح 

شخѧصیتھ بѧѧشكل متماثѧѧل فѧѧي نظѧѧام سѧѧلوكي یقѧѧوم بتكوینѧѧھ علѧى نحѧѧو یتناسѧѧب مѧѧع تحقیѧѧق ذاتѧѧھ وتأكیѧѧد شخѧѧصیتھ ، 
 متلازمتѧѧین ًوسѧѧواء حѧѧصل تѧѧصارع أو تѧѧضامن مѧѧع تلѧѧك الموجھѧѧات الثقافیѧѧة ، فѧѧان ھѧѧذه العلاقѧѧات تقѧѧوم بعملیتѧѧین

 -:لتشكیل الشخصیة ھما
 
 .عملیة تشمل التعدیل والتغییر والتعلم واكتساب عادات واتجاھات وتوقعات سلوكیة جدیدة.١
متعѧѧددة وموازنتѧѧھ بѧѧین شخѧѧصیتھ وشخѧѧصیات عملیѧѧة تأمѧѧل الѧѧشخص لذاتѧѧھ وتقѧѧدیره لھѧѧا فѧѧي ضѧѧوء علاقاتѧѧھ ال.٢

الآخرین ، وبھذا یكتسب خبرة جدیدة تساعده في نمو عناصر شخصیتھ على نحѧو إیجѧابي، لا سѧیما إذا ترسѧخت 
 . الموجھات الثقافیة والقواعد السلوكیة في ذاتھ بصورة صحیحة

 
إلѧى أن الشخѧصیة " مجتمѧع الإنѧسانيال" فѧي كتابѧھ K.Davis      وضمن ھذا السیاق  یشیر العالم كنزلي دیفѧز 

تنمو وتنضج وتتطور نتیجة لنمطین متمیѧزین مѧن عملیѧات الإرسѧال، أولھمѧا الوراثѧة وثانیھمѧا الѧنمط الاجتمѧاعي 
المتمثل بمقومات البیئة الاجتماعیѧة وظروفھѧا وتركیѧب جماعاتھѧا والأبعѧاد التاریخیѧة التѧي عѧاش خلالھѧا أعѧضاء 

التعلم والاعتیاد والانتقال الرمزي، لتحѧول الفѧرد إلѧى كѧائن اجتمѧاعي یحمѧل صѧفة المجتمع والتي تعمل عبر آلیة 
المجتمع الإنساني، وتطبع ذاتھ بطѧابع اجتمѧاعي بواسѧطة الأسѧرة والجماعѧة والمدرسѧة والجامعѧة ومكѧان العمѧل، 

حاسیѧسھ ًعلمѧا أن عملیѧة تحѧول الفѧرد إلѧى شѧخص لا تكѧون بمعѧزل عѧن أ. ًفѧضلا عѧن المѧؤثرات البیئیѧة الأخѧرى
وعقلھ بل تعكس المؤثرات الاجتماعیة علیھا فتدركھ الأحاسیس ثم یختار العقل ما ینفعھ ویتفق مѧع مѧصالحھ إلѧى 

مѧѧصطلح درجѧѧة یѧѧشعر الѧѧشخص بأنھѧѧا جѧѧزء مѧѧن حیاتѧѧھ الداخلیѧѧة ، ویطلѧѧق علمѧѧاء الاجتمѧѧاع علѧѧى ھѧѧذه العملیѧѧة 
  . Internalizationالاستدماج 

 
یرون أن عملیة إستدماج المعاییر والقواعد والسنن وأنماط السلوك التѧي ومن الملاحظ أن بعض العلماء   

بینمѧا یѧرى بارسѧونز أن ھѧذه . تسھم في تكوین الشخصیة من خلال التوحد معھا، تقوم على صیغة الأمر والقѧسر
ًالعملیة تجري على أساس الامتثѧال النѧابع مѧن سѧلطة داخلیѧة ، أي امتثѧالا نابعѧا مѧن الѧداخل ولѧیس امتثѧا لاً لѧسلطة ً

   ..خارجیة یتحقق بواسطتھا الترابط العضوي بین البناء الاجتماعي والشخصیة


